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Charakteristika Skoly
Typ Skoly

Zakladni Skola, Liberec, Oblacna 101/15, ptispévkova organizace je pln¢ organizovana
zédkladni 8kola s 1. a 2. stupném a vzdélava zaky 1.az 9. ro¢niku. Skola byla ziizena Statutarnim
méstem Liberec jako prispévkova organizace na zakladé zfizovaci listiny a v rejstiiku Skol
MSMT je vedena pod identifikatorem (IZO) 102229597.

Skola uskute¢iiuje zakladni vzd&lavani podle tohoto $kolniho vzdélavaciho programu (dale jen
SVP), ktery vznikl v souladu s aktualni verzi Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani (dale jen RVP ZV) a respektuje pravni piedpisy vymezujici ¢innost zdkladni Skoly.
Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu je ptilohou tohoto SVP.

Kromé vzdé€lavaci Cinnosti je organizace opravnéna provozovat dopliikovou ¢innost. Oblasti
této ¢innosti jsou vymezeny ve ziizovaci listin¢ Statutdrniho mésta Liberec. Ob¢ Cinnosti jsou
oddéleny dislednym stiediskovym sledovanim nakladt a vynosu.

Umisténi Skoly

ZS Oblaéna se nachazi v méstské &asti Liberce-Kristidanov na adrese Oblaéna 101/15, v dosahu
centra Liberce. Cely provoz §koly je umistén v jedné budové, ktera zahrnuje kmenové i odborné
uéebny, télocviénu, $kolni druzinu (dale jen SD) a $kolni jidelnu — vydejnu (dale jen $kolni
vydejna). Toto uspofddani umoziiuje bezpe¢ny pohyb zakli v ramci Skoly a usnadiiuje
organizaci vzdélavani i volnocasovych aktivit.

V blizkosti skoly se nachdzi termindl MHD, diky kterému je Skola snadno dostupné z riznych
Casti mésta. V p&§im dosahu se nachézi i park na namésti Ceskych bratii, ktery $kola i $kolni
druzina vyuzivaji pro pobyt venku ¢i vzdélavaci aktivity. Pro venkovni sportovni aktivity je
vyuzivano sportovni hiiité ZS Broumovska.

Velikost $koly

Zakladni Skola Obla¢na je mala Skola rodinného typu s kapacitou 320 zakd. V budové, ktera
neni bezbariérova, je celkem 12 kmenovych uc¢eben a 4 odborné ucebny.

Ve druhém suterénu se nachdzi dvé kmenové ucebny a té€locvicna se Satnou a kabinetem pro
ucitele télesné vychovy.

V prvnim suterénu jsou dvé kmenové ucebny, $kolni druzina a $kolni jidelna — vydejna. Dale
se zde nachazi Satny a bo¢ni vchod, ktery vyuzivaji zejména Zaci a ktery je zabezpecen
kamerovym a komunika¢nim systémem.

V ptizemi je umisténo 5 kmenovych uéeben pro tiidy 1. stupnd. SD vyuziva vétsinu z nich v
odpolednich hodinach. Také je zde hlavni vchod uréeny zejména pro zaméstnance a navstévy,
rovnéZz zabezpefeny kamerovym a komunikaénim systémem.

V prvnim patte jsou celkem 4 kmenové ucebny pro tfidy 2. stupné a jedna odborna ucebna. Je
zde také umisténa Skolni zoo.

Ve druhém patite se nachdzi ucebna jazykl, dvé pocitacové ucebny, sborovna, feditelna,
kancelar skoly a knihovna.

Vsechny prostory splituji hygienické a bezpec¢nostni normy a jsou pravidelné modernizovany
prosttednictvim projekti zaméfenych na zvySovani kvality vzdé€lavani a rozvoj digitalni
gramotnosti. Dbame na to, aby prostory kmenovych tfid mély srovnatelné vybaveni .

- Kapacita Skoly: 320 zaka

- Kapacita SD: 100 zaki
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- Kapacita skolni vydejny: 320 jidel
Zaméreni Skoly

Zakladni Skola Obla¢na nabizi vSestranné zékladni vzdélavani, jehoz cilem je maximalni rozvoj
kazdého zéka podle jeho moZznosti, nadani a zajmu. Usilujeme o to, aby Zaci zvladli spole¢ny
vzdélavaci zaklad na co nejlepsi urovni, veetné ocekavanych vysledkli uceni (dale jen OVU)
prafezovych témat, rozvijeli klicové kompetence a zékladni gramotnosti a dokazali uplatnit
ziskané védomosti, dovednosti a postoje v kazdodennim Zivote¢.

Usilujeme o vytvateni rovnych podminek a pfileZitosti pro viechny Zaky. Skola ptizpasobuje
vzdélavaci strategie 1 dil¢i cile individudlnim potfebam zakid. Podporujeme zéky se
specifickymi vzdélavacimi potfebami (dale jen SVP) — zdky s pfiznanymi podplrnymi
opatfenimi (dale jen PPO) i zdky s odliSnym mateiskym jazykem (dale jen OMJ), kterym
poskytujeme jazykovou podporu formou doucovani ¢eského jazyka. Déale podporujeme i zaky
nadané a mimofaddné nadané, aby mohli naplnit svlij potencial a zazivali spéch ve Skole.
Motivujeme zéky tak, aby ziskavali pozitivni zkuSenosti s u¢enim a posilovali svou divéru ve
vlastni schopnosti.
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Vize, kultura a prostiedi Skoly

Mise Skoly
Vzdélavani na ZS Obla¢na stavime na poznani a respektu k jedinecnosti kazdého zaka.

Nasim poslanim je poskytovat kvalitni zadkladni vzdélani v§em zakim v prostiedi malé
Skoly rodinného typu, kde ma kazdy prostor pro individuélni rozvoj podle svych
moznosti, nadani a z4jm.

Vzdélavani realizujeme v povinnych vyucovacich predmétech i prostfednictvim
volitelnych a zajmovych aktivit, které zaktim umoznuji rozvijet jejich talenty a
specifické dovednosti — od digitalni gramotnosti pies jazykové kompetence az po
sportovni a tvlaré¢i ¢innosti.

Védomosti, dovednosti a postoje zakl propojujeme s praktickymi situacemi,
modernimi technologiemi a realnymi tlohami. VyuZzivame projektové a kooperativni
uceni, které zaky ptipravuje pro dalsi studium 1 GispéSny osobni a profesni Zivot.
Prostiedi Skoly je zalozeno na bezpecnych a podptrnych vztazich. Atmosféra
otevienosti, respektu a vzajemné pomoci umoziuje zakiim citit se piijati a motivovani
K uceni.

Vize Skoly
Usilujeme o rozvoj Skoly jako mista, kde se kazdy zak uci s porozuménim, zaziva uspéch a
piipravuje se na zivot v ménicim se svéte. Nase vize smétuje k témto cilim:

Rozvijet skolu jako uéici se spolecenstvi, kde Zaci ziskavaji védomosti, dovednosti a
postoje na urovni svych individudlnich pfedpokladt a kde maji moznost dosahovat
svého osobniho maxima. Vzdélavani koncipovat tak, aby propojovalo povinné
ptfedméty s volitelnou nabidkou aktivit rozvijejicich nadani a zajmy z4kl. Vyuzivat ve
vyuce praktické ¢innosti, projekty a realné situace z kazdodenniho zivota. Dat zakiim
prostor pro spolutcast na pldnovani vzdélavaciho obsahu a na hodnoceni vlastniho
pokroku, aby postupné prebirali odpovédnost za své uceni.

Posilovat profesni rast uciteld prostiednictvim priibézného vzdélavani zaméreného na
rozvoj klicovych kompetenci, zdkladnich gramotnosti a inovativnich metod vyuky.
Podporovat tymovou spolupréci, vzajemné sdileni zkuSenosti a spole¢nou reflexi
pedagogické prace, kterd vede ke zkvalitiovani vzdélavani.

Pé&stovat prostfedi zaloZené na bezpec¢nych a podplrnych vztazich, kde se Zaci 1
dospéli citi respektovani, pfijati a motivovani. Rozvijet atmosféru vzajemné divéry,
oteviené komunikace a ochoty pomoci. Posilovat hodnoty demokracie, rovnosti,
respektu k odliSnostem, ochrany zdravi a Zivotniho prostfedi. VyuZzivat specifické
projekty Skoly (Patronat, zadkovsky parlament, péce o Skolni zoo) k budovani
pozitivnich vztahti a k rozvoji obCanské odpoveédnosti zakt.

Prohlubovat spolupraci se zakonnymi zastupci a partnery $koly prostiednictvim
oteviené komunikace, pravidelného sdileni informaci a spole¢nych aktivit. VyuZivat
prostory Skoly pro zajmové a vzdélavaci aktivity nejen pro zéky, ale i pro Sirsi
komunitu.

Modernizovat podminky a vybaveni $koly v souladu se vzdélavacimi potiebami zaki i
uciteltl a s aktualnimi trendy rozvoje vzdélavani, které podporuji motivaci k
celozivotnimu uceni a rozvoj digitalni gramotnosti.
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Vzdélavaci strategie Skoly

Vzdélavani je koncipovano tak, aby podporovalo aktivni zapojeni zakti do uceni a rozvijelo
jejich samostatnost, spolupraci a motivaci. Ve vyuce vyuzivame moderni metody a strategie,
které propojuji teoretické poznatky s praktickymi situacemi a podporuji rozvoj klicovych
kompetenci a z&kladnich gramotnosti.

Projektové a kooperativni uceni

Uplatnujeme projektové a kooperativni uceni, které zakiim umoznuje pracovat na realnych
tilohach a rozvijet dovednosti spoluprace, komunikace a feSeni problémii. Zaci se uéi pracovat
v tymech, sdilet odpovédnost a vzajemné se podporovat pii dosahovani spole¢nych cilti.
Problémové uceni

Vyuzivame problémové uceni jako prostfedek k rozvoji kritického mysleni a tvofivosti zaka.
Prostfednictvim feseni autentickych problémi se zaci uci analyzovat situace, hledat
informace, navrhovat feSeni a vyhodnocovat jejich ti¢innost.

Vyuka cizich jazykii

Ve vyuce cizich jazyki, zejména anglického a némeckého, vyuzivime moderni metody vyuky
a spolupracujeme s rodilym mluvéim. Uplatitujeme komunikativni piistup, tandemovou
vyuku a zapojeni digitalnich technologii v realnych situacich. Diraz klademe na praktické
pouziti jazyka a rozvoj komunika¢nich dovednosti zaku.

Zakam s odlisnym matetskym jazykem poskytujeme jazykovou podporu formou doucovani
Ceského jazyka jako druhého jazyka, které jim umoznuje plnohodnotné zapojeni do vyuky a
uspesné zvladnuti vzdélavaciho obsahu.

Soucasti jazykového vzdélavani jsou také zahranicni pobyty, které zakiim nabizeji piileZzitost
prakticky vyuzit cizi jazyk v autentickém prostiedi, poznavat odlisné kultury a rozvijet svou
samostatnost.

Digitalni technologie ve vyuce

Digitalni technologie integrujeme do vyuky vSech pfedméti jako néstroj pro podporu ucent,
komunikaci a tvorbu. Zaci se uéi vyuzivat moderni technologie bezpeéné, zodpovédné a
efektivné pro ziskavani informaci, feSeni tlloh a prezentaci vysledkl své prace.
Individualizace a diferenciace

Ptizplisobujeme vzd¢lavaci strategie individualnim potfebam zakt prostfednictvim
diferenciace obsahu, procesu i vystupu. Vyuzivame riznorodé metody a formy prace, které
respektuji odlisné styly uc¢eni a umoziuji kazdému zédkovi dosdhnout pokroku na trovni jeho
moznosti.

Podpora Zaku se SVP — Zakii s PPO, nadanych a mimoradné nadanych zZakii

Pro Zéky s PPO vytvafime individudlni vzdélavaci plany, upravujeme metody a formy vyuky
a poskytujeme dodatecnou podporu . Nadanym a mimotaddn¢ nadanym zakim nabizime
obohacujici aktivity, naro¢néjsi ukoly a moznost zapojit se do soutézi a projektt, které
rozvijeji jejich talenty a zajmy.

Na skole piisobi §kolni poradenské pracovisté (dale jen SPP), které poskytuje poradenské
sluzby zaktim, jejich zakonnym zastupciim i pedagogickym pracovnikiim. SPP koordinuje
péci o zaky se SVP, metodicky podporuje ulitele pii tvorbe podpiirnych opatieni a
spolupracuje s pedagogicko-psychologickymi poradnami a dal§imi odbornymi pracovisti.
Kariérové poradenstvi

V rédmci ptipravy zakl na dalsi studium a profesni orientaci poskytujeme kariérové
poradenstvi, které poméahd zakiim poznat jejich silné stranky, zdjmy a moznosti dal$iho
vzdélavani. Zaci ziskavaji informace o riiznych typech stiednich $kol, oborech a profesnich
moznostech prostfednictvim besed, exkurzi a individudlnich konzultaci.

Pii realizaci kariérového poradenstvi spolupracujeme s Utadem prace, zastupci stiednich §kol,
nasimi byvalymi absolventy a dal$imi odborniky. Kariérové poradenstvi koordinuje vychovny
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poradce ve spolupréci s vedenim Skoly a tfidnimi uciteli, kteti zaky provézeji celym procesem
profesni orientace.
Prevence rizikoveho chovani
V oblasti prevence rizikového chovani spolupracujeme s fadou instituci a organizaci.
Spolupracujeme s Policii Ceské republiky, Méstskou policii Liberec, organem socialng-pravni
ochrany déti (OSPOD), Stiediskem vychovné péée Cép a nestatnimi neziskovymi
organizacemi zabyvajicimi se prevenci rizikového chovani u mladeze a socialni prevenci,
napiiklad s Majakem o.p.s. Tyto subjekty realizuji preventivni programy zameétené na
podporu zdravého Zivotniho stylu, prevenci Sikany, kyberSikany, zavislosti, rizik spojenych s
uzivanim internetu a dalSich rizikovych forem chovani. Preventivni aktivity jsou nedilnou
soucasti vychovné-vzdélavaciho procesu a jsou realizovany ve spolupraci s metodikem
prevence, Skolnim poradenskym pracovistém a tfidnimi uciteli.
Kultura Skoly
Vztahy ve skole
Duraz klademe na wellbeing zaku, bezpe¢né vztahy ve tiidé i ve Skole, respekt, ohleduplnost
a vytvareni pozitivniho klimatu. Vedeme zaky k tomu, aby se ohledupln¢ a s respektem
chovali k sob¢ navzdjem, k ptirod¢, kultute, osobnimu i spolecnému majetku.
Skolni Zivot nabizi §irokou $kalu piileZitosti pro osobnostni i socialni rozvoj zaku. Patfi mezi
n¢:
- Sportovni kurzy (lyzatsky, vodacky, cyklisticky), které podporuji zdravy zivotni styl,
tymovou spolupraci a vztah k ptirodé.
—  Skoly v ptirod& pro viechny t¥idy na 1. stupni
—  Cinnost zakovského parlamentu, ktery podporuje spoluodpovédnost zakt za chod
Skoly, rozviji demokratické principy a dava zaklim prostor pro vyjadreni jejich nazort
a potieb.
— Tradi¢ni projekt Patronat, ktery posiluje vzajemnou spolupraci mezi mladsimi a
star§imi zéky, buduje pozitivni vztahy napti¢ ro¢niky a rozviji socialni kompetence a
empatii.

Soucasti Skolniho Zivota jsou také tradi¢ni akce, které propojuji Skolu s rodi¢ovskou
komunitou — pravidelna Zahradni slavnost, Den otevienych dveti, workshopy pro rodice a
zaky, Certovské skotateni a vanoéni &i velikonoéni dilny. Tyto akce posiluji vztah mezi
Skolou a rodinami a vytvafi prostiedi vzajemné spoluprace a divery.
Rozvoj personalnich kapacit
V préci uciteli podporujeme tymovou spolupraci, priabézné vzdelavani, sdileni zkusenosti a
vzajemnou podporu. Ucitelé 1 dal$i zaméstnanci prispivaji k dobrym vztahtim ve skole, pfi
jednani se zakonnymi zastupci i s partnery Skoly a usiluji o vytvareni ptiznivého a
bezpecného prostiedi.
Profesni rozvoj uiteltl probihd prostfednictvim:

- Pribézného vzdélavani zaméteného na rozvoj klicovych kompetenci, zdkladnich

gramotnosti a inovativnich metod vyuky

— Tymové spoluprace v rdmci pfedmétovych komisi a pedagogickych tymu

- Vzéajemné hospitace a sdileni dobré praxe

— Spolecné reflexe pedagogické prace a feSeni vzdelavacich situaci

Skola je fakultni $kolou a spolupracuje s Fakultou piirodovédné-humanitni a pedagogické na
Technické univerzité v Liberci pii vzdélavani budoucich pedagogi. Studenti této fakulty

absolvuji na nasi skole odbornou praxi a my jim poskytujeme prostor pro rozvoj jejich
profesnich kompetenci. Tato spoluprace je piinosna pro ob¢ strany — studenti ziskavaji cenne
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praktické zkusenosti pod vedenim zkuSenych pedagogl a soucasné ptinaseji do vyuky nové
podnéty a aktualni poznatky z vysokoskolského vzdélavani.
Propojovani formalniho a neformdiniho vzdelavani
SD s kapacitou 100 Zaki je organizovana do &ty oddéleni a nabizi zakam 1. stupné bezpeéné
a podnétné prostiedi pro odpoginek, hru a dalsi uéeni po skonéeni vyudovani. Program SD je
popsan v samostatném $kolnim vzdélavacim programu, ktery je piilohou tohoto SVP.
Soucéasti propojovani formalniho a neformalniho vzdélavani jsou pravidelné akce a aktivity,
které obohacuji skolni Zivot a podporuji vSestranny rozvoj zaki. Mezi tradi¢ni akce patii
Vsesportovni den, Olympiada, Den déti a vano&ni turnaj. Zaci pravidelnd navitévuji divadelni
predstaveni, muzea, galerie, science centrum IQlandia, Krajskou védeckou knihovnu v
Liberci a Stfedisko ekologické vychovy DIVIZNA. Vyhodna poloha $koly v centru mésta
umoziuje snadnou dostupnost kulturnich a vzd€lavacich instituci, které miazeme vyuzivat pro
obohaceni vyuky i mimoskolni aktivity.
Organizacni, prostorové, materidlni, hygienické, bezpecnostni a jiné podminky
Skola disponuje:

— 12 kmenovymi u¢ebnami

— 4 odbornymi u¢ebnami (2 pocitacové ucebny a 2 jazykové ucebny)

— mobilni u¢ebnou s iPady

- telocvicnou s odpovidajicim zdzemim

— Skolni zoo pro z&jmové aktivity

— knihovnou slouzici jako prostor pro Skolni poradenské pracoviste, setkavani se

zékonnymi zastupci, relaxacni zonu a izolani mistnost

Ve vSech kmenovych u¢ebnach jsou instalovany interaktivni tabule a dataprojektory.
Vyucujici maji k dispozici sluzebni notebooky a tablety. Digitalni vybaveni a technologie dale
moznosti moderni vyuky, a robotické pomiicky (Ozobot EVO, VEX 123, Lego Mindstorms)
spole¢né s 3D tiskdrnou Prusa MK3S+. Kazdy Zdk ma od 1. tfidy Skolni e-mail v prostiedi
Google Workspace for Education a od 4. tfidy také vlastni Skolni uzivatelsky ucet pro
piihlaSeni do pocitachi ve skole; v ramci tohoto uctu mé k dispozici osobni sitovy disk, do
kterého se miize pfihlasit z jakéhokoliv $kolniho poéitade. Skola je pIné digitalizovana —
vyuziva informaéni systém Skola OnLine, platformu Google Classroom a dalsi nastroje pro
efektivni komunikaci s rodici a zaky.

Souéasti podminek pro vzd&lavani je diraz na zdravy Zivotni styl. Skolni vydejna zajist'uje
pestrou a nutricn€ vyvazenou stravu v souladu se zdsadami zdravého stravovani. K dispozici
je kvalitni hygienické zazemi a moderni Satny s uzamykatelnymi skiinkami.

Bezpecnost zakll 1 zamé&stnanct je prioritou. Oba vchody do budovy jsou zabezpeceny
kamerovym a komunika¢nim systémem. Spole¢né vnitini prostory jsou monitorovany
kamerovym systémem. Skola ma vypracované krizové plany a pravidla pro zajisténi
bezpecnosti pii vSech skolnich aktivitach.
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Charakteristika SVP
1 Prioritni vzdélavaci zaméry skoly
Skola oteviena zakam, jejich rodiétim, obci a vefejnosti:

e SVP respektuje socialni slozeni obyvatelstva oblasti a u¢itelé uplatituji pii vyuce
individualni piistup k détem, vyuzivaji netradicni metody, napt. skupinové
nebo projektové vyucovani, vénuji pozornost nejen nadanym zakaim, ale i Zakiim se
specialnimi potiebami uceni.

e Vzdélavaci program $koly, jeho realizace ve vyucovani a hodnoceni prace zaka je véci
vefejnou, zpusob informovani si voli rodi¢ z nabidky $koly.

o Skola ptipravuje kazdoroéné celou fadu akci pro rodiGe a veiejnost, uzce spolupracuje
s obci a dal§imi institucemi.

Skola zajimavé pro zaky:

e Hlavni metodou Zakova uceni je jeho aktivni ¢innost a vlastni objevovani poznatkt
pod vedenim ucitele a s podporou modernich informac¢nich médii a komunika¢nich
strategii.

« Skola podporuje spolupréaci mezi zaky a préaci na spolenych projektech.

o SVP nabizi dva cizi jazyky, $iroké spektrum volitelnych a nepovinnych predmaéti
a fadu zajmovych utvart.

e Skola podporuje télesnou vychovu a sport.

Skola uziteéna pro Zivot:

o Skola vede své zaky ke zdravému stylu Zivota.

o SVP klade diiraz na dovednosti pouzitelné v dal§im vzd&lavani a praktickém Zivoté.

o Skola preferuje jazykovou vybavenost a po¢itatovou gramotnost.

e Diilezitou soucasti SVP je vychova k volbé povoléani, $kola poskytuje poradenstvi
pti profesionalni orientaci zaka.
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2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Jakymi vychovné vzdélavacimi strategiemi se danych kompetenci
snazime dosahnout?

Kompetence k
uceni

Ve vyuce klademe diraz na ¢teni s porozuménim, praci S textem,
vyhledavani informaci, zaky vedeme k tomu, aby si byli schopni své
vlastni u¢eni naplanovat a zorganizovat., vedeme je k sebehodnoceni., uci
se pracovat s chybou.

S pomoci uditele Zaci hledaji nejlepsi zptisob uceni, ktery odpovida jejich
ucebnimu stylu, uci se pracovat s chybou.

V radmci kratkodobych projektt vyuzivaji zaci poznatky z riznych
vzdé€lavacich oblasti, ¢imz si na urcité jevy vytvareji komplexnéjsi pohled.
Umoznujeme zaktm ve vhodnych situacich realizovat vlastni napady,
podnécujeme tim jejich tvotfivost.

Zéci maji moznost G&astnit se soutézi a olympiad.

Pfi feseni ukoli zaci kombinuji informace z riznych zdrojt, vSechny
studijni materialy a zdroje jsou zakum ve vyuce dostupné v dostate¢ném
poctu.

Kompetence k
feSeni
problémi

Zaci jsou vedeni pomoci problémovych tloh a otevienych otazek k tomu,
aby navrhovali adekvatni moznosti feSeni a svoje feseni si uméli obhdjit.
Do vyuky jsou zatazovany metody, pii kterych dochazi k objevim,
feSenim a zavérum Zaci sami.

Ve vhodnych oblastech pouzivame netradi¢ni tilohy.

Ve vyuce ptirodovédnych predmétl se ¢asto vyuzivaji pokusy ¢i
kratkodobé projekty.

Umérné véku jsou vedeni k pouzivani internetu.

Kompetence
komunikativni

Vytvaiime piilezitost pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tkolu.
Ve vsech vzdélavacich oblastech se snazime vést zaky k tomu, aby se
vystizné a kultivované vyjadiovali.

Ucime je obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij nazor a také
naslouchat nazorim ostatnich.

Zaci mohou vysledky své prace prezentovat v uéebné s dataprojektorem.
Ke komunikaci ve skole i s vefejnosti vyuzivame §kolniho ¢asopisu Skolni
piknik a webové stranky skoly.

Poradame spole¢né akce pro zéky.

Zacletiujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim
vedeme déti ke spolupraci pti vyucovani.

Kompetence | Béhem vyucovani vyuzivame skupinovou praci, vedeme Zaky k tomu, aby
socialni a byli schopni pracovat v tymu (skupinova prace, projekty, diskuse, debata).
personalni Umoznujeme zakiim prezentovat vysledky své prace.
Vedeme déti k respektovani dohodnutych pravidel chovani, usilujeme o to,
aby dokazali stiidat své role ve skuping.
Z4ky vedeme k respektovani lidi z jinych prostiedi, nap.
handicapovanych lidi a jejich potieb nebo ptislusnikl jinych naroda.
Kompetence | Zaci se spolupodileji na vytvateni pravidel chovéni (8kolniho #adu);
obCanské uveédomuji si tak nutnost zakoni a spolec¢enskych norem.
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Ucitel se zajima 0 nazory, namé&ty a zkusSenosti zaku, ale vyzaduje
dodrzovani pravidel.

Z4ky jiz od prvniho roéniku vedeme k tomu, aby se dokézali adekvatné
zachovat v krizovych situacich, aby

dokazali poskytnout prvni pomoc.

Duraz klademe také na environmentélni vychovu, ktera prolina
jednotlivymi ro¢niky v jednotlivych pfedmétech i v ramci projekta.

Kompetence
pracovni

V oblasti Clovék a svét prace, v predmétu Clovék a spoleénost i v

ramci estetické vychovy jsou zaci vedeni k tomu, aby dokéazali aktivné
pouzivat materialy, nastroje a vVybaveni v zavislosti na daném cili, aby
dbali na ochranu svého zdravi i zdravi ostatnich lidi a na ochranu
zivotniho prostiedi, kulturnich a spole¢enskych hodnot.

Ucitelé pozaduji dokoncovani prace v pozadované kvalité a dohodnutych
terminech.

Vedeme déti k objektivnimu sebehodnoceni a snazime se o to, aby

zaci dokézali spolu se svymi rodi¢i posoudit své realné moznosti pti volbé
povolani.

Je zpracovan plan k volbé povolani v 8. a 9. ro¢niku.

Dalsi orientace zakl je podporovana pestrou nabidkou zajmovych utvart
a nabidkou volitelnych predméti.

Digitalni
kompetence

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva
je piiuceni 1 pii zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné
rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouzit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace
a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpiisoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje
se za pomoci digitalnich prostredki

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval
rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své préace

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a
reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky
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3 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Skola m& mnohaleté zkusenosti s integraci zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami do
béznych tiid (§16 zakona ¢. 561/2004 Sb., (Skolsky zakon), a Vyhlaska 73/2004 Sb.,
0 vzdélavani deéti, zakt astudenti se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zaka
a studentti mimofadné nadanych). Integrovani Zzacijsou vzdélavani podle individudlnich
vzd¢lavacich pland, které vypracovava na 1. stupni téidni ucitel, na 2. stupni téidni ucitel
a ucitelé odbornych predmétt, piipadné pracovnik pedagogicko-psychologické poradny.
Schvaluje ho feditel $koly.
Pii préci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace $koly, zaka, jeho
rodi¢u a skolského poradenského zatizeni
Jestlize ucitel zjisti u zéka ptiznaky nékteré specifické poruchy uceni, upozorni na svoje zjisténi
rodi¢e Zaka a po domluvé snimiasvychovnym poradcem zaka posle na vySetieni
do specializovaného pracovisté, pedagogicko-psychologické poradny. Poskytnou-li rodice
vysledky vySetieni Skole, pak nazaklad¢ zavérd adoporuceni odbornych pracovniki
pedagogicko-psychologické poradny s ditétem ve Skole pracujeme. Svym obsahem se
vzdélavaci program pro tyto zaky zasadné neodliSuje od vzdélavani ostatnich zaku, ale ma sva
specifika. Progn6za zaka se specifickymi poruchami uceni je vzdy individualni, a proto je
nutny individualni pfistup ke kazdému zaku. Pfivyuce je nutné podporovat schopnost
koncentrace zakd, usmérniovat jejich hyperaktivitu a impulzivni jednani, které poruchy uceni
vétSinou provazeji.
Zésady préce s zaky se specifickymi poruchami uéeni, které Skola zajisti:

- kladeni realnych cilt

- individualni préci s zakem, respektovani jeho pracovniho tempa

- Casté opakovani probraného uciva

- podpora snahy, pochvala kazdého uspéch, nedostatky neporovnavat s ostatnimi détmi

- Casté prestavky

- stfidani pracovnich ¢innosti

- odstranéni rusivych vliva pti préci

- vyhledavani ¢innosti, ve kterych miiZze byt Zak Gspésny

- zohlednit tyto zaky pii klasifikaci, ptipadné hodnotit slovné
Reedukace specifickych poruch uceni probiha na 1. stupni v malych skupinach kazdy tyden
jednu vyucovaci hodinu.

Pro zaky probiha i krouzek napravy vyvojovych poruch.

15/243



4 Zaci mimoradné nadani
Vychova a vzdélavani nadanych zaka vyzaduji od uciteli naro¢néjsi pfipravu na vyucovani
v jednotlivych piedmétech, protoze tito zaci maji své specifické vzdélavaci potieby, na které
musi ulitel reagovat. Pro zaky je zapotfebi zvySenou motivaci rozsifovat zakladni uc¢ivo do
hloubky hlavné v téch pfedmétech, které reprezentuji nadani ditéte.
Dulezitou starosti zejména tiidniho uditele je, aby je tiidni kolektiv pfijimal, protoZze diky
svému nadani, zvySené kriti¢nosti K sobé i ke svému okoli, vétSinou i svému specifickému
smyslu pro humor a dal$im znaktm, maji problémy zaclenit se mezi vrstevniky.
Proto je nutné vytvatet pozitivni klima. Zaky vedeme k rovnému piistupu k méné nadanym
spoluzakm, k toleranci a ochoté pomahat druhym.
Vzdélavani 7zaki mimoifadné nadanych probiha v béznych tiidach arealizuje se
zejména témito postupy (817 zékona ¢. 561/2004 Sb., (skolsky zakon):

- individualni vzdélavaci plany

- doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu

- zadavani specifickych ukolil

- zapojeni do samostatnych rozsahlejSich praci a projektt

- vnitini diferenciace zakt v n¢kterych predmeétech

- ucast ve vyuce nékterych predméta se star§imi zaky

- individualni préace s nau¢nou literaturou a prace na pocitaci se vzdélavacimi programy

- povéfeni vedenim a fizenim skupin

- davan prostor pro hlubsi badani a zkoumani

- Zaci jsou zapojovany do skolnich a mimoskolnich aktivit
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Ucebni plan

Zakladni Skola, Liberec, Oblacna 101/15, pfispévkova organizace

Cisla v zavorkach znaci hodinovou dotaci z disponibilnich hodin.
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Nazvy vyucovacich predmétud . 2. 3. 4, 5. celkem | disp. min
Cesky jazyk 9(2) 9(2) 9(2) 7(1) 7(1) 41 8 33
Anglicky jazyk 1 1 3 4 (1) 3 12 1 9
Matematika 4 5@ 5@ 4 5@ 23 3 20
Informatika 1 21 3 1 2
Prvouka 1 1 3@ 5 1
Vlastivéda 21 2 4 1 11
Pfirodovéda 1 2(1) 3 1
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 12
Vytvarna vychova 1 2 1 2 1 7
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 10
Praktické &innosti 1 1 1 1 1 5 5
0

Celkem 20 22 25 25 26 118 16 102
max 22 22 26 26 26 118
min 18 18 22 22 22 118

6. 7. 8. 9. celkem | disp. min.
Cesky jazyk 4 (1) 4 4 4 16 1 15
Anglicky jazyk 4 (1) 3 3 3 13 1 12
Matematika 4 (1) 4 5(1) 4 17 2 15
Informatika 2 (1) 2 (1) 2 (1) 2 (1) 8 4 4
Déjepis 2 (1) 2 2 2 8 1 10
Vychova k ob&anstvi 1(1) 1 1 1 4 1
Fyzika 1 2 2 1 6
Chemie 2() 2 4 1 20
PFirodopis 2 2() 2 1 7 1
Zemepis 2 2 1 2 7 1
Vytvarna vychova 2(1) 2 1 1 6 1 9
Hudebni vychova 1 1 1 0 3 0
Télesna vychova 2 2 2 2 8 10
Vychova ke zdravi 1 0 0 1 2
Praktické Cinnosti 1 0 0 1 2 2
Svét prace 1(1) 1 2 1 1
Anglicky jazyk seminaf/ECDL 1(1) 1(1) 1(1) 3 3
Némecky jazyk 2 2 2 6 6
Celkem 29 30 32 31 122 18 104
max 30 30 32 32 122
min 28 28 30 30 122




Poznamky k u¢ebnimu planu
Cesky jazyk

e na 1. stupni zahrnuje jazykovou a komunikaéni vychovu, literarni vychovu a psani

e 0d1.9. 2016 se na I. stupni vyucuje v ¢asové dotaci 33 + 8 disponibilnich hodin s tim,
ze téchto 8 disponibilnich hodin mize byt vyuzito naptiklad pro predmét specialni
pedagogické péce u zakt s doporu¢enim SPZ a pisemnym informovanym souhlasem
zakonnych zastupct nebo k individualni inkluzi pro hodiny reedukace

e na 2. stupni zahrnuje jazykovou, komunikaéni a literarni vychovu

Cizi jazyk
e o0d 1. do9. ro¢niku skola organizuje vyuku anglického jazyka
e 0d 7.do 9. ro¢niku $kola nabizi pfedmét Dalsi cizi jazyk — jazyk némecky

Informatika

e piedmét je vyucovan ve 4. — 9. roéniku, v 6. — 9. ro¢niku je vyuka posilena
0 disponibilni hodiny, tak, aby byly vzdy 2 hodiny tydné

e 0d7.do9. ro¢niku $kola nabizi volitelny predmét Piiprava na testy ECDL, ktery je
ur¢en pro zaky, ktefi si nevyberou seminat v anglickém jazyce

Prirodopis

e v 8. ro¢niku tento predmét obsahuje ¢ast vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi
v ¢asové dotaci 1 hodina tydné

Fyzika

e V9. ro¢niku je vynechana ¢ast Astronomie a tato latka je vyu¢ovana v Zemépise
a Ptirodopise

Hudebni vychova

e V6. tfidé jsou zafazeny 2 hodiny Hudebni vychovy, v 9. ro¢niku neni Hudebni
vychova vyucovana

Clovék a svét prace

e nal. stupni je ve vsech tfidach vyucovan 1 hodinu tydné predmét Praktické ¢innosti
e v 6. ro¢niku je vyucovano v predmétu Praktické ¢innosti 1 hodinu tydné Vyuziti
digitalnich technologii
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e 9. roc¢niku je vyuCovana v predmétu Praktické ¢innosti 1 hodinu tydné Prace s
laboratorni technikou

e Vv 8.a9. rocniku se vyucuje samostatny predmét Svét prace, ktery zahrnuje vychovu k
volbé povolani v rozsahul hodina tydné

Clovék a zdravi — Vychova ke zdravi

6. a 9. ro¢niku vyucuje specialista na rodinnou vychovu 1 hodina tydné

8. ro¢nik vyucuje se Vv ptirodopise

e Vv 6. ro¢niku jsou do vyuky zafazena témata ochrany ¢lovéka za mimotadnych
a krizovych situaci

e Vv 8. ro¢niku je do vyuky zafazena prvni pomoc

e V9. roéniku jsou Zaci sezndmeni s bezpecnosti pti chemickych havariich

a préci s nebezpecnymi latkami

Priprava na prijimaci zkousky

e 9. ro¢nik v 1. pololeti 1 hodina tydné nepovinny pfedmét Piiprava CJ a M
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Zaclenéni priarezovych témat

Environmentalni vychova
Tématicky okruh 1.stupen 2.stupen
Ekosystémy PR PR CH CH,PR.Z
Zakladni PR | PR | PRF F | cHFpr|PPRCH.
podminky Zivota Lab
lesk'e aktivity a TVVO | CH.D.F F.CH.D,P
problémy R
Vztah ¢lovéka a SP, -
prostiedi PR, VL|PR, VL| D,VO,PR PR Cjsloh, F’PLF;’SH’
CH,PR
Osobnostni a socialni vychova
Tématicky okruh 1.stupen 2.stupen
ROZV?] §chopnost| a int-&J | int-Cy | int-Sy VZ.VKO AJ,SP,CH|AJ,VZ,CH
poznavani M , Lab,M
Sebepoznani a PR, AJ,SP,VK
sebepojeti HV HV,AJ 0 AJ,SP
Seberegulace a M Al |vzvko| &Jit | vko,sp
sebeorganizace
Psychohygiena TV TV TV TV [TV,PR VZ
Kreativita CJ,PC,| x CJM,P M,AJ,H . Cjsloh, I,V
W CJM EA M, V| VV,PC (AVAY) vV I,VV,TV
Poznavani lidi PR AJ AJ AJ AJ,.VKO,C
jsloh
Mezilidské vztahy PR, |AJVZT
PR PR HV AJ v AJ TV AJ TV |AJTV,VZ
Komunikace CJ | CJAJ Al AJCjsloh| AJSP [ AJVvZ
Kooperace a Simluv
kompetice TV TV |AJLTV| TV |AJLTV PFJ{ TVF F.PRTV | PRTV,F | PR TV,F
Reseni problému a FVZ.Z, SP,M,CH,|VZM,Z,C
rozhodovani PR PR PR M ZMF ZF H,Lab,F
Hodnoty, postoje, PR Cijlit oV
VVychova demokratického ob¢ana
Tématicky okruh 1.stupen 2.stupen
Ol:v)canska spolecnost VL vL | vko, vz VKO
a Skola
Obcan, obcanska VL Gjlit VKO VKO VKO
spoleCnost a stat
Formy participace VL VKO,D VKO VKO
Principy demokracie VL VKO,D VKO VKO
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Tématicky okruh 1.stupen 2.stupen
Evropa a svet nas AJ AJ Ay | AYGIL T AD Gjlit
zajima VZ
gg{/eé"tujeme Evropu vL |vko,D,z|zVvkoPRl A3z |vzzVvKO
Jsme Evropané VL Z,CJlit VKO
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Multikulturni vychova

Tématicky okruh

1.stupen

2.stupen

Kulturni diference

VL

AJ

AJ

AJ,D VKO

Lidské vztahy

AJ, VZ

CJ,VKO

VKO VKO

Etnicky plivod

PR,AJ

Multikultura

Al

Al A

Cjmluv

AJ,D,VKO

AJ,VKO

Al

Princip socialniho
smiru a solidarity

VKO

VKO

Medialni vychova

Tématicky okruh

1.stupen

2.stupen

Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

VKO

. Cjmluv,slo
CcJ h.z

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

SP,D DN

Stavba medialnich
sdéleni

Cjsloh

Cjmluv,P

C

Cjsloh

Vnimani autora
medialnich sdéleni

D

Fungovani a vliv
meédii ve spoleCnosti

Gjlit, VKO

Gjlit, PR |VKO,vZ,D

Tvorba medialniho
sdéleni

AJ,CJsloh

Prace v realizacnim
tymu

AJ,Cjsloh,

VKO

AJ AJ,VKO

VKO,vzZ

Vysvétlivky: v8echna prafezova témata jsou integrovana do vzdélavaciho obsahu vyucovacich predmét
PR-ptirodovéda, pFirodopis
| - informatika

VZ-vychova ke zdravi

SP-svét prace

Lab-laboratorni prace chemie

VKO-vychova k ob&anstvi
PR-prvouka
VL-vlastivéda
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

CESKY JAZYK

Charakteristika predmétu

Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni vyué¢ovaciho predmétu

Cesky jazyk se vyucéuje jako samostatny piedmét ve viech ro¢nicich I i II. stupné. Casova
dotace se v jednotlivych ro¢nicich lisi. V 1., 2. a 3. ro¢niku je ¢asova dotace 9 hod. tydné,

ve 4. a 5. ro¢niku je 7 hod. tydné, v 6., 7. jsou 4 hodiny a v 8. ro¢niku je 4 hod. tydné,

v 9. ro¢niku 4 hod.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach a v u¢ebné informatiky.

V 1. ro¢niku ma predmét komplexni charakter, od 2. ro¢niku je ¢lenén na jazykovou vychovu,
slohovou a komunikativni vychovu a literarni vychovu.

V jazykové vyuce ziska zak védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby
Ceského jazyka. Cilem je také podpora rozvoje komunika¢nich kompetenci. Jazykova vyuka
povede zaka k pfesnému a logickému mysleni, k srozumitelnému vyjadfovani v Gstni

i pisemné podobé&. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti
vsech vzdélavacich oblasti.

Komunikativni a slohova vychova nau¢i zaka vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni, ¢ist

S porozuménim, vystizné¢ formulovat a sdélovat své myslenky, na zaklad¢ precteného textu
analyzovat a kriticky posoudit jeho obsah.

V literarni vychové zak pozna prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy a zanry, jejich
specifické znaky a nauci se formulovat vlastni nazor na literarni dilo. Ziska ¢tenarské navyky,
schopnosti interpretace literarniho textu a vlastni tvotivé produkce.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

e vést zaky k préaci s informacemi

e rozvijet u zaki dovednosti potiebné k osvojovani uéiva

e uzivat rizné formy /prace s chybou, uplatnit vlastni prezentaci, rozvijet vnitini
motivaci/

e aplikovat pravopisna pravidla

e seznamovat zaky s mluvnickymi a literdrnimi terminy souvisejicimi s probiranym
ucivem

e pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celoZivotniho vzdélavani

Kompetence k feSeni problému
e vést zaky k samostatnému feSeni problému /literarni a slohova vychova/

e vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu

Kompetence komunikativni
e vést zaky k vystiznému vyjadfovani v projevu mluveném i psaném
e rozSifovat slovni zasobu zaka pomoci literarniho a slohového uciva /specialni mluvni
cviceni/
e umoznit diskusi jako formu vyjadieni svého nazoru
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e rozvijet vlastni tvorbu (literarni a slohové prace)

Kompetence socialni a personalni
e umoznit diskusi v malych skupinach i v rdmci celé tridy
e zafazovat skupinovou praci jako vyznamnou formu uceni s cilem
zodpovédnosti a podpory vsech ¢lent

Kompetence obéanské
e seznamit zaky s nasim historickym a kulturnim dédictvim

e rozebirat literarni texty s obéanskou tematikou
e pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda
e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

Kompetence pracovni
e vést zaky k pracovitosti a odpovédnosti

e dodrzovat hygienicka pravidla pfi ¢teni a psani

Kompetence digitalni

Cilem je zvysSeni implementace informacnich a komunikacnich technologii do vzdélavani.
Zaci musi byt schopni pouzit své digitalni kompetence nejen v Informatice, ale i v dalSich
oblastech vzdélavani.
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Cesky jazyk — 1. roénik

vystup

ucivo

prarezova témata,
projekty,
poznamky

komunikaéni a slohové vychova

porozumi pisemnym
nebo mluvenym
pokyndm pfiméfené
sloZitosti

komunikaéni situace: pozdrav, podékovani,
osloveni, omluva, prosba, dialog na zakladé
obrazového materiélu, dramatizace pohadky

Osobnostni a socialni
vychova, osobnostni
rozvoj, rozvoj schopnosti
poznavani

peclivé vyslovuije,
opravuje svou
nespravnou
nebo nedbalou
vyslovnost

foneticka analyza hlasek, jazykolamy,
analyticko-synteticka pfiprava

v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo fedi

rozvijeni znélého hlasu nacvik
pfiméfeného tempa feci a spravného dychani

zvlada zakladni
hygienické navyky
spojené se psanim

dodrzovani hygienickych navykul
spravného psani

piSe spravné tvary
pismen, spravné spojuje
pismena a slabiky,
kontroluje viastni
pisemny projev

psani velkych a malych pismen abecedy,
psani slabik, slov a vét, opis, pfepis, diktat

jazykové vychova

rozliSuje zvukovou
a grafickou podobu
slova, &leni
slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratkeé
samohlasky

sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek, modulace souvislé
fedi

Osobnostni a sociélni
vychova, rozvoj
schopnosti poznavani,
paméti a soustfedéni,
komunikace

literarni vychova

Cte a prednasi
zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu
literarni texty
pfiméfeného véku

reprodukce textu, rym a rytmizace, prednes
basné nebo Uryvku prozy

Osobnostni a socialni
vychova, osobnostni
rozvoj, kreativita,
komunikace
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Cesky jazyk — 2. roénik

vystup

ucéivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

komunikaéni a slohova vychova

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlm pfimérené slozitosti

komunikaéni situace: omluva,
zadost, vzkaz, zprava dialog,
mluvcéi a posluchad

Osobnostni a socialni
vychova, osobnostni
rozvoj, rozvoj
schopnosti poznavani

respektuje zakladni komunikacni
pravidla rozhovoru

vybér vhodnych komunikacnich
prostfedkl a vyrazd,
zdvofilostni obraty

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné
tempo fedi

rozvijeni znélého hlasu, nacvik
pfiméreného tempa feci a sprav
ného dychani

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky feci v béznych Skolnich
i mimoskolnich situacich

rizné komunikacni situace

Osobnostni a socialni
vychova, smyslové
vhiméni, pozornosti

a soustredéni

na zakladé vlastnich zazitk( tvofi
kratky mluveny projev

souvislé jazykové projevy
osnova-dodrzovani
posloupnosti déju

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

dodrzovani hygienickych
navykl spravného psani

piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

psani pismen a Cislic podle
dané normy, spravné spojovani
pismen, uzivani diakritickych
znamének

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

vypravéni pohadky
nebo povidky podle osnovy,
spojovani obsahu textu s
ilustraci

Osobnostni a socialni
vychova, cviCeni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémU; dovednosti pro
uceni a studium

jazykova vychova

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu

slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky.

hlaskoslovi, stavba slov, nauka
o slové, abeceda a pismo

Osobnostni a socialni
vychova - rozvoj
schopnosti poznavani,
paméti a soustfedéni

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem

soufadna, nadfazena a podfazena,
vyhledava v textu slova pfibuzna

slova nadfazena, podfazena,
souradna a slova opacného
vyznamu
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porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu - déj, véc,
okolnost, vlastnost.

tfidéni slov, seznamovani se s
nékterymi slovnimi druhy

rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

ohebné a neohebné slovni
druhy

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

souvisly mluveny projev, slovni
druhy

spojuje véty do jednodussSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

véta a souveéti
spojky a jejich funkce,
spojovaci vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostfedky

druhy vét podle postoje
mluvdéiho, tvofeni vét ze slov,
znaménka za vétou

odlvodniuje a piSe spravné: i, ily, y po
tvrdych a mékkych souhlaskach; slova
se skupinami dé¢, té, né, bé, pé, vé,
mé; slova s U/(; velka
pismena na zacatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat
a mistnich pojmenovani

znalost spravného pravopisu

dle oéekavaného vystupu
(psani ily po mékkych a tvrdych
souhlaskach, vyslovnost
a psani slov se skupinami dé,
té, né, bé, pé, vé, mé,

rozliSovani 0/u, rozlisovani

obecnych a vlastnich jmen),
souhlasky znélé a neznélé

literarni vychova

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frdzovani a tempu literarni texty
pfiméfeného véku

reprodukce textu,
pfednes basné nebo Uryvku

prézy

Osobnostni a socialni
vychova, specifické
komunikacéni dovednosti,
komunikace v rGznych
situacich, kreativita

pracuje tvorivé s literarnim textem
podle pokyn( ucitele a podle svych
schopnosti

prace s literarnim textem
(poslech ¢etby, dramatizace,
ilustrace)

26/243




Cesky jazyk — 3. roénik

vystup

ucivo

prurezova témata,
projekty,
poznamky

komunikaéni a slohové vychova

plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naroénosti

Cetba uméleckych, popularnich
a naukovych textd s darazem
na upeviovani ¢tenarskych
dovednosti a navyku,
uplatnéni pfirozené intonace

Osobnostni a socialni
vychova, osobnostni
rozvoj, rozvoj
schopnosti poznavani

Dy ) Kooperace
komunikacni situace: omluva, . .
Lo , , v . ; a kompetice, rozvoj
porozumi pisemnym nebo mluvenym | zadost, vzkaz, zprava, pohlednice individualnich
pokynim pfiméFené slozitost a dopis .
. oy N dovednosti pro
dialog, mluvei a posluchad .
kooperaci

respektuje zakladni komunikacni
pravidla rozhovoru,
aktivné se podili na sestavovani
jednoduchych pravidel a pokynu
pro rizné situace ve $kole

vybér vhodnych komunikagnich
prostfedku a vyrazd,
zdvofilostni obraty

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

spravné pouziti slovniho pfizvuku
a vhodné intonace, hlasité ¢teni
a predcitani

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
fedi

rozvijeni znélého hlasu, nacvik
pfiméfeného tempa fedi
a spravného dychani

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky feci v béznych Skolnich
i mimoskolnich situacich

¢lenéni jazykového projevu, rizné
komunikaéni situace

Rozvoj socialnich
dovednosti
pro kooperaci

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

dodrzovani hygienickych navyki
spravného psani

piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev.

automatizace psaciho pohybu,
odstranovani individualnich
nedostatk(l pisemného projevu

piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

plynuly a ahledny pisemny projev,
vyplhiovani postovnich formulari
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sefadi ilustrace podle dé&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh.

vypravéni pohadky nebo povidky,
spojovani obsahu textu s ilustraci,
vyuzivani jednoduché osnovy,
sestavovani nadpisu
a procvicovani Clenéni projevu

Osobnostni a sociélni
vychova, osobnostni
rozvoj, kreativita

jazykova vychova

porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu
a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podfazena, vyhledava v
textu slova pfibuzna.

slova nadfazena, podfazena,
soufadna a slova opacného
vyznamu,
vyjmenovana slova a slova k nim
pfibuzna

porovnava a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

tfidéni slov podle vyznamu,
slovni druhy

rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

ohebné a neohebné slovni druhy

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

sklofiovani podstatnych jmen,
uréovani rodu, ¢isla a padu,
Casovani sloves, ur€ovani osoby,
Cisla a ¢asu

spojuje véty do jednodussSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

véta a souvéti,
spojky a jejich funkce, spojovaci
vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvCiho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostfedky

druhy vét podle postoje mluv¢iho,
vybér vhodnych jazykovych
prostfedku

odlvodriuje a piSe spravné: i, ily, y
po tvrdych a mékkych souhlaskach
i po obojetnych souhlaskach ve

vyjmenovanych slovech; slova se
skupinami dé, t&, né, bé, pé, vé, mé;
slova s 0/t1; velka pismena na zacatku
véty a v typickych pfipadech vlastnich

jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

znalost spravného pravopisu dle

oCekavaného vystupu (pamétni

zvladnuti vyjmenovanych slov,
jejich pouziti v textu)

literarni vychova

éte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frAzovani a tempu literarni texty
pfiméfeného véku

reprodukce textu,
prednes basné nebo Uryvku prézy

Osobnostni a sociélni
vychova, osobnostni
rozvoj, kreativita

vyjadfuje své pocity z pfecteného
textu

liCeni atmosféry pfibéhu

tvofivost v
mezilidskych vztazich
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zaklady literatury - poezie (pojmy:
basen, rym, sloka, pfednes), préza
(pojmy: pohadka, povidka,

rozliSuje vyjadfovani v préze a poezii,
odliSuje pohadku od ostatnich

vVypravent postava, déj, prostfedi), divadlo
pracuije tvofivé s literarnim textem volna reprodukce textu
podle pokyn( ucitele a podle svych dramatizace pohadky, povidky

schopnosti. nebo basné

29/243




Cesky jazyk — 4. roénik

vystup

ucéivo

prarezova
témata,
projekty,
poznamky

komunikaéni a slohova vychova

texty potichu i nahlas.

Cte s porozuménim pfimérené narocné

uvédomélé plynulé &teni pfimérené

precteného textu
tiché ¢teni s porozuménim

naro¢nych textl, ¢lenéni textu, vypravéni

rozliSuje podstatné a okrajové

informace v textu vhodném pro dany

vék, podstatné informace
Zaznamenava.

vyhledavani kli€ovych slov, pozorné
vhimani podrobnosti a hledani jejich
vyznamu v celku

posuzuje uplnost &i nelplnost
jednoduchého sdéleni.

orientace v textu, stru¢nost vyjadfovani,
adresa

reprodukuje obsah pfimérené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z ngj
podstatné fakta.

vystiZzeni jadra sdéleni
orientace v nau¢nych textech pfimérenych
véku, popis Cinnosti

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha
vzkaz na zaznamniku.

pravidla dialogu, rozliSovat formu projevu
telefonovani na rlizna mista (155,158, ...)

rozpoznava manipulativni komunikaci
v reklamé

porovnavani nazor, tolerance
fedeni konfliktnich situaci

Medialni
vychova —
fungovani
a vliv médii
ve spole¢nosti

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy,
a tempo podle svého komunikacniho
zameéru.

¢lenéni vét, frazovani, sila a barva hlasu

rozliSuje spisovhou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikaéni situace.

spisovna, hovorova a nespisovna mluva

piSe spravné po strance obsahové
i formalni jednoduché komunikacni
zanry.

orientace ve stavbé textu
¢lenéni na odstavce

sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvari kratky mluveny
nebo pisemny projev s dodrZzenim
Casové posloupnosti.

pravidla sestavovani osnovy
¢lenéni pfibéhu
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jazykova vychova

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamova.

vyznam slov, slova jednovyznamova
a mnohovyznamova, slova opacného
a stejného vyznamu

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a koncovku.

stavba slova

uréuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuZiva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu.
vzory podstatnych jmen-i ly
na konci podst.jm.

slovni druhy a jejich tfidéni
tvary slov
mluvnické kategorie sloves a podstatnych
jmen, vzory podst. jmen.

vyhledava zakladni skladebni
dvoijici a v nelplné zakladni skladebni
dvojici oznaCuje zaklad véty.

prace s vétou, shoda podmétu s
pfisudkem

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v
souvéeti

stavba véty, zakladni vétné Cleny
véta jednoducha, souvéti
smysluplné uspofadani vét jednoduchych
do souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyraz(,
podle potfeby projevu je obménuje.

rozmanité spojovaci vyrazy

piSe spravné ily ve slovech
po obojetnych souhlaskach.

vyjmenovana slova
prace se skupinami slov s y/y uvnitf slov
hledani a dotvareni slov pfibuznych

iterarni vychova

vyjadfuje své dojmy z Cetby
a zaznamenava je.

zazitkové ¢teni a naslouchani
nalézani pfi€in véci a porozuméni jim

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma.

tvofivé ¢innosti s literarnim textem volna
reprodukce, dramatizace textu, ilustrace
k pfe¢tenému, vystiZzeni déje
vlastni tvorba na libovolné téma

rozliSuje rizné typy uméleckych texta.

druhy a zanry détské literatury,
dobrodruzna literatura, povésti, pohadky,

pfi jednoduchém rozboru literarnich
textd pouziva elementarni literarni

pojmy.

liter&rni pojmy: pfirovnavani, basnické
vyrazy, pfenesené vyrazy, zastaralé
vyrazy, vers, rym

zna spisovatele a ilustratory literatury
pfiméfené véku

B. Némcova, K. J. Erben, A. Lindgrenova,
B. Riha, V. Ctvrtek, H. Zmatlikova, O.
Sekora ...
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Cesky jazyk — 5. roénik

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

komunikaéni a slohova vychova

Cte s porozuménim pfiméfené
naroCné texty potichu i nahlas.

uvédomélé plynulé ¢teni pfiméfené
naro¢nych textl
tiché &teni s porozuménim

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava.

vyhledavéani klicovych slov, pozorné
vnimani podrobnosti a hledani jejich
vyznamu v celku
étenarsky denik a prace s nim

posuzuje Uplnost i nelplnost
jednoduchého sdéleni.

orientace v textu, sestavovani dopist

reprodukuje obsah pfiméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje
si z néj podstatna fakta.

vystizeni jadra sdéleni
orientace v nau¢nych textech
pfiméfenych véku

vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zdznamniku.

pravidla dialogu

rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

porovnavani nazor(, tolerance
fesSeni konfliktnich situaci

Medialni vychova —
fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

voli nalezitou intonaci, pfizvuk,
pauzy, a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru.

vypravovani podle osnovy,
shlédnutého poradu, ¢lenéni vét,
frazovani, sila a barva hlasu

piSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni
Zanry.

orientace ve stavbé textu
¢lenéni na odstavce

sestavi osnovu vypravéni
a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZzenim €asoveé
posloupnosti.

pravidla sestavovani osnovy
¢lenéni pfibéhu
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jazykova vychova

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou
a koncovku.

stavba slova

uréuje slovni druhy
plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu.

slovni druhy a jejich tfidéni
tvary slov
mluvnické kategorie sloves
a podstatnych jmen

rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary.

spisovné tvary slov v psaném
a mluveném projevu

vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v neupliné zakladni
skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty.

prace s vétou

odlisuje vétu jednoduchou
a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

vystavba véty, zakladni vétné Cleny
véta jednoducha, souvéti
smysluplné usporadani vét
jednoduchych do souvéti

uziva vhodnych spojovacich
vyrazu, podle potfeby projevu
je obmeéniuje.

rozmanité spojovaci vyrazy

piSe spravné ily ve slovech
po obojetnych souhlaskach.

vyjmenovana slova
prace se skupinami slov s y/y uvnitf
slov
hledani a dotvareni slov pfibuznych

zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu.

shoda pfisudku s podmétem

literarni vychova

vyjadfuje své dojmy z Cetby
a zaznamenava je.

z&zitkové C&teni
a naslouchani- nalézani pficin véci
a porozumeéni jim

volné reprodukuije text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma.

tvofivé Cinnosti s literarnim textem
volna reprodukce, dramatizace textu,
ilustrace k prectenému, vystizeni déje
vlastni tvorba na libovolné téma

rozliSuje rizné typy
umeéleckych textu.

literatura umélecka a vécna
literatura v proménach ¢asu
lidova slovesnost

pfi jednoduchém rozboru
literarnich textu pouziva
elementarni literarni pojmy.

literarni pojmy: pfirovnavani, basnické
vyrazy, pfenesené vyrazy, zastaralé
vyrazy, vers, rym
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Cesky jazyk — literatura 6. roénik

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

ucelené reprodukuje pfecteny
text, zna sbératele a tvurce
pohadek

Baje, povésti, pohadky

dokaze vystihnout hlavni
myslenky textu

Ceska literatura 19. stoleti

rozliSuje zakladni literarni
druhy a zanry

Dobrodruzna literatura

hodnoti jednéni
a vlastnosti postav v literarnich
ukazkéch

Svét lidi a svét zvirat

VDO - ob¢an, obCanska
spole¢nost a stat

vyjadri své pocity
z pfecteného dila ustné
i pisemné

Humoristicka literatura

formuluje nazor na literarni dilo
a svUj nazor dolozi pomoci
argument

Cestopisna literatura

EGS — Evropa a svét nas
zajima

porovnava literarni
dilo s filmem a divadelnim
predstavenim

Ukazky zfilmovanych dél klasické
Ceské literatury

MV — fungovani a vliv
médii ve spole€nosti

Cesky jazyk — sloh 6. roénik

vystup

ucéivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

dokaZze vystizné vyjadiovat
vlastni postoje, umi uzit pfimou
fec

Vypravovani

dramatizuje text s déjem

MV - prace v realizaénim
tymu

uziva spisovnych jazykovych
prostfedkd, odliSuje spisovny
a nespisovny projev

Popis

vhodné vyuziva verbalnich
i neverbalnich prostfedku v
mluveném projevu
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rozpozna jednoduché pfipady
manipulativni komunikace
v masmeédiich a zaujima k ni

Zprava a oznameni

MDYV - stavba a tvorba
medialnich sdéleni

kriticky postoj
formuluje hlavni myslenky -
textu Vypisky
umi pracovat s textem ,
a dokaze ho zestrucnit Vytah
dokaze gramaticky spravné Dopis

vytvofit pisemny text

kultivované a vystizné se
vyjadfuje v dané komunikacéni
situaci

Telefonni a elektronickd komunikace

Cesky jazyk — mluvnice 6. roénik

vystup

ucivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

odlisi spisovny a nespisovny
projev, nareci a obecnou ¢estinu

Jazykovéda a jeji slozky

MV — multikulturalita

dokaze pracovat s
jazykovymi pFiru¢kami a slovniky

Jazykové pfirucky

rozliSuje hlasky znélé a neznélé

Zvukova stranka jazyka

rozliSuje zpUsoby tvofeni slov

Slovni zasoba, stavba slova, tvoreni

slov

ovlada pravopis lexikalni
a morfologicky

Pravopis

OSV - kooperace
a kompetice

dokaze rozlisit slovni druhy

Tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické

kategorie

umi pouzivat spisovné tvary
jmen

Slova ohebn4, koncovky jmen

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété
a v souvéti

Skladba - vétné ¢leny zakladni
a rozvijejici, véta jednoducha
a souvéti, pfima fe¢

35/243




Cesky jazyk — literatura 7.roénik

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

rozliSuje literarni druhy, zna
predstavitele Ceské i svétové
literatury

Pohadka, bajka

charakterizuje hlavni literarni
Zanry

O pratelstvi a lasce

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace

orientuje se v zakladnich
literarnich pojmech, ma
prehled o vyznamnych dilech
daného obdobi

Staré pfibéhy — vécéna témata

EGS — Jsme Evropané

interpretuje smysl
dila vlastnimi slovy

Bé4je a povésti

vyhledava informace
o literatufe v dostupnych
zdrojich

Nikdy se nevzdavej (¢lovék a nepfizen
osudu)

porovnava literarni naméty
ve filmovém a dramatickém
zpracovani

Jak jsem potkal lidi

MV — Lidské vztahy

hodnoti jednani postav v
pre€tenych ukazkach

Humoristicka literatura

Cesky jazyk — sloh 7.roénik

vystup

ucéivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

dokaze reprodukovat plvodni
text

Vypravovani

umi zpracovat rdzné formy
osnovy

vyuziva vhodnych jazykovych
prostfedkud k raznym typim
popisu

Popis
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dokaze popsat uméleckeé dilo

Popis uméleckého dila

umi pojmenovat
vlastnosti a projevy lidi

Charakteristika

OSV - poznavaci
schopnosti

vyuziva poznatku o jazyce
a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému
projevu

Zadost

usporada informace v textu
s ohledem na jeho ucel

Pozvanka, reklama, inzeréat

MV —
stavba medialniho sdéleni

formuluje hlavni myslenky
textu, pracuje s odbornym
udaje, odliSuje ve ¢teném
nebo slySeném textu fakta od
nazorl a hodnoceni

Vytah

Cesky jazyk — mluvnice 7. roénik

. «: prarezova témata, projekty,
vystup ucéivo .
poznamky
podrobné se seznami s
uplatnénim slovnich druhu v Tvaroslovi

jazyce

rozliSuje spisovné
a nespisovné tvary

Slova ohebna a neohebna

vyuziva poznatkl o jazyce ke
gramaticky spravnému
pisemnému projevu, ovlada
pravopis velkych pismen

Psani velkych pismen

OSV - poznavaci schopnosti

pouziva vykladové slovniky ,
seznami se s frazémy,
rozSifuje si vyjadfovaci

schopnosti, vhodné vyuZiva

spisovné jazykové
prostfedky, rozliSuje
a priklady v textu doklada

obohacovani slovni zasoby

Vyznam slov, obohacovani
slovni zasoby

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek
ve vété a v souvéti, zvlada
zakladni pravopisné jevy
ve vété jednoduché a v
souvéti, ovlada interpunkci

Skladba - véta jednoclenna,
dvojclenna, vétné Cleny
zakladni a rozvijejici, souvéti
podfadné, druhy vét
vedlejSich, stavba textova
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Cesky jazyk — sloh 8. roénik

vystup

ucivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

vyuziva beletrii ke zpracovani
slohového utvaru

Charakteristika literarni
postavy

umi aplikovat basnické
prostfedky do slohového uciva,
rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni

Subjektivné zabarveny popis

OSV - kreativita

dokaze pomoci vhodnych

jazykovych prostredkl vysvétlit

dané téma, vyhledava kli¢ova
slova, samostatné pfipravi

a prednese vyklad dle svych
osobnich zajmu a dispozic

Vyklad

umi pracovat s textem, rozliSuje
znaky hlavni a vedlejsi, vybira
nejdllezitéjsi udaje

Vytah

orientuje se v odborném textu,
vyuziva odpovidajici jazykové
prostfedky, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi informacnimi zdroji

Prace s textem

dokaze zpracovat jednoduchou
Uvahu, pouziva vhodné
styliza€ni prostfedky uvahy

Uvaha

ENV - vztah ¢lovéka k
zivotnimu prostredi

umi rozliovat styl prosté
sdélovaci, odborny, umélecky
a publicisticky

Zakladni styly

Cesky jazyk — literatura 8. roénik

vystup

ucivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

seznami se s
nejstarSimi literarnimi pamatkami

Setkani se starsi
literaturou (Bible,
starovéka literatura,
nejstarsi poezie)

EGS — Evropa a svét nas zajiméa

orientuje se v zakladnich
literarnich pojmech

Ukézky z dél vyznamnych
svétovych autor(

zna predstavitele

Od romantismu k moderni

a dila vyznamnych literarnich . .
VY vy . literature
smérd
charakterizuje hlavni literarni .
.. Realismus
zanry

rozumi smyslu literarniho textu,
jednoduse popise strukturu
a jazyk literarniho dila

Psoty lopoty

umi formulovat nazory
na diskutované problémy

Divéi roman
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sleduje kulturni déni

dila a filmové zpracovéani

soucasnosti, konfrontuje literarni

Filmovy scénar

MV - fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

chape vyznam literatury

Humoristicka literatura

v§ima si jazykové stranky
literarniho dila, tvofri vlastn
literarni text na dané téma

i Chvala jazyka

v dostupnych zdrojich

vyhledavé informace o autorech

Z Ceské i svétové poezie

chape literaturu

typy uméleckych
a neuméleckych text(

jako pomocnika pfi ziskavani
zivotnich hodnot, rozliSuje rizné

Science-fiction

Cesky jazyk — mluvnice 8. roénik

vystup

ucivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

ma prehled o slovanskych
a svétovych jazycich

Obecné pouceni o jazyce

rozliSuje spisovny jazyk, nareci
a obecnou ¢estinu

Utvary &eského jazyka

rozliSuje hlavni zpUsoby
obohacovani slovni zasoby

Slovni zasoba

MV - kritické éteni a vnimani
medialnich sdéleni

pracuje se Slovnikem cizich

Slova prejata a jejich

i syntakticky

slov sklofiovani
samostatné pracuje s Pravidly
CP Tvaroslovi
a dalSimi jazykovymi pfiru¢kami
umi t\{ontvs;?!sc’)vne t\{ary slov, Slovni druhy
spravné tfidi slovni druhy
v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, morfologicky Pravopis

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété
i v souvéti

Skladba - véty jednoclenné,
dvojclenné, vétné Cleny
zakladni a rozvijejici

ovlada pravidla interpunkce
ve vété jednoduché i v souvéti,
dokaze interpunkci zdlvodnit

Vyznamovy pomér
nékolikanasobnych vétnych
¢lent i vét hlavnich,
pfistavek, souvéti podifadné
i soufadné

uplatriuje gramatické jevy
na zakladé znalosti

Komplexni jazykové

z jazykového vyuc€ovani

rozbory

39/243



Cesky jazyk — literatura 9. roénik

vystup

ucéivo

prarezova témata, projekty,
poznamky

ma pfehled o nejstarsi
literatufe

Nejstarsi literarni pamatky

seznamuje se s prvky
jazykového a situaéniho
humoru, poznava jazykovou
stranku literarniho dila a styl
jednotlivych autoru

Chvala vypravécstvi

zamysli se nad
aktualnimi problémy ¢lovéka

Jak vychovavat vychovatele

seznami se s dramatickym
umeénim ¢eskych autord

Divadlo - pisfové texty

zamysli se nad smyslem
basnického dila, seznamuje
se s tvorbou Ceskych
basniku

Poezie

poznava funkci a umélecké
pusobeni védecko-
fantastické literatury,
rozliSuje literaturu
hodnotnou a konzumni

Vize a fantazie

sezndmi se s lidskymi osudy

v dilech €eskych i svétovych Osudy
autor(
Cesky jazyk — sloh 9. roénik
. " rurezova tém rojek
vystup e prurezova té ,ata, projekty,
poznamky
dokaze reprodukovat text,
pouziva osnovu pro postup Vypravovani

pfi vypraveéni

rozliSuje vypravovani v
bézné komunikaci a v
umeélecké oblasti

dokaZe popsat osoby, véci,

umélecka dila i €innosti, umi

pojmenovat vlastnosti osob,
charakterizovat je

Popis a charakteristika

pracuje s odbornym textem,
dokaze ho prepracovat
na vyklad a zpracovat
ho jako vytah

Vyklad a vytah

seznami se s
Gvahovymi postupy, dokaze
zpracovat Uvahu, kritiku

Uvaha

zvlada pfipraveny ustni
projev ve spisovné podobé

Proslov

dokaze diskutovat
0 aktualnich problémech,

Diskuse
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zapojuje se do diskuse, Fidi
ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel
dialog

dokaze zpracovat
publicisticky utvar

MV —

stavba medialniho sdéleni

Publicistické atvary

kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni

Cesky jazyk - mluvnice 9. tf.

vystup

ucivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

seznami se s
ukéazkami slovanskych jazyku

Jazyky slovanské

vyuziva poznatkud o jazyce ke
gramaticky spravnému projevu
pisemnému i Ustnimu

Obecné vyklady o jazyce

ovlada spisovnou vyslovnost,
pracuje s
jazykovymi pfiruckami

Zvukové stranka jazyka

spisovné vyslovuje a spravné
piSe bézné uzivana cizi slova,
vyuziva znalosti o jazykové
normé pfi tvorbé& vhodnych
jazykovych projevi

Psani a vyslovnost slov prejatych

rozliSuje zakladni zpusoby
tvofeni slov, ovlada
pravidla pravopisu

spojeného s tvofenim slov

Tvoreni slov

rozsifuje si slovni zdsobu,
seznamuje se s frazémy,
pracuje se Slovnikem
spisovné &estiny

Vyznam slova

- MeDV - kritické éteni
a vnimani
medialniho sdéleni

dokaze zduvodrfiovat
pravopisné jevy

Tvaroslovi

pracuje s Pravidly
Ceského pravopisu

Psani velkych pismen

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété
jednoduché

Skladba - vétna stavba, zakladni
a rozvijejici vétné Cleny

ovlada druhy vedlejSich vét,
zvlada pravopisna syntakticka
pravidla

Skladba - souvéti
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ANGLICKY JAZYK

Charakteristika predmétu
Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni vyuéovaciho predmétu

Vyuka ptredmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a souvisejicich
tematickych okruhii priifezovych témat.

Cilem je naucit zaky komunikovat s lidmi z jinych Casti svéta, ale i pracovat s pocitacem

a internetem. Proto je dtraz kladen pfedevsim na komunikativni dovednosti, kterym je
podiizena i vyuka gramatiky.

Piedmét se vyucuje od 1. do 9. roéniku. V 1. a 2. ro¢niku ma ¢asovou dotaci 1 hodina tydné,
ve 3.,5.,7.,8.a9. ro¢niku 3 hodiny tydné, ve 4. a 6. ro¢niku je tydenni dotace

posilena o jednu disponibilni hodinu tydné, ktera slouzi k usnadnéni zvladnuti

slozit&j§iho uciva.

Vyuka probiha vétsinou v délenych tiidach, v prospéchové smisenych skupinach.

V rdmci moznosti vyuéujeme v jazykovych uéebnach, vyuziva se i po¢itatova ucebna.
Vyuka Il. st. navazuje na vyuku . stupné, jak v pouzivanych ucebnicich, tak i v pouzivanych
metodach vyuky.

Vyuka je zalozena na modelu britské angli¢tiny.

Do vzd¢lavaciho obsahu jsou zaclenéna tato prufezova témata: Multikulturni vychova,
Medialni vychova, Evropa v globalnich souvislostech, Osobnostni a socialni vychova
Vzd¢€lavaci obsah je realizovan prevazné aktivnimi metodami vyuky, které slouzi

jako prostiedek pro vytvaieni klicovych kompetenci a dosahovani vystupt piedmétu, napf.
vytvatreni projektl, skupinovych praci, nacvik rozhovort, scének

L. stupeni

Cilem pfedmétu je na l. stupni poskytnout zakiim zaklad slovni zasoby a béznych
konverzaénich frazi. Ctenatské i komunikaéni dovednosti jsou budovany na jednoduchych
odpovidajicich textech, od toho se odviji pozdé&ji schopnost psat.

IL. stupen

Na Il. stupni Zaci pracuji se naro¢néjsimi texty, rozsituji si slovni zasobu, vytvareji narocnéjsi
a delsi konverzace, pouzivaji internet a pocitace.

Jako dopliikovy material je vyuzivan anglicky Casopis, zaci vyuzivaji k procviceni
audiovizualni techniku, vyukové programy na PC, internet.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Nabizime zaktim rtizné informacni zdroje (Casopis, internet, ...), které jim umoziuji
orientovat se v problematice vSech faktt, pfedkladame zaktm dostatek aktiva¢nich metod,
které jim umozni posuzovat a porovnavat souvislosti mezi cizim jazykem a matefskym
jazykem vcetné souvislosti globalnich a mezinarodnich, vedeme Zaky k posouzeni
vlastniho pokroku a kritickému hodnoceni vysledkii své prace.

Snazime se tim podchytit zajem zakt o anglicky jazyk a anglicky mluvici zemé.
Kompetence K ieSeni problémii

Vedeme zaky k vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti pfi feSeni problémovych situaci
vV kazdodennim zivoté, dostavaji ndméty k samostatnému feseni problémi, vedeme je ke
schopnosti ¢init zodpoveédna rozhodnuti a obhdjit je.

Soucasti vyuky je moznost tGcasti v jazykovych soutézich na rizném stupni Girovné.
Kompetence komunikativni

Klademe diraz na vhodné pouziti vyjadiovacich prostfedkd, aby byli Zaci schopni se
dorozumét v béznych situacich a hovotit 0 jednoduchych tématech a porozumét étenému
textu na jejich jazykové drovni. (rozhovory, scénky, dramatizace pohéadek, dopisy, ...)
Ucime zaky naslouchat nazorim ostatnich spoluzaku a reagovat na nazory vhodnym
zpisobem.

Kompetence socialni a personalni

Vyuzivame skupinovou praci, kterda umozni zakiim nacvik prace ve skupiné a podil

na spole¢ném vysledku prace tak, aby si uvédomili jedine¢nost a odlisnost jednotlivce

a mohli rozvijet své vlastni moznosti a schopnosti, vedeme zaky k sebehodnoceni a hodnoceni
prace ve skuping.

Kompetence ob¢anské

Vedeme zéaky k aktivnimu zapojeni se do zivota skoly, seznamujeme zéaky s redliemi zemi,
jejichz jazykem hovoti, vedeme je k pochopeni jinych cizojazyénych kultur a prohlubujeme
jejich toleranci k nim.

Kompetence pracovni

Ve vyuce pouzivame slovniky, pocitace, programy a dalsi zdroje informaci, u¢ime

s nimi zaky pracovat a vyuzivat je. Nabizime dostatek témat a situaci pro vytvareni vlastnich
praci a projektt, napf. cizojazy¢né navody, recepty apod.

Kompetence digitalni

Cilem je zvysSeni implementace informacnich a komunikacnich technologii do vzdélavani.
Z4ci musi byt schopni pouzit své digitalni kompetence nejen v Informatice, ale i v dal$ich
oblastech vzdélavani.
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Anglicky jazyk — 1. ro€nik

prurezova témata,

Ystip Hetve projekty, poznamky
Rozumi jednoduchym _ ]
krétkym reakce na jednoduché pokyny
pokyn(im pouzivanym ve pozdrav, rozlou€eni, otazky What's
vyuovani. your name? How are you? What
Pouziva jednotliva slova, colour is it? How many? slovni
slovni zasoba
spojeni a ustalené fraze, z tematickych okruh: Cislice 1-10,
jako jsou barvy, rodina, éko!ni pomicky,
pozdravy, zakladni otazky hracky, ¢asti téla, Ildské smysly, )
nebo domov, ovoce a zelenina, domaci

jednoduché odpovédi.

Pozdravi, reaguje na
jednoduché
otazky a rozlouci se.

mazli¢ci, zvifata na farmé gramaticka
vazba: | am, Itis, | have got, | like,
| don't like, can/can't zakladni
vyslovnostni navyky

Anglicky jazyk — 2. ro€nik

vystup

ucivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

Podle zadani vybarvuje
nebo kresli obrdzek a
odpovida na otazky, ¢imz
dokazuje pochopeni Ustniho
zadani.

Rozpoznéava znamé vyrazy
v kratkych textech.

Cte jednotliva slova, ktera si
jiz ustné osvojil a kterym
rozumi

Tvofi jednoduché véty
pomoci znamych slov a
frazi.

OpiSe jednotliva slova podle
vzoru.

Poskytne zdkladni informace
z okruhu osvojenych témat,
napfiklad odpovida na
otazky typu ,Kolik ti je let?"

NapiSe jednoduchy vzkaz
nebo pfani (k narozeninam,
k Vanocum).

vazby: | am, I'm not, | have got, |
haven't got, can/can't, | like, | don't
like, Itis, Itisn't, It has got, It hasn't
got, kratka odpovéd, Yes, | am, No,
I'm not, Yes, it is, No, it isn't slovni
zasoba z tematickych okruhu: Cislice
1-10, barvy, tvary, skola a Skolni
pomucky, domov, rodina, ¢asti téla
a oblieje, zvifata v Zoo, divoka
zvifata odpovédi na otazky: What
colour is it? Do you like? What's this?
Can you? How old are you? zvukova
a graficka podoba slova
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Anglicky jazyk — 3.ro€nik

prarezova témata,

vystup ucivo projekty,
poznamky
rozumi jednoduchym pokynim
a otazkam ucitele, které jsou sdélovany Cislovky 1-20 EGS - Evropa a svét
pomalu a s peclivou vyslovnosti barvy nas zajima

a reaguje na né verbalné i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky
setkal

zakladni zdvorilostni fraze
uvitani a rozloucéeni

OSV - komunikace

pouziva jednoduché zdvorilostni fraze
pfi pozdravu a predstavovani

Skolni pomucky a ¢innosti
pokyny pfi hrach

MKV — multikulturalita

pozdravi a rozlouci se

ovoce
v obchodé s ovocem

OSV - kooperace

dotazovani na oblibenost a kompetice
ovoce
pojmenuje a oznaci barvami bézné ,hr:acky .
N N N dotazovani na vlastnéni
predméty ve Skole y o
predmétd

pojmenuje bézné hracky

sportovni potfeby, nabytek

fekne si v obchodé o bézné ovoce
a pamlsky

popis a charakteristika osob

sdéli, jaké ovoce ma rad, a zepta se
na totéZz kamarada

pfidavna jména popisujici
velikost, rozmér a stafi

sdéli, jaké bézné sportovni pfedméty
vlastni, a zepta se na totéz kamarada

dotazovani na majitele
pfedmétu

ucivo se prolina
do nékterych dalSich
predmétl, napf. Cesky
jazyk nebo prvouka

pouziva Cislovky do 20

oblecéeni

zepta se na umisténi béznych predmétu
v mistnosti a na stejnou otazku odpovi

zakladni ¢asti lidského téla

popise v zakladnich rysech blizké osoby

pokyny pfi vyuce a béznych
¢innostech

sdéli jednoduchou vétou, co ma pravé
na sobé, a zepta se na majitele konkrétni
véci

uziti to a toto pfi oznaCovani
véci

oznadi oble€eni podle velikosti

jednoduché otazky
a odpovédi s pozitim sloves
byt, moci, mit
a pomocného slovesa do

pojmenuje Casti lidského téla

vazba there is

rozumi pokynam pfi bézném cviceni
a sportovani

rozkazovaci zplisob
v béznych pokynech
pfi hrach a sportu
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odpovi

zepta se kamarada, zda umi bézny,
konkrétni sport, a na stejnou otazku

jednoduché uziti

pfitomného Casu
pribéhového pfi popisu
toho, co mame na sobé

slova ¢&i slovniho spojeni

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz

predlozky v, na a pod
pfi popisu umisténi
predmétl

a vizualni predlohy

pide slova kratké véty na zakladé textové

rozumi obsahu

pokud ma k dispozici vizualni oporu

jednoduchého kratkého psaného textu,

v hodinach pouzivame
audiotechniku,nahravky
texty a pisnicek k
probirané u¢ebnici

rozumi obsahu

ktery je prona$en pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

jednoduchého kratkého mluveného textu,

hrajeme hry
na procvic¢eni slovni
zasoby
nebo gramatickych jevu

Anglicky jazyk — 4.ro€nik

vystup

a reaguje na né verbalné i neverbalné

.. prarezova témata,
ucivo z
poznamky
rozumi jednoduchym pokynim Zvukovéa
a otazkam ucitele, které jsou sdélovany a graficka
pomalu a s peclivou vyslovnosti, podoba jazyka:

zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky
setkal

fonetické znaky
(pasivné), zakladni
vyslovnostni
navyky, vztah
mezi zvukovou

rozumi obsahu
jednoduchého kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizuélni oporu
rozumi obsahu
jednoduchého kratkého mluveného textu
, ktery je pronaden pomalu, zietelné a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

a grafickou
podobou slov

Slovni zasoba:
Z4aci si osvoji
a umi pouzivat
zakladni slovni
zasobu v

pfitadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova €i slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni predlohy

rozumi jednoduchym pokynim
a otazkam uditele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

rozumi slovim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaSeny pomalu a zfetelné
a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni

komunikacnich
situacich
probiranych
tematickych
okruht a umi
ji pouzivat v
komunikacnich
situacich, prace se
slovnikem

Tematické
okruhy:

oporu

OSV - komunikace,poznavani lidi

pfirozena Cisla, cela Cisla
Finan¢ni gramotnost

péce o zdravi — zdravy zivotni styl,
spravna vyziva

MKV - multikulturalita
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rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu
a zfetelné a ma k dispozici vizualni
oporu

zapoji se do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat
odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky poklada

vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

napiSe kratky text a odpovéd
na sdéleni; s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech
Z oblasti svych zajml a kazdodenniho
Zivota
vyplni osobni Udaje do formulare

Povely, rozkazy
a zakazy

Abeceda a spellin
g

Skolni pfedméty
Family,
privlasthovaci
zajmena
HIS, HER
Cisla 20-100
Potraviny,
mnozstvi

(some/any)

Cas — &tvrt, pal,
tfi Ctvrté, cela
Prislovce —
always,
sometimes, never

Mésice v roce,
oslavy, svatky

Zvitata
Stupriovana
pfidavna jména
(older, bigger ...)

Prislovce,
pfislovce mista

Mésto, budovy
ve méste

Dopravni
prostfedky

Z&liby, sport,
denni program

Dny v tydnu

TV programme,
channel

Zameéstnani, prace
Pocasi

Nékteré nazvy
mést, zemi

mluvnice

EGS - Evropa a svét nas zajima

ucivo maze byt
obohaceno znalostmi z ostatnich
predmétd,napfr.
matematika, vlastivéda,
pfirodovéda, Cesky jazyk
atd.

do vyuky je
vélenéno téma Halloween,Christma
s a Easter
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Otéazky
a odpovédi
Otéazky
na osobni
informace
Zkracena
forma odpovédi

Sloveso CAN,
LIKE
Zapor ve vété —
co mam rad,
nemam rad

Pfitomny Cas
prosty

Pfitomny ¢as
pribéhovy

Jednoduché
véty v minulém
Case prostém,
otazky a kratké

odpovédi
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Anglicky jazyk — 5. ro€nik

prarezova témata, projekty,

vystup ucivo poznamky
rozumi jednoduchym
pokynum a otazkam pozdravy OSV — sebepoznani a sebepojeti

ucitele, které jsou
sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

rozumi slovim
a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné
a tykaji se osvojovanych
témat (obleceni, skola,
volny €as...),
zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

sloveso byt

OSV - seberegulace a sebeorganizace

rozumi jednoduchému
poslechovému textu,
pokud je pronasen
pomalu a zfetelné a ma
k dispozici vizualni oporu

Cislovky 0—100

OSV - komunikace,poznavani lidi

zapoji se
do jednoduchych
rozhovorl

urcity a neurgity ¢len (the,
a, an)

OSV - kreativita

sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu
a dalSich osvojovanych
témat

pfivlastriovaci zajmena

OSV — mezilidské vztahy

odpovida na jednoduché
otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu
a dal8ich osvojovanych
témat a podobné otazky
poklada

rodina, domaci zvirata

MKV - multikulturalita

vyhleda potfebnou
informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

dny v tydnu,
Cas a Casové udaje

OSV - kooperace a kompetice

rozumi jednoduchym
kratkym textim
z bézného zivota,
zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Skola, Skolni pfedméty

MKYV — lidské vztahy

napiSe kratky text
s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni
0 sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajma
a kazdodenniho Zivota

mnozné Cislo

EGS — Evropa a svét nas zajima
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tvofi véty oznamovaci,
tazaci i negativni se
slovesem byt, mit a moci

volny ¢as, konicky, zaliby

ucivo muze byt
obohaceno znalostmi z ostatnich
pfedmétl, napf. matematika, prvouka,
Cesky jazyk atd.

jednodus$e popise
misto pomoci zakladnich
predlozek

sloveso mit

vyplni osobni Udaje
do formuléfe

abeceda a hlaskovani

umi se zeptat na Casové
Udaje a odpovédét kolik
je hodin a,ktery je den

nabytek, ¢asti domu,
mista a budovy ve mésté

pfi vyu€ovani jsou pouzivany razné
kopirované materialy, audiotechnika,
pocitaCoveé programy

pocita do 100

sloveso moci

jsou hrany hry na procviceni
a memorizaci slovni zasoby

hldskuje jména a slova

vazba there is/are

zaci vytvareji rizné projekty

pfivlastni osobam bézné
predméty

predlozky

umi rozliSit a spravné

pouzit oba pfitomné

¢asy, atoiv zaporu
a otazce

pfitomny Cas prosty

vytvofi mnozné
Cislo podstatnych jmen

pfitomny ¢as priibéhovy

Finan&ni gramotnost

popis osob

obleceni v obchodé

zakladni vyslovnostni
navyky

Anglicky jazyk — 6. ro€nik

vystup

ucivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

Z&k na Grovni znalosti 6.tfidy

rozumi informacim

v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaSeny

pomalu a zfetelné

mésice v roce, datum, fadové
Cislovky

Mezipfedmétové vztahy:
pfirodopis, déjepis
a zemépis

rozumi obsahu jednoduché
a zfetelné vyslovované
promluvy &i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

popis zvifete

OSV - komunikace,
poznavani lidi, mezilidské
vztahy
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zeptéa se na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich

pfitomny ¢as pribéhovy

mluvi o své rodiné,
kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych
tématech

rozdil v pouziti pfitomnych ¢asu

MKYV - lidské vztahy,
kulturni diference,
multikultura

Vypravi jednoduchy pfibéh
¢i udalost; popiSe osoby,
mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

minuly ¢as prosty sloves BYT a MIT

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

minuly ¢as prosty pravidelnych
a nepravidelnych sloves

MEDYV -
tvorba medialniho sdéleni

rozumi kratkym
a jednoduchym textim,

pfidavna jména a pfislovce

EGS — Evropa a svét nas

vyhleda v nich pozadované zajima
informace
Vyplni zékladni informace <zdni -
0 sobé ve formulafi prazdniny a cestovani
vyslovnost, pocasi, zemeépisné
nazvy
televizni program, filmy a jejich typy
Pomucky: audio a video technika,
Soutéze: Olympiada v AJ pocitace, casopisy, slov,nlky, mapy,
obrazovy a kopirovany materiél,
nazorné pomducky
Anglicky jazyk — 7. ro€nik
prifezova
vystup ucivo témata, projekty,
poznamky
-rozumi informacim
VJednoduc_hych POSleQ@OVyCh -Zivotni etapy, rodina Cesky jazyk
textech, jsou-li pronaSeny
pomalu a zfetelné
-rozumi obsahu jednoduché
a zfeteln€ vyslovované -minuly ¢as priibéhovy a prosty Zemépis
promluvy ¢i konverzace, ktery y P yaprosty P
se tyka osvojovanych témat
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-zepta se na zakladni
informace a adekvatné reaguje
v bé&znych formalnich
i neformalnich situacich

-vyjadfeni prognéz a zaméru (will)

mluvi o své rodiné,
kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych
tématech

-vesmir, pfedpovédi do budoucna

OSV - mezilidské
vztahy, poznavani lidi,
komunikace

-rozumi kratkym
a jednoduchym text(im,
vyhleda v nich pozadované
informace

-pfirodni katastrofy

EGS - Evropa a svét
nas zajima

-vypIni zakladni Gdaje o sobé
ve formulafi

-bydleni, domy, mista ve mésté

MKV - kulturn{
diference,
multikulturalita

-napi$e jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného &asu

a dalSich osvojovanych témat

-Londyn

-reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

-pouziti urcitého a neurcitého ¢lenu

-ptani se na cestu, popis cesty

-zazitky, ambice

-pfedpfitomny Cas prosty

-problémy

-frazova slovesa

-mél bych, nemél bych

-muset, nesmét, nemuset
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-nékdy, nikdy, pravé

-pfizvuk slova a véty, kratké a dlouhé

samohlasky, znélé a neznélé
souhlasky, intonace

Soutéze: Olympiada v AJ

Pomucky: audio a video technika,
pocitaCe, Casopisy, slovniky, mapy,

obrazovy a kopirovany material,
nazorné pomucky

Anglicky jazyk — 8. ro€nik

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

-rozumi informacim

v jednoduchych poslechovych

textech, jsou-li pronasSeny
pomalu a zfetelné

-materialy a obleceni

Cesky jazyk

-rozumi obsahu jednoduché
a zietelné vyslovované

promluvy &i konverzace, ktery

se tyka osvojovanych témat

-bézna slovni spojeni
kazdodenniho zivota

Déjepis

-zepta se na zakladni

informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich

i neformalnich situacich

-minuly ¢as prabéhovy a prosty

-mluvi o své roding,
kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych

tématech

-vyjadreni zvyklosti i stavu
véci v minulosti (used to)

OSV - mezilidské vztahy

-vypravi jednoduchy pfibéh
¢i udalost, popiSe osoby,
mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

-pFedpfitomny Cas

EGS - Evropa a svét nas
zajima

-vyhleda pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych

materialech

-tdzaci dovétky

MKYV - multikulturalita

-rozumi kratkym
a jednoduchym textdm,
vyhleda v nich pozadované
informace

-kaskadéfi ve filmech, celebrity

-vyplni z&kladni Udaje o sobé
ve formulafi

-Casti téla, zdrava vyziva, u lékare,

zdravotni potize
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-napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu

a dalSich osvojovanych témat

-podmétné a pfedmétné vedlejSi véty

-reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

-sloveso + -ing nebo infinitiv

-pfidavna jména koncici na -ed, -ing

-stfedovéci rytifi (Robin Hood),
legendy

-trpny rod v rliznych ¢asech

-zivotni prostredi

-podminkové souvéti prvniho typu

-Casové vety

-frazova slovesa

-vyjadieni ucelu

-pratelé, generacni rozdily

Soutéze: Olympiada v AJ

Pomiicky: audio a video technika,
pocitace, Casopisy, slovniky, mapy,
obrazovy a kopirovany material,
nazorné pomducky

Anglicky jazyk — 9.ro¢nik

vystup

uéivo \
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prurezova témata,
projekty, poznamky

rozumi informacim
v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

zvratna zajmena

trpny rod, modalni slovesa,

minulé ¢asy, pfedpfitomny ¢as

Mezipfedmétové vztahy:
Cesky jazyk, déjepis,
zemeépis, déjepis, informatika

rozumi obsahu jednoduché
a zfetelné vyslovované
promluvy &i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

vyjadfeni riznych forem budoucnosti

zepta se na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich

predlozky, frazova slovesa

mluvi o své rodiné,
kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych
tématech

podmifovaci zpUsob: would,
wouldn’t

Vypravi jednoduchy pfibéh
Ci udalost; popiSe osoby,
mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

podminovaci zplsob: podmifiovaci

EGS - objevujeme Evropu

véty I. a ll.typu a svét
napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, MKYV - multikulturalita,
rodiny, Skoly, volného ¢asu otazky etnicky plvod, kulturni
a dalSich osvojovanych témat diference
rozumi kratkym predlozky MDV -

a jednoduchym textdm,
vyhleda v nich pozadované
informace

tvorba medialniho sdéleni

vyplni z&kladni informace
0 sobé ve formulafi

jizdni Fady, planovani cesty,
stupniovani pfidavnych jmen

OSV - sociélni rozvoj -
poznavani lidi, mezilidské
vztahy, komunikace
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pouziti gerundia, rozkazy, varovani
a rady, for + gerundium

popis vzhledu a charakteru, volny
¢as, penize, cestovani, zaméstnani

schlzka, varovani, pozadavky

Zadost o informace, zdvorilostni
fraze, formalni dopis

Soutéze: Olympiada v AJ

Pomucky: audio a video technika,
pocitaCe, Casopisy, slovniky, mapy,
obrazovy a kopirovany material,
nazorné pomucky
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DALSI CiZi JAZYK - NEMECKY JAZYK
Charakteristika predmétu
Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni vyuéovaciho predmétu

Dalsi cizi jazyk je od $kolniho roku 2013/2014 vymezen jako soucast vzdélavaci oblasti Jazyk
a jazykova komunikace. Vyuka pfedmétu vychazi z této vzdélavaci oblasti a souvisejicich
tematickych okruhti priifezovych témat.

Cilem je nauc¢it zaky komunikovat s lidmi z jinych ¢asti svéta, dale potom pracovat
s pocitatem a internetem v rdmci dalsiho ciziho jazyka. Diraz je kladen ptedevsim
na komunikativni dovednosti, kterym je podiizena i vyuka gramatiky.

Predmét se vyucuje jako dalsi cizi jazyk od 7. do 9. ro¢niku a ma ¢asovou dotaci 2 hodiny
tydné.

Vyuka probiha vétSinou v délenych tiidach, v prospéchové smisenych skupinach.

V rdmci moznosti vyuéujeme v jazykovych ucebnach, vyuziva se i po¢itatova uéebna.

Cilem ptedmétu je poskytnout zaktim zaklad slovni zasoby a béznych konverzaénich frazi.
Ctenaiské i komunikaéni dovednosti jsou budovéany na odpovidajicich textech, od toho se
odviji i schopnost pséat v némeckém jazyce. Po zvladnuti potiebnych jazykovych zakladd,
pouzivaji zaci internet a pocitace.

Jako doplitkovy material je vyuzivan némecky Casopis, zaci vyuzivaji k procviceni vyukové
programy na pocitaci.

Vzdé€lavani v DalSim cizim jazyce piedpoklada dosazeni urovné Al (podle
Spole&ného evropského referenéniho ramce pro jazyky)®.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Nabizime zaklim rGzné informacni zdroje (Casopis, internet,...), a tim se snazime podchytit
zajem zakl o némecky jazyk a némecky mluvici zemé.

Kompetence k ieSeni problémi

Soucasti vyuky je moznost ucasti V jazykovych soutézich. Predkladdme rtzné problémové
situace z kazdodenniho Zivota a vedeme zZaky k jejich feSeni.

Kompetence komunikativni

Klademe diraz na vhodné pouziti vyjadfovacich prostfedkili, schopnosti Zaki dorozumét se
v béznych situacich a hovotit o jednoduchych tématech a porozumét étenému textu na jejich
jazykové trovni. (rozhovory, scénky, dramatizace pohadek, dopisys,...).

Kompetence socialni a personalni

Vyuzivame skupinovou praci, vedeme zéky k sebehodnoceni a hodnoceni prace ve skuping.
Kompetence ob¢anské

Vyuka seznamuje zaky s redliemi zemi, jejichz jazykem hovoii, vede k pochopeni jinych
cizojazy¢nych kultur a prohlubuje toleranci k nim.

Lirovenr Al: Zak rozumi zndmym kazdodennim vyraziim a zcela zakladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét
konkrétnim potiebam, a tyto vyrazy a fraze pouziva. Piedstavi sebe a ostatni, klade jednoduché otazky tykajici se
informaci osobniho razu, napt. o misté&, kde Zije, o lidech, které zn4, a vécech, které vlastni a na podobné otazky
odpovida. Jednoduchym zptisobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu pomaoci.
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DalSi cizi jazyk — Némecky jazyk — 7. ro€nik

vystup

ucéivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

Rozumi jednoduchym pokynim
a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti v cizim jazyce

pfi praci ve tfidé a dokaze

na né reagovat.

Vyplni zékladni Udaje o sobé
ve formulafi.

Rozumi jednoduché
konverzaci dvou osob a chape
jeji obsah a smysl. Zapoji se
do jednoduchych rozhovoru.

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat,

zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

Orientuje se v jednoduchém
textu, vyhledava

odpovédi na otazky, potfebnou
informaci.

audiooralni kurs - techniky
mluveného projevu (vyslovnost

a intonace), pokyny a instrukce.
Zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
jazyka — fonetické znaky (pasivné).
Vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov.

Pozdravy v némecky mluvicich
zemich, Cisla, barvy, osobnosti,
mezinarodni slova

Z&kladni gramatické struktury a typy
vét. Casovani pravidelnych sloves

a slovesa sein, slovosled véty
oznamovaci, slovosled W-otazek,
zjisStovaci otazky, sloveso mogen

Dialogy rodilych mluvgich, zpo&atku
pomalejsi. Pfedstaveni ¢lenu rodiny,
popis rodinné fotografie,

vazba ,von“,Pamelas Mutter,
pfivlastiovaci zajmena mein -
meine, dein — deine.

Slovni zasoba — zaci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat

v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht
(rodina, volny Cas, kalendafni rok,
zvifata). Nepfimy pofradek slov

v oznamovaci vété, pfedlozka um

v Easovych udajich, gern —am
liebsten.

ProcviCovani techniky cteni, otazek
a odpovédi, tvorby kratkych sdéleni.

Jednoduchy popis osob, zvifat,
posouzeni spravnosti, urcity
a neurgity ¢len, zapor kein,

rozkazovaci zpulsob lexikalné.
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OSV - mezilidské vztahy
projekt ,|ICH®

EGS - Evropa s svét nas
zajima

projekt ,Schulsachen®

MKV - multikulturalita




Sdéli jednoduchym zpusobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
jednoduchych témat. Stru¢né
reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni.

Navaze kontakt s konkrétni
osobou. PouZiva slovnik v
ucebnici. Rozumi kratkému
jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhledava v ném
pozadovanou informaci.
NapiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu

a dalSich osvojenych témat.

Tematické okruhy volny €as, rodina,

Skola, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti. Casovani
pravidelnych sloves, Casovani
slovesa byt, predlozka am
v ¢asovych udajich, vypraveéni
0 zajmech. Pisemna
podoba rGznych  forem  sdéleni

(pozdrav, blahopfani, E- Mail, dopis).
Popsat své cinnosti béhem tydne,
odmitnout navrzeny program.

Tematické okruhy volny €as, zvifata,
Skolni pomucky

a &asti pocitace).Casovani

slovesa haben, telefonovani, 4.
pad podstatnych jmen se ¢lenem
neurcitym, Casovani dalSich
pravidelnych sloves, zapor kein
ve 4. padé¢, realie Viden

MDV - prace v
realizaCnim tymu

DalSi cizi jazyk — Némecky jazyk — 8. ro¢nik

vystup

Rozumi zékladnim informacim
v kratkych poslechovych
textech tykajicich se
kazdodennich témat.

Udrzi pozornost nutnou

pro porozuméni obsahu
sdéleni. Pouziva slovniky.
Vyplni zékladni Udaje o sobé
ve formulafi. Rozumi
jednoduchym informa&nim
napisiim a orientaénim
pokynum.

Cte nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché
audiooralné upravené texty.

Rozumi sloviim
a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béznym tématim.

ucéivo

Cteni (hlasité i tiché). Popis mista, kde
jsem. Poskytnuti informaci o ¢asovych
udajich. PfedloZzka in ve 3. padé,
uréovani asu, mnozné

Cislo nékterych podstatnych jmen,
predloZka im, um v €asovych udajich.

Dialogy nasSich i rodilych mluv€ich s
postupné pfiméfené rostouci
naro¢nosti jazykovych projevl. Prace
se slovniky. Vyjadfeni cile cesty,
pozdrav z dovolené, ¢asovani
slovesa fahren, pfedlozka nach,
vazba ,ich méchte®, zemé, dopis.
Zakladni gramatické struktury a typy
vét — jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeni.

Jazykolamy. Redlie — vazba ,gibt es”.
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prurezova témata,
projekty, poznamky

OSV - mezilidské vztahy
projekt ,Familienstory*

EGS - Evropa a svét nas
zajima

MKYV - multikulturalita




Struéné sdéli obsah pfimérené
obtizného textu.

Pisemné obmérniuje kratké
texty tykajici se

jeho samotného a dalSich
osvojenych témat. M4 zakladni
poznatky o némecky mluvicich
zemich.

Rozumi kratkému
jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni
oporu a vyhleda v ném
pozadovanou informaci. Sdéli
jednoduchym zpUsobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného.

Zapoji se do jednoduchych
rozhovor(. Rozumi
jednoduchym informa&nim
napisiim a orientaénim

Vyjadfeni pfani jak by mél vypadat
vysnény pokoj. Popis €innosti, které
délame béhem roku. Poslech

s porozuménim a rozhovory na dané
téma. Pfivlastiiovaci zajmena unser,
unsere, pfedlozky se 3. a 4. pade,

¢lenem, slovesa stehen, stellen,
hangen, stellen, liegen, sitzen.
Slovesa s odlucitelnou predponou
a néktera nepravidelna slovesa.

cesty, pozvani do kina, smluveni
schlizky. Nepfimy pofadek slov

ve vété, predlozka fiir s podstatnym
jménem. Tvofeni otdzek. Salzburg,
Mozart.

Tematicky okruh jidlo, nakupy, denni

mnozné ¢islo podstatnych jmen,
nepravidelna slovesa, 3. pad

vétsich nez 1000
Vypravéni o pribéhu dne, rozhovory

pfi nakupovani. Vyjadfeni povinnosti
(co musim).

podstatna jména ve 4. padé s urcitym

Sestaveni textu jednoduchého popisu

program. ZpUsobové sloveso miissen,

podstatnych jmen, pouzivani Cislovek

MDV - prace v
realizaCnim tymu,
autentické materialy, Z,
Hv

projekt ,Mein Tag"“

finanéni gramotnost

pokynum
Dalsi cizi jazyk — Némecky jazyk — 9. roénik
prifezova
vystup ucivo témata, projekty,
poznamky

Postihne hlavni smysl
mluveného i psaného sdéleni
véetné dulezitych detaill.

Rozumi informacim

v poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich
témat, zapoji se

do jednoduchych rozhovort

Volna reprodukce

precteného nebo vyslechnutého textu
ZpuUsobova slovesa kénnen a dirfen,
Casové udaje, podmét man.

Rozhovory s Iékafem, sloveso tun
ve spojeni ,weh tun®, rozkazovaci
zplsob, osobni zajmena ve 3. padé,
vypravéni kratké pfihody v minulosti,
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OSV - mezilidské
vztahy




Porozumi uryvkim
autentickych textu pfevazné
informativniho charakteru.
Odpovida na jednoduché
otéazky tykajici se

jeho samotného rodiny,
Skoly, volného ¢asu

a podobné otazky poklada.

Bézné pouziva cizojazycné
slovniky a jazykové pfirucky.
NapiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného €asu
a dalSich osvojenych témat —
pozdrav, blahopfani.

Orientuje se v zakladnich
zemépisnych,
hospodarskych,
spoleCenskopolitickych,
kulturnich a historickych
realiich, a to i v porovnani s
realiemi matefské zemé.
Rozumi sloviim a vétam,
které se vztahuji k béZnym
tématam.

sloveso sein a haben v préteritu.
Tematické okruhy zdravi, lidské télo,
povolani

Pavodni materialy z némeckych
zemi. Orientace podle

jednoduchého planu mésta, dopravni
prostfedky, pfedlozky se 3. padem.
Zpusobové sloveso wollen, souvéti
se spojkou deshalb.

Zpracovani

zadaného ¢i volného tématu s
vyuzitim slovniku a dal$ich
jazykovych pfiruek. Tematické
okruhy — pfiroda, poc¢asi, kalendarni
rok, obleceni. Svatky, zvyky

v némecky mluvicich zemich,
nepravidelné sloveso ,tragen®,
pfivlastiiovaci zajmena.

Tematické okruhy: pocasi a pfiroda,
cestovani a turistika, zivotni prostfedi
a realie némeckych jazykovych
oblasti a Ceské republiky. Vypravéni
0 zazitcich z dovolené, porovnani
pomaoci als, perfektum pravidelnych
sloves. Rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu

k realizaci komunika¢niho zaméru —
jsou tolerovany chyby, které
nenaruduji smysl sdéleni

a porozumeéni)

EGS - Evropa a svét
nas zajima

MKV - multikulturalita

MDV - prace v
realizaénim tymu
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

MATEMATIKA

Charakteristika predmétu

Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni vyué¢ovaciho predmétu

Vyuka pfedmétu vychazi ze vzd€lavaci oblasti ,,Matematika a jeji aplikace*. Je vyuCovana
od 1. ro¢niku do 9. ro¢niku s ¢asovymi dotacemi:

e [.stupen

o 1. tfida — 4 hodiny tydn¢

o 2.tfida — 5 hodin tydné

o 3.tfida — 5 hodin tydné

o 4. tfida — 4 hodiny tydné

o 5. tfida—5 hodin tydné
e 2. stupen

o 6. tfida — 4 hodiny tydné

o 7.tfida —4 hodiny tydné

o 8. tfida — 5 hodin tydné

o 9. tfida —4 hodiny tydné

Vyuka probiha v domovskych i po¢itatovych ulebnach. Zakim jsou poskytovany
védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté — analyticko-syntetické mysleni, logika,
tvofivost, schopnost fesit problémy a voli metody feSeni. Zaci se uéi vyuzivat prostiedky
vypocetni techniky (kalkulatory, poc¢itacovy software, urcité typy vyukovych programi).

Piedmét je ¢lenén na okruhy:

Cisla a pocetni operace (1. stupen),

¢islo a proménna (2. stupen),

geometrie v roving a prostoru,

zavislosti, vztahy a préce s daty
nestandardni aplika¢ni a problémove Ukoly

Soustavné  zafazujeme  Cinnosti,  ve kterych  Zaci aplikuji ~ matematicke
dovednosti pii feSeni zivotnich situaci.

V pfedmétu se kromé vlastniho obsahu realizuji casti vzdélavacich obsahli
prufezového tématu:  Osobnostni a socidlni  vychova, Vychova demokratického obcana,
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Talentovani Z4ci se kazdoro¢né zii¢astni matematickych soutézi. Zaci s poruchou uéeni
mohou pracovat dle individudlnich plani.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Pti vyucovani se zamétujeme piedevsim na rozvoj klicovych kompetenci.

Kompetence k u¢eni

Snazime se obecné uzivané terminy, znaky a symboly uvadét do souvislosti s realitou. Tim
vytvatime komplexné&jsi pohled na matematické jevy.

Kompetence k feSeni problému

Nabizime zakim moznosti, jak samostatné fesit problémy ulohami rozvijejicimi tvofivost
a logické postupy. Aplikaci pfifeseni obdobnych problémovych situaci dochéazeji zaci ke
spravnym zaveéram sami.

Kompetence komunikativni
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Klademe dtraz nato, aby Zzaci vyjadiovali své myslenky v logickém sledu a vyjadtovali se
souvisle. Chceme, aby rozuméli riznym druhtim textt, zaznamu a matematické symbolice.
Kompetence sociélni a personalni

Pti vhodnych tématech vyuzivame skupinovou praci, atak muizeme diferencovat podle
individualnich schopnosti zaki. Tim podporujeme jejich sebedivéru a samostatny rozvoj.
Kompetence ob¢anské

Vhodnymi piiklady ze Zivota se snazime v Zacich vypéstovat zodpovédné chovani v krizovych
situacich, odmitani hrubého zachazeni a souciténi s druhymi. Ve vyucovacim procesu

vyzadujeme dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky ke spravnému a bezpe¢nému pouzivani piistrojii a pomiicek. PInénim
povinnosti, vyuzivanim znalosti a dodrzovanim pravidel piipravujeme zaky na jejich dalsi

profesni zaméteni.
Kompetence digitalni

Cilem je zvysSeni implementace informacnich a komunikacnich technologii do vzdélavani.
Zaci musi byt schopni pouzit své digitalni kompetence nejen v Informatice, ale 1 v dalSich

oblastech vzdélavani.

Matematika a jeji aplikace — 1. ro€nik

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

Cislo a pocetni operace

pouziva pfirozena Gisla
k modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném
souboru, vytvafi soubory s
danym poctem prvkd.

manipulace s pfedméty
pocitani prvki
vyvozeni Cisel a nacvik Cislic 0-20
Ciselna fada
tvofeni skupin o daném poctu prvkd

Osobnostni a socialni
vychova — seberegulace

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena Cisla do 20, uziva
a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti.

¢teni a zapis Cisel 0-20
vztahy vétsi, mensi, rovno
a znaménka > <, =
slovni Glohy na porovnavani o ,X“ vice
a o ,X“méné

uziva linearni usporadani;
zobrazi ¢islo na Ciselné ose.

orientace na ¢iselné ose
pojmy: pfed, za, hned pfed, hned za,
mezi
uréovani desitek a jednotek
zaména scitancll
rozkl

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s
pfirozenymi &isly.

scitani a odcitani v oboru 0-20
bez pfechodu pres 10 a s pfechodem
pres 10
jednoduché slovni tlohy

Finan¢ni gramotnost

zavislosti, vztahy a prace s daty

popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota.

seznameni se symboly,
matematickymi znackami a zapisy
orientace a ¢teni matematickych
zapisl
zapis slovnich uloh
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geometrie v roviné a v prostoru

rozezna, pojmenuje, vyhledavani urcitych tvard v okoli
vymodeluje a popiSe zakladni tfidéni predmétd podle tvaru
rovinné Utvary a jednoducha rovinné Utvary: trojuhelnik, Ctverec,
télesa; nachazi v realité jejich obdélnik a kruh
reprezentaci. télesa — krychle, kvadr, koule

rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary v
roviné.

modelovani geometrickych utvard
podle zadani
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Matematika a jeji aplikace — 2. ro€nik

prarezova
vystup ucivo ST ErEL
projekty,
poznamky
Cislo a pocetni operace
éte, zapisuje a porovnava &teni a zais Gisel
pFirozena &isla do 100, uZiva on! & zapls )
a zapisuje vztah vztahy vet3|: mensi, rovna se
rovnosti a nerovnosti. (znamenka > ,<, =)
uziva linearni uspofadani; N vorlentace na C|vselne 0se .
sobrazi &islo na &iselné ose pojmy: pfed, za, hned pfed, hned za, mezi
' uréovani desitek a jednotek
pro"ad(')ézgtf]rl,“ft' é;dc';"g”"he s&itani a od&itani v oboru 0-100
F;Firozenyrr)ni Sisly bez pfechodu a s pfechodem pres 10
nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky
(nasobilka 1-5)
Osobnostni

feSi a tvori ulohy, ve kterych

slovni tlohy ze zZivota déti s uzitim

a socialni vychova —
osobnostni rozvoj —

aplikuje a modeluje osvojené L . , -
s osvojenych pocetnich operaci kreativita
pocetni operace. Fi .
inancni

gramotnost

zavislosti, vztahy a prace s daty

orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody jednotek
Casu.

urovani ¢asu
pfevadéni jednotek Casu

popisuje jednoduché
zavislosti z praktického zZivota.

seznameni se symboly, matematickymi
znaCkami a zapisy
orientace a ¢teni matematickych zapisu

doplriuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel.

Gtvercova sit a Ciselna osa
prace s udaji (jizdni fad, kalenda¥, cenik)

geometrie v roviné a v prostoru

rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci.

rovinné Utvary: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik
a kruh
télesa - krychle, kvadr, koule, valec

porovnava velikost Gtvard,
méfi a odhaduje délku
usecky.

bod, pfimka a use€ka — méfeni vcm a mm
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rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary
VvV roviné.

modelovani geometrickych Utvard podle
zadéani
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Matematika a jeji aplikace — 3. ro€nik

prarezova
vystup ucivo EEmEEL
projekty,
poznamky
Cislo a pocetni operace
¢te, zapisuje a porovnava e e e
- Lt éteni a zapis cisel
pfirozena ¢isla do 1000, i . .
.r . vztahy vétsi, mensi, rovna se
uziva a zapisuje vztah ; _
‘ . znaménka > <, =
rovnosti a nerovnosti
uziva linearni orientace na Ciselné ose
usporadani; zobrazi pojmy: pfed, za, hned pfed, hned za, mezi
Cislo na Ciselné ose. uréovani stovek, desitek a jednotek
provadi sitani a odgitani v oboru 0—1000 nasobeni
zpaméti jednoduché o PSRN . RN
Y, a déleni v oboru malé nasobilky, pisemné scitani
pocetni operace s P v
o L s a odcitani, kontrola vypodctu
pfirozenymi Gisly.
Osobnostni

fesi a tvofi ulohy, ve
kterych aplikuje

a modeluje osvojené
pocetni operace.

slovni ulohy ze Zivota déti s uzitim osvojenych
pocetnich operaci

a socialni vychova —
osobnostni rozvoj —
kreativita
Finan&ni gramotnost

zavislosti, vztahy a prace s daty

orientuje se v Case,
provadi jednoduché
pfevody jednotek Casu.

uréovani ¢asu
prevadéni jednotek Casu, délky,
hmotnosti a objemu

popisuje jednoduché
zavislosti
z praktického Zivota.

seznameni se symboly,
matematickymi znackami a zapisy
orientace a ¢teni matematickych zapisu

doplriuje tabulky,
schémata,
posloupnosti Cisel.

pohyb ve Etvercové siti a na Ciselné ose
prace s Udaji (jizdni fad, cenik)

geometrie v roviné a v prostoru

rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise
zakladni rovinné Gtvary
a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich
reprezentaci.

rovinné utvary: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik
a kruh
télesa — krychle, kvadr, koule

porovnava velikost
utvard, méfi a odhaduje
délku usecky.

bod, pfimka, polopfimka a useCka — méreni
vcmamm

rozezna a modeluje
jednoduché soumérné
utvary v roviné.

modelovani geometrickych utvart podle zadani
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Matematika a jeji aplikace — 4. ro€nik

prurezova témata,

vystup e projekty, poznamky

Cislo a pocetni operace

vyuziva pfi pamétném
i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
scéitani a nasobeni.

principy asociativnosti a komutativnosti

séitani a odc¢itani ¢isel do 1 000 000
velka nasobilka

provadi pisemné pocetni pisemné nasobeni dvojcifernym
operace v oboru pfirozenych a trojcifernym cislem
Cisel. déleni jednocifernym &islem

déleni se zbytkem v oboru pfirozenych
Cisel zlomky, nerovnice

prevadi jednotky, ma
konkrétni pfedstavu
o0 jednotlivych jednotkach

Jednotky délky, obsahu, objemu,
hmotnosti a Casu

zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje zaokrouhlovani na 1000, 100, 10
vysledky pocetnich operaci v kontroly vypodctu

oboru pfirozenych Cisel.

fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni slovni tlohy s jednou a se

operace v celém oboru dvéma pocetnimi operacemi

pfirozenych Cisel.

N

avislosti, vztahy a prace s daty

vyhledava, shira a tfidi data. prace s daty

Cte a sestavuje jednoduché

tabulky a diagramy. diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady Financni gramotnost

geometrie v roviné a v prostoru

narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec,

obdélnik, trojahelnik prace s geometrickymi Utvary
a kruznici); uziva jednoduché
konstrukce.
sCita a odcCita graficky usecky;
urci délku lomené Cary, délka usecky, jednotky délky a jejich
obvod mnohouhelniku prevody, obvod mnohouhelniku, obrazce

secCtenim délek jeho stran.

sestroji rovnobézky

. rovnobézky, riiznobézky, kolmice
a kolmice.
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rozpozna a znazorni

ve Ctvercové siti jednoduché

osoveé soumérné utvary a urci
osu soumernosti Gtvaru

prekladanim papiru.

osova soumernost

nestandardni aplika€ni ulohy a problémy

fesi jednoduché praktické
slovni lohy a problémy,
jejichz feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky.

slovni tlohy s netradi¢nimi postupy

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj — kreativita
Finan&ni gramotnost

Matematika a jeji aplikace — 5. ro¢nik

vystup

ucivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

Cislo a pocetni operace

vyuziva pfi pamétném

i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
scitani a nasobeni.

principy asociativnosti
a komutativnosti

provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych
Cisel.

sé&itani a odcCitani Cisel do milionu

pisemné nasobeni jednocifernym az
Ctyfcifernym &islem

déleni dvojcifernym &islem

zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych ¢&isel.

zaokrouhlovani na 1 000 000,
100 000, 10 000, kontroly vypod&tu

feSi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
pfirozenych Cisel.

slovni Glohy s jednou a se dvéma
pocetnimi operacemi

modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku
porovna, scita a odgita zlomky
se stejnym zakladem v oboru
kladnych Cisel

precte zapis desetinného Cisla
a vyznaci na Ciselné ose
desetinné ¢islo dané hodnoty

pfirozena Cisla, cela €isla, desetinna
Cisla, zlomky

porozumi vyznamu znaku -,
pro zapis

islo vyznaci na Ciselné

celého zaporného gisla a toto ¢

zapis Cisla v desitkové soustave,
a jeho znazornéni (Ciselna osa,
teplomér, model)

ose
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zavislosti, vztahy a prace s daty

vyhledava, sbira a tfidi data.

prace s daty

geometrie v roviné a v prostoru

narysuje a znazorni zakladni
rovinné Utvary (étverec,
obdélnik, trojihelnik
a kruznici); uziva jednoduché
konstrukce.

rysovani
rovnostranného a rovnoramenného tro
juhelniku

uréi obsah obrazce pomoci
Gtvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu.

obsah ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku
jednotky obsahu

nestandartni aplikaéni ulohy a problémy

fesi jednoduché praktické
slovni Glohy a problémy, jejichz
feSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky.

slovni ulohy z bézného Zivota s
vyuzitim zkuSenosti déti a moznosti
i netradi¢nich postupt feSeni

Osobnostni a sociélni
vychova — osobnostni
rozvoj — kreativita
Finan&ni gramotnost

Matematika a jeji aplikace — 6. ro¢nik

vystup

ucivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

Cislo a proménna

Modeluje a feSi situace
s vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych C&isel

Délitelnost pfirozenych Cisel- prvoéislo,
Cislo sloZzené, nasobek, délitel,
nejmensi spole¢ny nasobek, nejvétsi
spole¢ny délitel, znaky délitelnosti

Cte a zapisuje desetinna Cisla
porovnava a zaokrouhluje des.
Cisla, provadi odhady s danou
presnosti, provadi pocetni
operace

Desetinna ¢&isla — pojem desetinného
Cisla, porovnavani, zaokrouhlovani,
séitani, od¢itani, nasobeni, déleni

Fy — feSeni poCetnich
uloh

provadi po€etni operace s des.

Cisly, umi vypocitat aritmeticky

priimér, zaokrouhluje a provadi
odhady s danou presnosti

aritmeticky primér

OSV - odhad a urceni
napf. ceny nakupu, ...

prevadi jednotky

prevody jednotek

Fy — feSeni po€etnich
uloh
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Geometrie v roviné a v prostoru

uziva a rozliSuje pojmy bod,
pfimka, polopfimka, usecka
nacrtne a sestroji rovinné Gtvary

Rovinné atvary — rovina, bod, use¢ka
— 0sa usecky, pfimka, polopfimka

Fy — méieni délky

charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné Gtvary
zduvodnuje a vyuziva polohové
a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvarQ pfi FeSeni uloh
a jednoduchych praktickych
problému
nacrtne a sestroji rovinné Utvary
(obdélnik, ¢tverec, kruznice,
trojuhelnik)

rovinné Gtvary

Odhaduje a vypocita obvod
Ctverce, obdélniku, trojuhelniku

obvody ¢&tverce, obdélniku, trojuhelniku

Fy — feSeni poc€etnich
Gloh

nacrtne a sestroji
obraz rovinného dtvaru v osové
soumérnosti, uréi osové
soumérné a shodné atvary

Osova soumeérnost- shodnost
geometrickych utvar(, vlastnosti osové
soumeérnosti, osové soumérné
obrazce, rovinova soumérnost

Narysuje a uréuje velikost Uhlu
méfenim a vypoctem, pfenese
Uhel a sestroji jeho osu, rozliSuje
a pojmenuje druhy ahll, provadi
pocetni operace s velikostmi UhlU
('ve stupnich i minutach), pozna
dvojice vedlejSich uhly,
vrcholovych, souhlasnych
a stfidavych Uhld, umi vyuzit jejich

vlastnosti

Uhel —pojem uhlu, rysovani
a prenaseni Uhlu, druhy uhll, osa dhlu,
shodnost uhll, velikost Uhlu,
porovnavani a tfidéni uhld podle
velikosti, s€itani, odgitani, nasobeni,
déleni thli dvéma, vedlejsi, vrcholove,

souhlasné, stfidavé uhly

Z — uréovani zemépisné
polohy

rozumi pojmu mnohouhelnik, umi
sestrojit pravidelny Sestiuhelnik
a pravidelny osmiuhelnik

mnohouhelniky — pojem, pravidelny
Sestituhelnik, pravidelny osmiuhelnik
(konstrukce, obvod)

urci a znazorni rizné druhy
trojuhelnikd a zn4 jejich vlastnosti,
pojmenuje , znazorni a spravné
uziva zakladni pojmy ( strana,
umi sestrojit té€znice, stfedni
pricky, vysky trojuhelniku, umi
sestrojit trojuhelniku
kruznici opsanou a vepsanou

Trojuhelnik- zakladni pojmy, vnitini
trojuhelnikd, trojuhelnikova nerovnost,
druhy trojuhelnikd, vysky, téznice,
stfedni pficky, kruznice opsana
a vepsana trojuhelniku

Odhaduje a vypocita obsah
rovinnych utvar( (obdélnik,
Ctverec), zna jednotky obsahu,
umi je prevadét, vyuziva znalosti (
obsah &tverce, obdélniku)
pFi vypoctech obsahU slozitéjsich
obrazcl

Obsah &tverce a obdélniku, obsah

znalosti obsahu Ctverce a obdélniku)

OSV - obsah pokoje,
pozemku, ...
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Urcéuje a charakterizuje prostorové
Utvary (télesa) — kvadr, krychle,
analyzuje jejich vlastnosti, nacrtne
a sestroji jejich sité a z ni
télesa vymodeluje, odhaduje
a vypocita jejich objem a povrch,
nacrtne a sestroji obraz krychle
a kvadru ve volném rovnobézném
promitani

Prostoroveé atvary — kvadr, krychle, sité
téles, zobrazovani téles, povrch
krychle, kvadru, objem krychle, kvadru

uziva jednotky objemu
a vzajemneé je prevadi

jednotky objemu

Fy — feSeni po€etnich
uloh

Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy

Uziva logickou uvahu
a kombinacni Usudek pfi feSeni
Uloh a problém0 a naléza rlizna
feSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie

Matematicky klokan,
matematicka olympiada,
Pythagoriada
OSV - feseni probléml
a rozhodovaci dovednosti

Resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje
a kombinuje poznatky
a dovednosti z rliznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Matematicky klokan,
matematicka olympiéada,
Pythagoriada
OSV - feSeni problém{
a rozhodovaci dovednosti

Matematika — 7.rocnik

vystup

ucivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

Cislo a proménna

Znazorni zlomky na ¢iselné ose,
krati, roz§ifi, porovna zlomky
a smisena Cisla, provadi pocetni
operace se zlomky,
smisenymi Cisly, uziva zplsob
kvantitativniho vyjadfeni vztahu
celek- ¢ast (zlomkem,
desetinnym Cislem), analyzuje
a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace,

v nichz vyuziva matematicky
aparat

Zlomky — pojem zlomku, znazorfiovani
zlomku na Ciselné ose, kraceni
a rozsifovani zlomkd, porovnavani,
smiSend €isla, poletni operace (scitani,
odcitani, nasobeni, déleni), pfevracené
Cislo, zlomky a desetinna Cisla-
rozvinuty zapis v desitkové soustave,
slozené zlomky, slovni ulohy

fyzika

Provadi pocetni operace v oboru
celych Cisel, analyzuje a feSi
jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru
celych Cisel

Cela ¢isla — kladna a zaporna cela
Cisla, Cisla navzajem opacna, Ciselna
0sa, porovnavani, pocetni operace
(s€itani, od¢itani, nasobeni, déleni),
slovni Glohy

fyzika — teplota

Provadi pocetni operace v oboru
racionalnich Cisel, analyzuje
a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace,
v nichz vyuziva matematicky
aparat v oboru racionalnich Cisel

Racionalni €isla — porovnavani, Ciselna
osa, pocetni operace (s€itani, odgitani,
nasobeni, déleni), slovni ulohy

fyzika
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situace vyjadifené pomérem,
pracuje s méfitky map a pland,
uziva zpusob

celek- ¢ast (pomérem)

Resi modelovanim a vypodtem

kvantitativniho vyjadfeni vztahu

Pomér, pfima, nepfima umeérnost —

pomér, pifevraceny pomér, méfitko map

a plant, zména v daném poméru,

Uuméra- pfima, nepfima, trojClenka,
slovni Glohy

Zemépis — mapy, plany

Resi aplikaéni ulohy
na procenta (i pro pfipad, ze
procentova Cast je vétsi nez
celek)
uziva zpusob
kvantitativniho vyjadfeni vztahu
celek- ¢ast (procentem)

Procenta, Uroky — pojem procento,
procentova ¢ast, po€et procent,
zakladni ulohy na procenta, jednoduché
Urokovéni, procenta na diagramech,
promile

Finan&ni gramotnost

Zavislosti, vztahy a prace s daty

vyhledava, vyhodnocuje
a zpracovava data,
porovnava soubory dat,
uréuje vztah pfimé a nepfimé
umérnosti

Zavislosti a data — priklady zavislosti
z praktického Zivota a jejich vlastnosti,
nakresy, schémata, diagramy, grafy,
tabulky, aritmeticky priimér
Pfima, nepfima umérnost

Zemeépis
Informatika

Geometrie v roviné a v prostoru

zduvodnuje a vyuziva polohové
a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvarQ pfi FeSeni uloh
a jednoduchych praktickych
problému, vyuziva potfebnou
matematickou symboliku,
vypocita obvod, obsah
trojuhelniku, uziva k argumentaci
a pfi vypoctech véty
0 shodnosti trojuhelnikd, nacrtne
a sestroji rovinné utvary, naértne
a sestroji obraz rovinného utvaru
ve stfedové soumérnosti, urci
stfedové soumérny utvar

Shodnost, stfedova soumérnost —
shodnost rovinnych atvart, shodnost
trojuhelnikd (véty
o shodnosti trojuhelnikl), konstrukce
trojuhelnikd, obsah, obvod trojuhelniku,
trojuhelnikova nerovnost, stfedova
soumérnost, utvary soumérné podle
stfedu

Vytvarna vychova

vypocita obvod, obsah
rovnobézniku, lichobéznikd,
nacrtne a sestroji rovinné Gtvary,
vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

CtyFahelniky — zakladni pojmy,
rovnobézniky, lichobé&Zniky

ur€uje a charakterizuje zakladni

prostorové utvary (télesa),

analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem

a povrch, nacrtne a sestroji sité
z&kladnich téles,
nacrtne a sestroji

obraz jednoduchych téles v

roviné

Hranoly — kolmé hranoly, sité, povrch
a objem, pfevod jednotek objemu,
povrchu

fyzika

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy

Uziva logickou uvahu

a kombinaéni Usudek pfi feseni

Gloh a problému a naléza rlizna
feSeni pfedkladanych

nebo zkoumanych situaci

Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie

matematicka olympiada,

a rozhodovaci dovednosti

Matematicky klokan,

Pythagoriada
OSV - feseni problém{

74/243



Resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje
a kombinuje poznatky
a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti

Logické a netradi¢ni geometrické tlohy

Matematicky klokan,
matematicka olympiada,
Pythagoriada
OSV - feSeni problémd
a rozhodovaci dovednosti

Matematika — 8.ro¢nik

vystup

ucivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

Cislo a proménna

Uziva ve vypoctech druhou
mocninu i odmocninu, uzZiva
mocniny s
pfirozenymi mocniteli, ucelné
vyuziva kalkulator

Mocniny a odmocniny — druha
mocnina a odmocnina, ur€ovani tietich
a vyssich mocnin pomoci tabulek

a kalkulatort, mocniny

s pfirozenymi mochniteli a operace

s nimi, iracionalni Cisla, realna ¢isla,
obrazy druhych odmocnin gisel

na Ciselné ose

fesi Pythagorovu vétu a umi
ji aplikovat

Pythagorova véta — vypocet délek
stran pravouhlého trojuhelniku; uziti
Pythagorovy véty k feSeni uloh

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych; ur€i hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoc¢lenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykanim

Vyrazy a jejich uziti — proménna

a vyraz, Ciselny vyraz a jeho hodnota,
vyrazy s proménnymi, jednoclen,
mnohoclen, poCetni operace

s jednocleny a mnohocleny (s¢itani,
odc¢itani, nasobeni, druha

mocnina dvojclenu, rozdil druhych
mocnin, déleni jednoclenem, Upravy
mnohoclend na souciny)

Formuluje a feSi realnou
situaci pomoci linearnich rovnic

Linearni rovnice- rovnost a jeji
vlastnosti, linearni rovnice s jednou
neznamou, slovni ulohy fedené
rovnicemi, vypocet neznamé veli€iny
ze vzorce

Zavislosti, vztahy a prace s daty

vyhledava, vyhodnocuje
a zpracovava data

Zaklady statistiky- postaveni a ukoly
statistiky

Finan¢ni gramotnost
Informatika

porovnévé soubory dat

zakladni statistické pojmy

aritmeticky primér, modus, median,
Cetnost,

diagramy

Geometrie v roviné a v prostoru

RozliSuje kruh a kruznici,

nacrtne a sestroji rovinné Gtvary,

zduvodnuje a vyuziva polohové

Kruznice a kruh- zakladni pojmy,
vzgjemna poloha kruznice a pfimky,
vzdjemna poloha pfimek v roving,

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani
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a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvara pfi feSeni uloh
a jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku,
odhaduje a vypocita obsah
a obvod zakladnich rovinnych
Gtvard

vzdalenost bodu od pfimky,
Thaletova véta, vzajemna

poloha dvou kruznic, délka kruznice,

obsah kruhu, kruznicovy oblouk,
kruhova vysec¢

uréuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti,
odhaduje a vypocita objem
a povrch téles, nacrtne a sestroji
sité zakladnich téles, nacrtne
a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné

Vélec — zakladni pojmy, rotaéni
vélec, povrch a objem, sit,

vyuziva pojem mnozina vSech
bodu dané vlastnosti k
charakteristice Utvaru a k fesSeni
polohovych a nepolohovych
konstrukénich uloh

analyzuje a fesi aplikaéni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického apar
atu

Konstrukéni ulohy v roviné-

zakladni konstrukéni ulohy, mnoziny

vSech bod( dané vlastnosti,

konstrukéni ulohy feSené pomoci
mnozin vSech bodu dané vlastnosti,
konstrukce trojuhelnikd a ¢tyfuhelniki

pomoci Thaletovy kruznice

OSV - feSeni problémd

a rozhodovaci dovednosti

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy

Uziva logickou Gvahu
a kombinacni usudek pfi FeSeni
Gloh a problému a naléza rlizna
feSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie

Matematicky klokan,
matematicka
olympiéda,
Pythagoriada
OSV - feSeni problémd
a rozhodovaci
dovednosti

Resi Ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje
a kombinuje poznatky
a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Matematicky klokan,
matematicka
olympiada,
Pythagoriada
OSV - feSeni problémd

oblasti a rozhodovaci
dovednosti
Matematika — 9. ro€nik
prifezova témata,
vystup ucivo projekty,
poznamky

Cislo a proménna
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matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych; uréi
hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoc¢lenu na souéin pomoci
vzorcl a vytykanim

Lomeny vyraz a jeho uZziti- spole¢ny
nasobek a spole¢ny délitel
lomenych vyraza, rozSifovani

a kraceni lomenych vyrazud, pocetni
vykony s lomenymi vyrazy, slozené
lomené vyrazy a jejich
zjednoduSovani

formuluje a feSi realnou

Linearni rovnice s neznamou

ve jmenovateli — linearni rovnice se
dvéma neznamymi, soustava dvou
linearnich rovnic se

dvéma neznamymi, slovni tlohy

fyzika — vypocty, slovni

situaci pomaoci rovnic a jejich soustav |, . : Lo ulohy

feSené soustavami dvou linearnich
rovnic se dvéma neznamymi,
grafické feSeni soustav dvou rovnic
se dvéma neznamymi

analyzuje a fesi jednoduché

roblémy, modeluje konkrétni .
P y ) OSV - rozvoj

situace, v nichz vyuzivad matematicky
aparat v oboru celych a racionélnich
Cisel

feSeni slovnich uloh

schopnosti poznavani

feSi aplika¢ni ulohy na procenta

jednoduché drokovani
slozené urokovani
kombinované urokovani
ména, valuty, devizy a dalsi
dllezité ekonomické pojmy

OSV - feseni probléml
a rozhodovaci
dovednosti
Finan&ni gramotnost

Geometrie v roviné a v prostoru

zdUvodnuje a vyuziva polohové
a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvaru pfi FeSeni Uloh
a jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

vlastnosti trojuhelniku, konstrukce

analyzuje a feSi aplikaéni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

konstrukce Ctyfuhelniku
(lichobéznik, rovnobéznik,
riznobéznik)

ur€uje a charakterizuje zakladni
prostoroveé utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti, nacrtne a sestroji
obraz jednoduchych téles v roving,
odhaduje a vypocita objem a povrch
téles

jehlan, rotaéni kuZel, koule- objem
a povrch, objem a povrch
komolého kuzele
a komolého jehlanu

nacértne s sestroji sité zakladnich
téles

jehlan — sit

odhaduje a vypoditava obvody
a obsahy rovinnych atvart

obvody a obsahy rovinnych obrazct
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uziva k argumentaci a pfi vypoctech
véty
o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

podobnost

podobnost geometrickych Gtvard v
roviné

podobnost trojuhelnikd

déleni use€ek v daném pomeéru

Zavislosti, vztahy a prace s daty

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkénich vztahu

goniometrické funkce ostrého Ghlu

pravouhlého trojuhelniku, zakladni

ulohy, uziti goniometrickych funkci
pfi vypoctech, dalsi uziti
goniometrickych funkci

uréuje vztah pfimé a nepfimé
umérnosti

pfima a nepiima umérnost -
opakovani

vyjadfi funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

funkce; (pravouhla
soustava soufadnic)

fyzika, chemie -
vypocty, tabulky, grafy

graf funkce

linearni funkce (pfima umeérnost)

nepfima umeérnost

kvadraticka funkce

funkce s absolutni hodnotou

Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy

fesi ulohy na prostorovou
pfedstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

pravouhlé pomitani (typy Car
a jejich uZiti, technické pismo,
kétovani)

netradicni geometrické ulohy
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INFORMATIKA
INFORMATIKA

Charakteristika predmétu
Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni vyué¢ovaciho predmétu

Jiz od roku 1993 jsme $kola zaméiena na vyuku Informatiky. P¥i vytvareni SVP jsme
hodinovou dotaci jesté rozsitili ze dvou na:
e Povinny pocet hodin:
o 4. tfida: 1 hodina

5. tfida: 2 hodiny
6. tfida: 2 hodiny
7. tfida: 2 hodiny
8. tfida: 2 hodiny
9. tfida: 2 hodiny 11 hodin
e Navic si ¢ast zakti muze zvolit rozsifeni 0 dalsi 3 hodiny

o 7.tfida: 1 hodina

o &.tfida: 1 hodina

o 9. tfida: 1 hodina 14 hodin

O O O O O

Celkem tedy Zaci na ZS Obla¢na absolvuji 11-14 hodin souvislé vyuky, ktera probiha od
4. tfidy. Navic jiz od 1. téidy Zaci navstévuji u¢ebny informatiky a seznamuji se s praci na PC.
0Od 4. tfidy pak je soustavna vyuka, kdy se zaméfujeme na rozvoj informatického mysleni
(data, informace, modelovani, algoritmizace, programovani, informac¢ni systémy, digitalni
technologie), zaklady grafiky, psani v§emi deseti, ...
Od 6. tiidy se zaméFujeme na nasledujici oblasti:

e Digitalni technologie — hardware, software, po¢itacové sité, bezpecnost, digitalni
identita
Algoritmizace, programovani a tvorba digitalniho obsahu
Informaéni systémy a zpracovani dat
Prezenta¢ni a komunika¢ni technika
Internet a jeho moznosti
Kancelatské balicky MS Office a LibreOffice

e Vytvareni webovych stranek
U starSich zakl podporujeme analyticko-syntetické mysleni a tvirci ptistup k feSeni
problémi. U kazdého problému existuje vice cest feSeni, hledani a vyhodnoceni s porovnanim
jednotlivych zptisobtl.
Od 3. tfidy mame pro zaky ptipraveno mnoho krouzka — Pocitatova grafika, prace
s internetem, Programovani a Robotika.
Nasi absolventi jsou schopni efektivné vyuzivat veskeré kancelaiské aplikace a maji
i velmi dobré zéklady pro specializované oblasti (prace v grafickych editorech, algoritmizace
a programovani, 3D modelovani a tvorba webovych stranek).

Oproti jinym $kolam se naSe vyuka odliSuje:
e 11-14 hodin soustavné vyuky vypocetni techniky
e Mnohaleté zkusenosti S rozsifenou vyukou informatiky
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e Rozsah vyuky, ktery je vétsi nez na nekterych sttednich Skolach

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

U¢ime riznym metoddm piistupu azpracovani informaci. Zacije zpracovavaji
z hlediska validity a dulezitosti. Samostatné zpracovavaji postup feSeni a vyhodnocuji
na zaklad¢ efektivnosti.

Kompetence K FeSeni problémii

porovnavaji mezi sebou a Internet se snazi brat jako zdroj pro vyhodnoceni a porovnavani.
Kompetence komunikativni

Vedeme K pfesnému popisovani situace a zdroje problému. Ucitel Casto jen naznaci jeden
zpusob a na zacich je spravné tomu porozumét a vyhodnotit.

Kompetence sociélni a personélni

Mezi sebou si mohou ¢asto pomahat a vzajemné se domluvit na nejlepsi mozné varianté.
Rovnéz v nékterych situacich zaci pracuji jako pomocni ucitelé a pomahaji ostatnim.
Kompetence ob¢anské

Vedeme k poznani mozZnosti rozvoje i zneuziti vypocetni techniky a u¢ime odpovédnosti za své
chovani.

Kompetence pracovni

Utime optimalné planovat a rozvijet pracovni schopnosti. Zaci vyuzivaji pracovnich zasad
a postupu ziskanych v zivoté nasituace v IT. Snazime se ulit ne programy, ale pracovni
postupy.

Kompetence digitalni

Cilem je zvy$eni implementace informac¢nich a komunikaénich technologii do vzd&lavani. Zaci
musi byt schopni pouzit své digitalni kompetence nejen v Informatice, ale 1 v dalSich oblastech
vzdélavani.
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Informatika — 4. ro¢énik

vystup

ucéivo

prarezova
témata,
projekty,

poznamky

Respektuje pravidla
bezpecéné prace s
hardware i software a
postupuje poucené v
pfipadé jejich zavady

fad ucebny informatiky, bezpecnost, pravidla
v uéebnach informatiky
zékladni pojmy — hardware a software

Vyuziva zakladni
standardni funkce
pocitaCe a jeho
nejbéznéjsi periferie,
propoji digitalni zafizeni,
uvede mozna rizika,
ktera s takovym
propojenim souviseji

zakladni pojmy, funkce a popis pocitace

a pfidavnych zafizeni — praktické ukazky

propojeni technologii, (bez)dratové pfipojeni: internet,
prace ve sdileném prostfedi, sdileni dat

Dodrzuje bezpec€nostni a
jina pravidla pro praci
s digitalnimi
technologiemi

pfihlaSovani do sité, hesla, uzivatelské ucty
sitovy disk (ukladani soubor(, vytvareni slozek,
mazani, kopirovani, pfesouvani)

Uvede pfiklady dat, ktera
ho obklopuji a ktera mu
mohou pomaoci Iépe se

rozhodnout, vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

definice — data, informace

sbér a zaznam dat s vyuzitim textu, obrazku, Cisla,
barvy, tvaru a zvuku, hodnoceni ziskanych dat,
vyvozeni zavéru

pracuje s daty, popiSe situaci, vyhodnoti situaci...
kédovani a prenos dat — vyuziti znacek, piktograma,
symboll a kédd pro zaznam, sdileni, pfenos a

ochranu informace

modelovani jako zjednoduSené znazornéni
skute€nosti

Najde a spusti aplikaci,
pracuje s daty rizného
typu, uvede pfiklady dat,
ktera ho obklopuji a
kterd mu mohou pomoci
Iépe se rozhodovat,
popiSe konkrétni situaci,
urc¢i, co k ni jizvi, a
znazorni ji, vycte
informace z daného
modelu

data, informace — sbér a zaznam dat s vyuZitim textu

vyuziti kddovani a pfenos dat — znacky, piktogramy,
symboly...

modelovani — obrazkové modely, myslenkové a
datové mapy.

Pracuje s textem
a obrazkem v grafickém
freewarovém editoru,
vycte informace
z daného modelu

Freewarovy graficky program, zakladni funkce
grafického editoru, format souboru

seznameni s prostfedim a nastroji grafického
programu — kresba, razitko, tvary, guma, text, magie,
zvukové efekty, ...

otevieni a uloZeni obrazku

omalovéanky v programu

prezentace vlastnich obrazkd v programu

81/243

Kresleni obrazkl
na dané téma




sdéleni informace obrazkem, zakédovani zpravy
pomoci obrazku

prace s tabulkou znakl — zakddovani jednoduché
véty

Pracuje s textem
a obrazkem v grafickém
bitmapovém editoru

bitmapovy graficky program, zakladni funkce
grafického editoru, format souboru

seznadmeni s nastroji v bitmapovém programu — tuzka,
sprej, guma, barevna guma, Stétec, plechovka,
usecka, kfivka, tvary, ...

otevieni a ulozeni obrazku

vyuzivani klavesovych zkratek CTRL+C, CTRL+V,
CTRL+X, CTRT+A a dalSich.

internet — metody a néastroje vyhledavani informaci
prace s klavesou PrtScr
vyfez a barevna Uprava obrazku (vyuziti kapatka)

psani textu v bitmapovém programu (typ pisma,
velikost a fez)

Kresleni obrazk
na dané téma

Pracuje s obrazkem ve
vektorovém grafickém
editoru,

vektorovy graficky program, zakladni funkce
vektorového grafického editoru, format souboru,
ukazky grafickych editord s vektorovou grafikou
(freeware)

zména nastaveni dokumentu; kresba jednoduchych
objektd; prace s obrdzkem — kédovani obrazkem,
kopirovani a vkladani

kresba srdce — tvarovani objektd; vyplfi, zména
tloustky ¢ary

Kresleni obrazkl
na dané téma

Pracuje s textem
a obrazkem v textovém
editoru (Word)

zakladni pravidla pfi psani textu - uloZeni a otevieni
dokumentu, zména pisma — fez, velikost

klavesové zkratky, pfi kopirovani, vkladani, vyjmuti
automatické tvary, Word Art, pozice obrazku v textu

propojeni prace v programu Word, Malovani a
internetu — vyuziti kopirovéni, prace s vice okny

Interpretace
vztahu
medialnich
sdéleni
a reality

Komunikuje pomoci
internetu, dodrzuje
bezpec&nostni a jina
pravidla pro praci
s digitalnimi
technologiemi
(internetem)

zakladni zplsoby komunikace (e-mail, chat)-
charakteristika (vyhody, nevyhody a nebezpeci)

e-mail — zakladni charakteristika (vyhody, nebezpeci)

Vytvoreni a registrace e-mailové schranky — zakladni
informace a popis prostfedi

zasady psani e-mailové zpravy (adresaf, kopie,
predmét, text, pfidani pfilohy)

odeslani e-mailové zpravy
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Gvod do internetu, zakladni pravidla, www stranky,
vyhledavani, hypertextovy odkaz, hry na internetu
Interpretace
P¥i vyhledavéni mternetoyy pl’Oh|IZGC — jednotlivé druhy a jejich vz'Fc'flhq
. . ; charakteristika medialnich
informaci na linternetu o
sr s ) sdéleni
pouziva jednoduché a . Y . ey, . .. .
. pravidla bezpeénosti na socialnich sitich a pfi a reality
vhodné cesty SO
komunikaci pfes internet
WWW stranky — hry na internetu (logické, pexeso,
puzzle), omalovanky; multimedialni vyuZziti pocitace
Informatika — 5. ro€nik
prarezova
vystup ucivo témata, projekty,
poznamky

dodrzuje bezpec€nostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

fad ucebny informatiky, bezpecnost,
pravidla v uéebnach informatiky
zakladni pojmy — hardware a software
(rozsifeni latky ze 4. tfidy)

jednoducha udrzba pocitace, postupy pfi
béZnych problémech s hardwarem

a softwarem

propoji digitalni zafizeni, uvede
mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

zakladni zasady pfi praci s pocitacem,
pfihlasovani a odhlasovani (opakovani)
zaklady hardwaru a softwaru; struktura,
funkce a popis pocitace

a pfidavnych zafizeni

najde a spusti aplikaci, pracuje
s daty rdzného typu

Tento podita€ — klavesové zkratky, prace
s oknem prizkumniku, kopirovani,
presouvani , pfejmenovavani soubort

a adresarl, vyznam pravého tlacitka,
vytvoreni sloZky, zjisténi vlastnosti
soubor(

najde a spusti aplikaci, pracuje
s daty rdzného typu, sestavuje
a testuje symbolické zapisy
postupt, popiSe jednoduchy
problém, navrhne a popiSe
jednotlivé kroky jeho feSeni,
v blokovém programovacim
jazyce sestavi program,
rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a
pfipravené programy, oveéfi
spravnost jim navrzeného
postupu ¢&i programu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu

v blokové orientovaném (napf. Scratch)
programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

v programu najde a opravi chyby
rozpozné opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

vytvofi a pouzije novy blok

upravi program pro obdobny
problém

v systémech, které ho
obklopuji rozeznavé jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi, pro

vymezeny problém
zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu Ciselni i
neciselna data

nalezne ve svém okoli systém
a urci jeho prvky

ur€i, jak spolu prvky souvisi

diskuse, badatelské aktivity, samostatna
prace, heuristicky rozhovor
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prace se strukturovanymi daty — shodné a
odlisné vlastnosti objektu, fazeni prvk do
fad...

vyéte informace z daného
modelu, uvede priklady dat,
ktera ho obklopuji a kterd mu
mohou pomoci lépe se
rozhodnout, vyslovuje
odpovédi na zakladé dat,
popiSe konkrétni situaci, urci.
co k ni jiz vi a znazorni ji

data, informace: sbér dat, zaznam dat
s vyuzitim textu, Cisla, barvy, tvaru...

kédovani a pfenos dat — vyuziti znacek,
piktograma, symbol(l a kodd pro zaznam,
sdileni...

modelovani — model jako zjednodusené
znazornéni skute€nosti, vyuziti
obrazovych modeld, myslenkové mapy,
pojmové mapy, schémata, tabulky...

porovnavani a vysveétlovani jevl kolem
Zzaka

v systémech, které ho
obklopuiji, rozeznava jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

systémy — pfiklady systém, systémy
v pfirodé, ve Skole apod.

Casti systému, vztahy mezi nimi...

pracuje s obrazkem
v grafickém editoru

vektorovéa a rastrova grafika — zakladni
charakteristiky, rozdily, pfipony, pfiklady
programd

malovani na dané téma - (bitmapovy
a vektorovy graficky program (freeware))

kresleni obrazki na
dané téma
OSV - kreativita

Vytvaii 2D animace ve
freewarovém grafickém
programu

Seznameni se s prostfedim programu

a se zakladnimi funkcemi programu
(funkce vlozeni, vymazani, apravy, barvy,
tvary)

vytvofeni animace

Import grafického podkladu pro animaci

Z jinych grafickych programd, internetu.

OSV - kreativita

miniprojekt na vlastni
téma

ovlada zaklady psani deseti
prsty

Gvod a prace s programem pro psani
deseti prsty, rozvoj spravného prstokladu
a jeho nasledné procvi€ovani, zvySeni
rychlosti psani text(, snizeni chybovosti
pfi psani

pracuje s textem v textovém
editoru

Gvod do textového editoru MS Word,
zakladni typograficka pravidla psani textu

Word — hlavni menu, ovladaci panely
nastrojll, vzhled a rozlozeni stranky
(pismo, odstavec, styly, rozlozeni stranky,
konec stranky...), tisk dokumentu

Propojeni prace v programu Word,
Malovani a internetu — vyuziti kopirovani,
klavesa PrtScr, prace s vice okny
Respektuje dusevni viastnictvi

a autorska prava
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Informatika — 6. ro¢nik

vystup

ucivo

prarezova
témata, projekty,
poznamky

popise, jak funguje pocitac
po strance hardwaru i
opera¢niho systému;
diskutuje o fungovani
digitélnich technologii

ur€ujicich trendy ve svété

uklada a spravuje sva data
ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalsi
zpracovani €i pfenos

poradi si s typickymi
zavadami a chybovymi stavy
pocitace

dokaze usmérnit svoji
Cinnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty Ci
zneuziti dat; popiSe
fungovani a diskutuje
omezeni zabezpefovacich
feSeni

fad uCebny informatiky, bezpec€nost, pravidla
v u€ebnach informatiky

jednoducha udrzba pocitace, postupy pfi
béznych problémech s hardwarem

a softwarem

Viry, antivirové programy — ochrana pred
pocitaCovymi viry, nebezpedi pocitatovych
virl, déleni virQ.

Respektuje zasady bezpecného chovani
na internetu.

Hardware — CPU, MB, graficka karta,
zvukova karta, formaty zvuku, sitova karta,
modem, monitor, klavesnice, mys, tiskarny,
scannery, BIOS

Software — operacni systémy, Windows,
Start — datum a Cas, klavesnice, mistni
nastaveni, systém, obrazovka, zvuky, pfidat
nebo odebrat program, prace s ikonami —
pfidani ikonky na plochu — zastupce, slozka
Diskové manazery — adresare (slozky),
soubory, manipulace - kopirovani,
pfesouvani, mazani, vytvareni (opakovani
z nizSich ro¢nik{)

Zna funkci klaves na
klavesnici a pouziva je
Vv praxi

seznameni s klavesnici — popis klavesnice
(asti klavesnice, funkce specialnich klaves)
vyuzivani klavesovych zkratek: CTRL+C,
CTRL+V, CTRL+X, CTRL+A a dalsi

Vyvoj digitalnich technologii

Vyvoj digitalnich technologii
(generace: 0., 1., 2., 3., 4.)

Historie sou&asti pocitace (monitory,
vyménitelna média)

Prace s textovym editorem

vytvareni textového dokumentu

s uplatnénim typografickych pravidel —
odstavec, fadkovani, pismo, ¢lenéni textu,
nezlomitelna mezera, nadpisy, déleni slov,
mezery a interpunkce, zavorky, pomicky,
spojovniky, procenta, uvozovky, vypustek,
Cislovky, lomitko, minus, krat, ména
vkladani obrazku do textu — Uprava velikosti
obrazku, Uprava jasu

a kontrastu, obtékani, ofiznuti, éislovani
obrazku

prace s textovym polem, vkladani databaze
obrazku textového editoru, automatickych
tvard

vkladani Cisla stranek, uprava zahlavi

a zapati
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Cislovani nadpisli a podnadpist (odrazky

a Cislovani) — prace se styly a vygenerovani
obsahu

Upravy napsaného textu na strance —
oznaceni slova, odstavce, véty, celého
dokumentu, kopirovani, mazani

a vkladani textu na dané misto

vyhledavéani a nahrazovani textu, kontrola
pravopisu a déleni slov

formatovani textu — zména pisma (velikost,
typ pisma, barva, styl), zména odstavce
(zarovnani)

usporadani textu na strance — format stranky
(velikost, okraje, orientace, oddily)
vlastnosti dokumentu - statistika, zavére¢na
pfiprava pred tiskem (nahled), nastaveni
tiskarny

porovnani textovych editord

Uplatriuje zakladni esteticka
a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazkem

Ovlada praci s textovymi
a grafickymi editory
i tabulkovymi editory
a vyuziva vhodnych aplikaci

seznameni s tabulkovym kalkulatorem —
zékladni charakteristika, popis pracovniho
prostfedi, ulozeni

a otevieni seSitu

pfiprava jednoduchych tabulek v tabulkovém
kalkulatoru — ohrani€eni, velikost sloupce a
fadku, barva vypiné, zahlavi, formatovani
psani textu v tabulkovém kalkulatoru,
vkladani obrazk( do tabulkového kalkulatoru
prace s tabulkou (bufikami) — format bunék
(Cislo, zarovnani, pismo, ohrani€eni, vypln,
zamek), uprava obsahu bunky, oznacovani
buriky, vyjmuti bufiky, adresa burky

prace s jednoduchymi vzorci (suma, priimeér,
min, max)

vytvoreni jednoduchého grafu v Excelu —
vlozit graf, vybér grafu, oblast dat, ndzev
grafu, osy, mfizky, legenda, tabulka hodnot
prace v textovém editoru s vyuzitim obrazku
upravenych v grafickém editoru a s vyuzitim
grafll a tabulek z tabulkového kalkulatoru
(prace s vice okny)

pfiprava tabulky pro
tfidniho pokladnika

vytvoreni kfizovky

ziské& z dat informace,
interpretuje data, odhaluje
chyby v cizich
interpretacich dat

prace s internetem — vyhledavani informaci
za dodrzeni v8ech pravidel, jejich
zpracovavani v textovém editoru

sezndmeni se z&kladnimi zdsadami
autorského zakona, psani citaci, uvadéni
zdrojl informaci

seznami se s principy fungovani internetu a
se zakladnimi pojmy (prohlize&, odkaz, URL,
vyhledavag, cloudové aplikace, bezpecnost,
pfistupova prava)

prace s internetem — porovnavani obsahl
jednotlivych stranek (stranky jizdnich rada,
stranky Skol, stranky organizaci

s volno&asovou aktivitou, apod.)

ziskané informace jsou zpracovany
v textovém editoru s vyuzitim grafického
a tabulkového editoru
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vybira nejvhodnéjsi zplsob
pfipojeni digitalnich zafizeni
do pocitacové sité; uvede
pfiklady siti a popi8e jejich
charakteristické znaky

pocitaCové sité — seznami se se Skolni
pocitaCovou siti, s poc¢itaCovymi sitémi
obecné, s vyznamem pocitaCovych siti a
jejich fungovani (klient, server, switch, IP
adresa)

seznami se s bezpecnostnimi pravidly
pocitaCovych siti

Digitalni stopa (digitalni
identita)

zak je seznamen s pojmem cookies, jejich
fungovani, sledovanim komunikace

vysveétli ucel informacnich
systéml, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi
navrhovani i uzivani
informacnich systému

seznadmeni s informaénimi systémy Skoly
pomoci informacniho modelu Skoly
porozumeéni U€elu informacénich systémi,
ochranu dat uzivatele, strukturu dat

v informacénich systémech

navrhuje a porovnava rizné
zpusoby kédovani dat s
cilem jejich ulozeni a
prenosu

zak se seznami se zakédovanou informaci
kolem sebe

chéape pojem kédovani a umi zakédovat a
dekddovat informace pomoci znakové sady
chape pojem Sifrovani a umi zasifrovat a
desifrovat text pomoci nékolika Sifer

ze ziskanych dat umi ziskat potfebné
informace, odhaluje chyby, interpretuje data

vymezi problém a urci, jaké

informace bude potfebovat k

jeho feseni; situaci modeluje
pomoci grafll, pfipadné

obdobnych schémat;

porovna svUj navrzeny
model s jinymi modely k

feSeni stejného problému a
vybere vhodnéjsi, svou

volbu zdGvodni

zhodnoti, zda jsou v modelu
vSechna data potfebna k
feSeni problému; vyhleda
chybu v modelu a opravi ji

zak se orientuje ve znamych modelech,
které umi popsat, pouzit v praxi (obrazkové
modely, mapy, tabulky s daty, jizdni fady)
ovlada vytvoreni jednoduchych modell, kde
je vice &innosti, odhali chyby v modelech
28k je schopen vytvofit mySlenkovou mapu

Informatika — 7. roénik

vystup

ucéivo

popiSe, jak funguje pocitac po
strance hardwaru i operacniho
systému, diskutuje o fungovani

digitalnich technologii
ur€ujicich trendy ve svété

opakovani latky z pfedchoziho ro€niku
— HW, SW, operaéni systémy, datové
a programoveé soubory, komprese a
formaty soubor(, sprava soubord,
instalace aplikace, nové technologie...

uklada a spravuje sva data ve

vhodném formatu s ohledem
na jejich dalSi zpracovani &i
prenos

pocitacové sité — typy, sluzby a
vyznam pocitaCovych siti, fungovani
pocitaCovych siti - klient, server,
switch, IP adresa, internet - fungovani
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vybira nejvyhodnéjsi zplsob
pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitaCove sité; uvede priklady
siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

internetu, web, webova stranka
webovy server, prohlize€, odkaz, URL,
vyhledavani, princip cloudovych
aplikaci, metody zabezpeceni pfistupu
k datlim, role, pfistupova prava

v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvaFi
pfehledny program s ohledem

na jeho mozné disledky a
svou odpovédnost za né;
program vyzkouSi a opravi v
ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

Opakovani programovani v blokovém
programovacim jazyce Scratch -
opakovani s podminkou,
udalosti, vstupy
objekty a komunikace mezi nimi

ovlada programovani Python
po precteni jednotlivych kroku
algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup, urci
problém, ktery je danym
algoritmem feSen
rozdéli problém na jednotlivé
feSitelné Casti a navrhne
popiSe kroky k jejich FeSeni;
vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém
a svUj vybér zdGvodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rlizné
algoritmy pro feSeni problému;
oveéri spravnost postupu, najde
a opravi v ném pfipadnou
chybu

zaklady programovani, terminologie,
vytvareni jednoduchych algoritma,
navrhy algoritmu dle problému, prace
s proménnymi, cyklus for a repeat
funkce if a jeji uziti, vnofena funkce,
smazéani obrazovky, export dat do
souboru...

seznameni se s jinymi
programovacimi programy napfr.
Delphi, C

forméatovani textu, vkladani
hypertextovych odkazu, hromadna
korespondence, Stitky, odrazky a
Cislovani, obsah dokumentu, motivy

24k ovlada préci s textovymi
editory

Uprava z&kladniho nastaveni
programu, vkladani tabulek, tisk
dokumentu, moznosti automatické
opravy

uplatriuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro préaci
s textem a obrazem

seznameni se s jinymi textovymi
editory, pf. LibreOffice

vkladani obrazk( do textu,
formatovani textu s obrazkem,
typografické zaklady pfi psani textu,
rozvrzeni dokumentu

kopirovani obrazku z internetu, pouziti
klavesy PrintScreen, aplikace
Vystfizky, programu Malovani,

seznameni se s grafickymi programy

ziska z dat informace,
interpretuje data, odhaduje
chyby v cizich interpretacich
dat

internet a e-mail, vyhledavani a
dotazovani se na informace, kliGova
slova, zpracovani informaci
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informacni etika, autorsky zakon,
copyright

vymezi problém a urci, jaké
informace bude potfebovat k
jeho feseni; situaci modeluje
pomoci grafll, pfipadné
obdobnych schémat;
porovnava svuj navrzeny
model s jinymi modely k feSen
stejného problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu
zduvodni;
zhodnoti, zda jsou v modelu
v8echna data potfebna k
feSeni problému; vyhleda
chybu v modelu a opravi ji

samostatna prace - zpracovani
|' informaci (textu) dle zadani - vytvofeni
schématu, tabulky, myslenkové mapy

Data, informace a modelovani

navrhuje a porovnava riizné
zplsoby kédovani dat s cilem
jejich ulozeni a pfenosu

kédovani - rizné moznosti kédovani
¢isel, znakd, barev, obrazkl, zvukl a
jejich vlastnosti, standardizované
kédy: bit, bajt, nasobné jednotky,
jednoduché Sifry a jejich limity

ovlada préaci s tabulkovymi
editory

prace s burikami, formatovani bunék,

ohranieni bunék, textova a Ciselna

bunka, vlastni format buriky, prace s
bunkami

vytvafeni vzorcl a funkci - suma,
pramér, min, max, kdyz, podminéné
formatovani, prace s vice listy

Finan&ni gramotnost

vytvareni grafu, Uprava grafu, vlastni
typy grafu, zména fad, propojovani
riznych dokumentu

vkladani tabulek a grafu do riznych

programu, formatovani dokumentu,

nastaveni vlastnosti stranky, tisk
dokumentu

Finanéni gramotnost

Seznameni se s jinymi tabulkovymi
editory, nap¥. LibreOffice

3D tisk — zaklady modelovani
3D objektl, seznameni s 3D
tiskem, obsluha 3D tiskarny

Seznameni s historii, dostupnou
technologii, s budoucnosti, se zaklady
principu 3D tisku, modelovani 3D
objektl, pfiprava 3D modell na tisk,

tisk na 3D tiskarné
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Informatika — 8. ro¢nik

prurezova témata,

vystu ucivo : .
ystup projekty, poznamky
Vytvofi prezentaci na zadané téma Pronoient s pfedmétem
Miniprojekt a dodrzuje esteticka a typograficka PoJ P

pravidla.

déjepis

ovlada praci s
grafickymi editory

Seznami se s grafickou terminologii —
vektorova a rastrova grafika.

Seznami se s prostfedim 3D

animacniho freewarového programu,
rozloZi si pracovni prostfedi na vice oken
s rdznymi pohledy na pfedmét (narys,
bokorys, pltdorys, kamera).

Vklada a upravuje 3D objekty — rotacni
télesa. Prfifazuje objektum libovolné
textury a barvy. Pracuje s osvétlenim
a stiny. Vytvafi jednoduché animace

OSV - kreativita

ovlada praci s tabulkovymi
kalkulatory;
pfi tvorbé vzorcu rozlisuje
absolutni a relativni adresu
buriky;
pouziva k vypoétiim funkce
pracujici s iselnymi a
textovymi vstupy (prameér,
suma, maximum, poradi,
Zleva, délka, pocet, kdyz);
fesi problémy vypodtem
s daty;
pfipiSe do tabulky dat novy
zaznam;
sefadi tabulku dat podle
daného kritéria (velikost,
abecedné);
pouziva filtr na vybér dat
z tabulky, sestavi kritérium
pro vyreseni Ulohy;
oveéri hypotézu pomoci
vypoctu, porovnanim nebo
vizualizaci velkého
mnozstvi dat;
vytvafi a pouziva
kontingenéni tabulky;
importuje a exportuje data,
nastavuje zahlavi
a zapati, nastavi
predvolby tisku

Formulace pozadavkd, struktura tabulky,
typy dat, prace se zaznamy

Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorcud u rliznych typl dat

Funkce s &iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupl z velkych soubord dat
Grafy, minigrafy

OSV - Kreativita
Propojeni s pfedmétem
matematika
Finanéni gramotnost

Textovy editor

Tvorba specifického textového dokumentu
(ufedni dopis, zivotopis). Hromadna
korespondence. DodrZuje typograficka
pravidla a spravné cituje pouZité zdroje.

OSV — Komunikace,
kreativita

MV —
Tvorba medialniho sdéleni

Typograficka pravidla pro
psani textq,
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jejich vyuziti v ceském
a cizim jazyce

Pouziva informace z raznych
informacnich zdroja a vyhodnocuje

Interpretace vztahu

Internet jednoduché vztahy mezi daji. medialnich sdéleni
Zvlada pokrocilejsi praci na internetu, a reality
rozliSuje pojmy Intranet a Internet.

Informatika — 9. ro€nik
. .. prarezova témata,
vystup ucivo

projekty, poznamky

Terminologie v IT
pojmenuje Casti pocitace a
popiSe, jak spolu souvisi;
vysveétli rozdil mezi

programovym a technickym

vybavenim;
diskutuje o funkcich
operacéniho systému a popi$
stejné a odli§né prvky
nékterych z nich;
na pfikladu ukaze, jaky
vyznam ma komprese dat;
popiSe, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které
povazuje za inovativni;
na schematickém modelu
popiSe princip zasilani dat p
pocitacové siti;
vysvétli vrstevnikovi, jak
funguji nékteré sluzby
internetu;

diskutuje o cilech a metodach

hackerU;
vytvofi mySlenkovou mapu
prvkll zabezpedeni pocitace
dat;
diskutuje, ¢im vSim vytvafi
svou digitalni stopu

Slozeni sou¢asného pocitace a
principy fungovani jeho soucasti

Operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

Komprese a formaty soubort

Fungovani novych technologii kolem
mé (napf. smart technologie, virtualni
realita, internet véci, uméla
inteligence)

e
Typy, sluzby a vyznam pocitacovych
siti

Fungovani sité: klient, server, switch,
paketovy pfenos dat, IP adresa

Struktura a principy Internetu,
datacentra, cloud

o}
Bezpec&nostni rizika: utoky (cile
a metody uto¢nik(), nebezpecné
aplikace a systémy

Zabezpeceni poditaCe a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat
a
Digitalni stopa: sledovéani polohy
zafizeni, zaznamy o pfihlaSovani a
pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli
v souboru (metadata); sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socialnich siti,
vyhledavani a cookies

Internet

RozliSuje vhodné a nevhodné

hierarchii URL. Seznameni se
s riznymi webovymi prohlizedi.

zpracovani webovych stradnek. Rozumi
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Tvorba webovych stranek

Zna zakladni

terminologii internetovych stranek —
www, html, hypertext, webhosting,
frame, ftp.

Seznami se s programem na tvorbu

webovych stranek. Rozumi a orientuje

se v kontextovém menu. Zna zasady
grafické Upravy stranek. Vklada text
na stranky a vhodné pouziva
typograficka pravidla. Pouziva
hypertextové odkazy. Vytvofi vlastni
pohyblivy banner. Vklada obrazky
(zvuky). Vytvofi si interaktivni
tlacitka a napoji na né dalsi webové
stranky.

Optimalizuje velikost webovych
stranek. Registruje doménu

na serveru. Nahraje webové stranky
na server pomoci FTP Klienta.

OSV - kreativita

Typograficka
pravidla pro psani textd -
jejich vyuziti v eském
a cizim jazyce

Projekt — www stranky

Vytvofi www stranky na vlastni téma.
Umisti stranky na Internet, vytvofi
textovou dokumentaci ke svému
projektu. Prezentuje (obhajuje) vliastni
dilo pfed komisi.

OSV - kreativita
MV — komunikace
Propojeni s pfedmétem
vytvarna vychova, ¢esky
jazyk
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CLOVEK A JEHO SVET
PRVOUKA

Charakteristika vyuéovaciho predmétu
Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni vyué¢ovaciho predmétu

Piedmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Je vyudovan v prvnim roéniku
Vv ¢asové dotaci 1 hodina tydné, ve druhém ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydn¢ a ve téetim
ro¢niku 3 hodiny tydné. Pfedmét navazuje a rozviji poznatky, dovednosti a prvotni
zkusenosti z rodiny a predskolniho vzdélavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci,
jevy a d¢je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe a své nejblizsi okoli,
rozmanitost a promeénlivost piirody.
Vyuka probiha nejcastéji ve tiidach, ale také venku v piirodé nebo v pocitacovych uc¢ebnach,
kde jsou vyuZivany vyukové programy a dataprojektory. K nej¢astéjsim metodam a formam
prace patii ¢innostni u€eni (komunitni kruhy, skupinové vyucovani, projektova vyuka,
vychazky do ptirody, exkurze atd.)
Vzd¢€lavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruht:

e Misto, kde Zijeme

e Lidé kolem nas

e Lidé a cas

e Rozmanitost pfirody

e Clovek a jeho zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

e Nabizet zakiim rizné zptisoby, metody a strategie uceni

e Vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledku

e Motivovat zaky pro celozivotni uc¢eni
Kompetence k ieSeni problémi

e Pomahat zakiim pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.

e Pomahat zaktim, aby dosli k samostatnym objeviim, feSenim a zavérim
Kompetence komunikativni

e Rozsifovat zakiim slovni zasobu v osvojovanych tématech

e Vést zaky k pouZivani spravné terminologie

e Seznamit zaky s riznymi typy textt a obrazovych materialt
Kompetence socialni a personalni

e Vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné

e Naucit zaky respektovat nazory druhych
Kompetence ob¢anské

e Budovat u zakl ohleduplny vztah k ptirode

e Vést zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani

e Ucit zaky poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, ucit je tolerantnimu chovani
Kompetence pracovni

e Vést zaky ke spravnému uziti pomtcek, nastroju a vybaveni
Kompetence digitalni
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e (Cilem je zvySeni implementace informacnich a komunikacnich technologii do

vzdélavani.

e ZAci musi byt schopni pouzit své digitalni kompetence nejen v Informatice, ale i v
dal$ich oblastech vzdélavani.

Clovék a jeho svét — Prvouka 1. roénik

vystup

ucéivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

misto, kde zijeme

nauci se orientovat ve Skole
a v jejim okoli

jsem 8kolak - skola, tfida, vyu€ovaci
hodina, pfestavka, pracovni navyky
blizké okoli Skoly

lidé kolem nas

rozliSuje blizké pfibuzenské
vztahy v rodiné, role rodinnych
prislusnikd a vztahy mezi nimi.

rodina, pfibuzenské vztahy
vztahy mezi ¢leny rodiny
pravidla rodinného Zivota: prava
a povinnosti jejich ¢lenud
domaci pfiprava na vyucovani
domaci prostfedi a hracky

Finan&ni gramotnost

projevuje toleranci k
pfirozenym odliSnostem
spoluzakd, k jejich pfednostem
i nedostatkiim.

vztahy mezi lidmi
osvojovani vhodného chovani k
ostatnim spoluzakdm

Osobnostni a socialni
vychova — moralni rozvoj
— fesSeni problému
a rozhodovaci dovednosti

lidé a ¢as

vyuziva €asové udaje
pfi feSeni raznych situaci v
dennim Zivotég, rozliSuje dé&j v
minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti.

zakladni orientace v ¢ase - rano,
dopoledne, poledne, odpoledne, veder
den, tyden, mésic, rok
svéatek a narozeniny
roCni obdobi

rozmanitost prirody

pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich.

charakteristika ro¢nich obdobi
pozorovani zmén pocasi,
reakce rostlin a zivo€ichd na ro¢ni
obdobi
kalendar pfirody
domaci a hospodarska zvirata

¢lovék a jeho zdravi

uplatiuje zakladni hygienické,
reZzimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti

lidské télo
péce o zdravi
spravna zivotosprava
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o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim
a Cinnostmi vztah ke zdravi.

chova se obezretné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pfipadé potieby
pozada o pomoc pro sebe
i pro jiné dité

osobni bezpedi
krizové situace a situace
hromadného ohrozeni

osobnostni a socialni
vychova — poznavani lidi

uplatiuje zakladni
pravidla silni¢niho provozu.

znalost pravidel silni¢niho provozu -
semafor, pfechod pro chodce,
dopravni prostfedky

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimofradnych
udalostech.

spravné a bezpecné chovani
pfi mimoradnych udalostech

Clovék a jeho svét — Prvouka, 2. roénik

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

misto, kde zijeme

vyznadci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a skoly,
cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpedi v nejbliz§im
okaoli.

poznavani prostoru Skoly, orientace
ve Skole a v nejbliZzSim okoli
osobni bezpedi,
nebezpecné situace, dopravni
vychova-chodec rizikova
mista a situace

rozli§i pfirodni a umélé prvky v
okolni krajiné a vyjadFi
riznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost.

rozdily mezi méstskym a vesnickym
prostfedim

lidé kolem néas

rozliSuje blizké pfibuzenské
vztahy v roding, role rodinnych
pFislusnikd a vztahy mezi nimi.

rodina, domov, vlast
vztahy mezi ¢leny rodiny
pravidla rodinného zivota:
prava a povinnosti jejich ¢lena,
vyznamné udalosti v rodiné

odvodi vyznam a potfebu
riznych povolani a pracovnich
cinnosti.

pracovni ¢innosti lidi, vysledky jejich
prace
rdzna povolani
volny €as a jeho spravné vyuziti
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projevuje toleranci k
pfirozenym odliSnostem
spoluzaki i jinych lidi, jejich
pfednostem
i nedostatkiim

vztahy mezi lidmi
osvojovani vhodného chovani

Osobnostni a socialni
vychova — moralni rozvoj
— feSeni problému
a rozhodovaci dovednosti

lidé a éas

vyuziva ¢asové udaje pfi
feSeni riznych situaci v
dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti.

zakladni orientace v ¢ase
den, tyden, mésic, rok
minulost, pfitomnost a budoucnost,
orientace v €ase podle hodin
a kalendare, rezim dne, sledovani
vyznamnych dat

uplatiuje elementarni poznatky
0 sobé, rodiné a Cinnostech
Clovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi;
na prikladech porovnava
minulost a sou¢asnost.

promény zpusobu Zivota v
minulosti a pfitomnosti

Osobnostni a socialni
vychova — socialni rozvoj
— mezilidské vztahy
Finanéni gramotnost

rozmanitost prirody

pozoruje, popiSe a porovna
viditeIné promény v pfirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich.

charakteristika ro¢nich obdobi
pozorovani zmén pocasi,
reakce rostlin a zivocicht na ro¢ni
obdobi, zivoc&isna fise, znaky
Zivota zivodichd, jejich zivotni potfeby
a projevy

roztfidi nékteré pFirodniny

podle napadnych urcujicich
znakd, uvede pfiklady vyskytu
organism( ve znamé lokalité.

rozliSeni zivé a nezivé pfirody
zakladni vyznam vody, vzduchu, ohné
a pudy
podminky zivota na Zemi

¢lovék a jeho zdravi

uplatriuje zakladni hygienické,
reZzimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti
o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi.

lidské télo, lidské smysly
péce o zdravi
spravna zivotosprava
zdravy Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vybér
a zpusoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim,
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chova se obezretné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pfipadé potfeby
pozada o pomoc pro sebe
i pro jiné dité

zaklady prvni pomoci, bezpe€nost

pfi praci, osobni bezpeci
krizové situace a situace

hromadného ohrozeni, drogova
prevence, prevence Sikany

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimofadnych
udalostech.

uplatiuje zakladni
pravidla silni¢niho provozu.

dopravni prostfedky, dopravni znacky,

pravidla silni¢niho provozu

Clovék a jeho svét — Prvouka, 3. roénik

vystup

ucéivo

prarezova témata,
projekty,
poznamky

misto, kde zijeme

vyznadi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpedi v nejbliz8im
okoli. rizikova mista a situacw

prace s planem své obce

zacleni svou obec (mésto)
do pfislusného kraje
a obsluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zmény v
nejblizSim okoli, obci (mésté).

néazev obce a jejich Casti
vyznacné orientaéni body, historicka a paméatna mista v obci,
kulturni a spole€ensky zivot v obci, vyznamné osobnosti v obci

rozlisi pfirodni a umélé prvky v
okolni krajiné a vyjadfi
rdznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost.

Zivotni prostfedi v obci, ochrana zelené, péce o pamatky,
znecistujici viivy

lidé kolem nas

odvodi vyznam a potfebu
rliznych povolani a pracovnich
¢innosti.

prace
rdzna povolani

odmeéna za préaci

pracovni ¢innosti lidi: télesna a dusevni

volny ¢as a jeho vyuZiti, nezaméstnanost,

Osobnostni a socialni
vychova — moralni
rozvoj — feSeni
problému a rozhodovaci
dovednosti
Finanéni gramotnost
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projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd, k jejich
prednostem i nedostatkim.

vztahy mezi lidmi

osvojovani vhodného chovani k ostatnim spoluzakam, ucta k praci

lidé a ¢as

vyuziva ¢asové Udaje pfi FeSeni

rlznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti,

pfitomnosti a budoucnosti.

zakladni orientace v Case
minulost, pfitomnost a budoucnost

pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni &i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré
povésti nebo béje spjaté s
mistem, v némz Zije

kultura a historie nasi obce

uplatiuje elementarni poznatky
0 sobé, rodiné a Cinnostech
Clovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi;
na pfikladech porovnava minulost
a sou€asnost.

Osobnostni a socialni
vychova — socialni
rozvoj — mezilidské

vztahy

promény zpusobu Zivota v
minulosti a pfitomnosti

rozmanitost prirody

roztfidi nékteré pfirodniny podle

napadnych uréujicich znakd,
uvede pfiklady vyskytu

organismU( ve znamé lokalité.

rozliSeni zivé a nezivé pfirody
zékladni vyznam vody, vzduchu, tepla a pidy
podminky Zivota na Zemi

provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje
jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojl a pfistrojl.

pozorovani a porovnavani vlastnosti vody, vzduchu, pfirodnin

¢lovék a jeho zdravi

uplatriuje zakladni hygienické,

rezimove a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi.

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potfeby
Clovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a zenou, zaklady lidské
reprodukce,
vyvoj jedince

rozezna nebezpeci
rdzného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru
a traveni volného ¢asu;

prvni pomoc, drogovéa prevence

uplatriuje zakladni
pravidla bezpe¢ného chovani
u€astnika silni¢niho

znalost pravidel silni€niho provozu
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provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych.

reaguje adekvatné na pokyny spravné a bezpecné chovani pfi mimofadnych udalostech
dospélych pfi mimoradnych
udalostech. ovlada zpusoby
komunikace s operatory
tisfiovych linek
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VLASTIVEDA
Charakteristika vyuéovaciho predmétu
Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni vyuéovaciho predmétu

Piedmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Je vyuGovan ve étvrtém a patém
ro¢niku 2 hodiny tydné. Soucasti predmétu je Cast déjepisna a Cast zemepisna. Podstatou
vyuky je vyvolat u Zaka zajem 0 minulost, o kulturni bohatstvi regionu a celé zemé&. Probudit
Vv zacich kladny vztah k mistu bydlis$té a rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.
Zaci se uci orientovat v d&jich a v &ase, poznavaji, jak udalosti postupuji a utvateji historii.
Vyuka probiha nejcastéji ve tiidach nebo v pocitacovych uéebnach, kde jsou vyuzivany
vyukové programy a dataprojektory. K nej¢astéjsim metodam a formam prace patii ¢innostni
uceni (komunitni kruhy, skupinové vyucovani, projektova vyuka, exkurze atd.)
Soucasti vyuky je exkurze do planetaria.
Vzdélavaci obsah je ¢lenén do tiech tematickych okruhti:

e Misto, kde Zijeme

e Lidé kolem nas

e Lidéacas

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni
e vést zaky k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci
Kompetence K ieSeni problémii
e Pomahat zakiim pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.
e Pomahat zaktim, aby dosli k samostatnym objeviim, feSenim a zavérim
Kompetence komunikativni
e Rozsifovat zakiim slovni zasobu v osvojovanych tématech
e Vést zaky k pouzivani spravné terminologie
e Ucit zaky vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy
Kompetence socialni a personalni
e Vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné
e Naucit zaky respektovat nazory druhych
Kompetence ob¢anské
e Na zaklad¢ piiklada z historie vést zaky k respektovani ndzoru druhych lidi
e Vést Zaky k hodnoceni vlastnich vysledkii
Kompetence pracovni
e Vést zaky ke spravnému uziti pomucek, nastroji a vybaveni
Kompetence digitalni
e Cilem je zvySeni implementace informacnich a komunikacénich technologii do
vzdélavani.
e Zaci musi byt schopni pouzit své digitalni kompetence nejen v Informatice, ale i v dal-
Sich oblastech vzdélavani.
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Clovék a jeho svét — Vlastivéda, 4. roénik

vystup

ucivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

misto, kde zijeme

urci a vysvétli polohu
svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu.

orientace v misté a prostoru

ur¢i svétove strany v pfirodé
i podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu
a pobytu v pfirodé.

prace s kompasem
a mapou- urcovani svétové
strany v pfirodé

rozliSuje mezi nalrty, plany
a zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché Udaje
o pfirodnich podminkach
a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy
a polokouli.

orientace podle nacértt, pland
amap- zemeépisné pojmy

vyhleda typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem
posoudi jejich vyznam
z hlediska pfirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického.

CR - zemé&pisné,
hospodarské, politické
a zemédélské udaje

Vychova demokratického ob¢ana —
obcanska spole¢nost a Skola,
Skola jako model
otevieného partnerstvi
a demokratického spoleéenstvi

rozliSuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich
zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam.

CR - statni zfizeni, organy

statni moci, statni symboly,

vyznamné osobnosti nasi
politiky, armada CR

Vychova demokratického ob¢ana —
formy participace ob&ant v
politickém Zivoté, obCanska

spole¢nost a stat

lidé kolem nas

rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera se
uz tolerovat nemohou, a ktera
porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické
principy.

lidska prava a prava ditéte
principy demokracie
ohleduplnost,
etické zasady, zvladani viastni
emocionality; rizikové situace;
rizikové chovani,
predchazeni konfliktim,

Vychova demokratického ob&ana —
principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani

rozliSuje zakladni formy
vlastnictvi; pouziva penize v
béZnych situacich.
odhadne

a zkontroluje cenu nakupu
a vracené penize, na pfikladu

ukaze nemoznost realizace

vSech

zakladni formy vlastnictvi
penize a jejich pouzivani
rozpocet, pfijmy a vydaje
domécnosti; hotovostni
a bezhotovostni forma penéz,
zpUsoby
placeni; banka jako spravce
penéz, Uspory, pUjcky, véetné
néroku na
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chténych vydaju, vysvétli,
pro¢ spofit, kdy si pujcovat
a jak vracet dluhy

reklamaci, korupce

poukaze v nejblizSim
spole¢enském a pfirodnim
prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne
moznosti zlepSeni
zivotniho prostfedi obce
(mésta).

zakladni globalni problémy

Environmentalni vychova — vztah
Clovéka k prostredi

lidé a ¢as

pracuje s
¢asovymi Udaji a vyuziva
zZjisténych Gdaju k pochopeni
vztahl mezi déji a mezi jevy.

Gas, Casova osa

vyuziva archivu, knihoven,
sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdrojl
pro pochopeni minulosti;
zdlGvodni zakladni vyznam
chranénych &asti pfirody,
nemovitych i movitych
kulturnich pamatek.

obrazky naSich déjin, esky
stét, Velka Morava

rozeznava soucasné a minulé
a orientuje se v hlavnich
realiich
minulosti a sou¢asnosti nasi
vlasti s vyuzitim regionalnich
specifik.

Pfemyslovci, Lucemburkoveé,
Jagellonci, Habsburkové

objasni historické divody
pro zafazeni statnich svatki
a vyznamnych dna.

historicky pfehled - znalost
vyznamnych dni v roce

¢lovék a jeho zdravi

uplatfiuje zakladni
pravidla silni¢niho provozu.
vhimé& dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své
chovéni jako chodec
a cyklista

znalost pravidel
silniéniho provozu
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Clovék a jeho svét — Vlastivéda, 5. roénik

vystup

ucéivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

misto, kde zijeme

rozliSuje mezi nacrty, plany
a zakladnimi typy map;
vyhledavé jednoduché
Udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli.

orientace podle nacrtl, planu
a map
zemepisné pojmy, prace s
legendou, slepé mapy

Enviromentalni vychova - vnimani
vztah( ¢lovéka a pfirody

vyhledé typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpusobem
posoudi jejich vyznam
Z hlediska pfirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického.

Seznadmeni s
jednotlivymi kraji Ceské republiky-
poloha, krajina, hory, feky, niziny,

dvé nejvétsi mésta, primysl

a zajimavosti

Vychova demokratického ob¢ana —
obcCanska spole¢nost a $kola

zprostifedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky
a zajimavosti z vlastnich
cest a porovna zplsob
Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich.

seznameni se sousednimi staty
a jejich typickymi pfirodnimi,
historickymi
a kulturnimi pamatkami
pfedavani osobnich zkuSenosti
z cest Evropa — staty a mésta

Multikulturni vychova — kulturni
diference
objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

lidé a ¢éas

rozeznava soucéasné
a minulé a orientuje se v
hlavnich redliich
minulosti a sou¢asnosti nasi
vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik.

starsi a novéjsi Ceské dgjiny,
vladnouci rody a jejich historické
pociny, orientace v €asovych
osach a hlavnich uméleckych
stylech

srovnavéa a hodnoti
na vybranych ukazkach
zpusob Zivota a prace
predkd na nasem uzemi v
minulosti a sou¢asnosti s
vyuzitim regionalnich
specifik.

vznik CSR, prvni
republika a souéasnost, vznik CR,
uzemi Eeského statu v proménach
Casu, tradice

objasni historické diivody
pro zarazeni statnich svatku
a vyznamnych dn(.

pribézné ziskavat historicky
prehled - znalost vyznamnych dni
v roce
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PRIRODOVEDA
Charakteristika vyuéovaciho predmétu
Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni vyuéovaciho predmétu

Piredmét vychazi ze vzd€lavaci oblasti Clovék a jeho svét. Je vyucovan ve ¢tvrtém roéniku 1
hodinu tydné a v patém ro¢niku 2 hodiny tydn¢. Vyuka navazuje
na znalosti a dovednosti osvojené v predmétu prvouka Vv prvni az teti tfidé. Zaci poznavaji
sebe a své nejblizsi okoli, velkou rozmanitost a proménlivost zivé i nezivé prirody. UEi se
vyuzivat a hodnotit svd pozorovani a zaznamy, hledaji mozZnosti, jak ve svém véku prispét
k ochrané pfirody.
Vyuka probiha nejcastéji ve tiidach, ale také venku v piirodé nebo v poéitacovych uc¢ebnach,
kde jsou vyuzivany vyukové programy a dataprojektory. K nejcastéjsim metodam a formam
prace patii ¢innostni uceni (komunitni kruhy, skupinové vyucovani, projektova vyuka,
vychazky do ptirody, exkurze atd.)
Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhti:

e Misto, kde Zijeme

e Lidé kolem nas

e Lidé acgas

e Rozmanitost pfirody

e Clovek a jeho zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni
e Nabizet zakim vhodné uéebni pomiicky, encyklopedie a odbornou literaturu
e Ucit zaky pozorovat ptirodu, zaznamenavat a hodnotit vysledky svého pozorovani
Kompetence k ieSeni problémi
e Pomahat zakiim pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.
e Pomahat zakim, aby dosli k samostatnym objevim, feSenim a zavéram
Kompetence komunikativni
e Rozsifovat zakiim slovni zasobu v osvojovanych tématech
e Vést Zaky k pouzivani spravné terminologie
e Ucit zaky vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy
Kompetence sociélni a personalni
e Vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné
e Naucit Zaky respektovat nazory druhych
Kompetence ob¢anské
e Budovat u zZakl ohleduplny vztah k ptirodé
Kompetence pracovni
e Vést zaky ke spravnému uziti pomtcek, nastroju a vybaveni
Kompetence digitalni
e Cilem je zvySeni implementace informacnich a komunikaénich technologii do
vzdélavani. Zaci musi byt schopni pouzit své digitalni kompetence nejen v
Informatice, ale i v dalSich oblastech vzdélavani.
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Clovék a jeho svét — Pfirodovéda, 4. roénik

vystup

ucivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

lidé kolem nés

poukaze v nejblizSim
spoleCenském a pfirodnim

zlepSeni zivotniho prostredi
obce (mésta).

rostfedi na zmény a nékteré . . e .
[F))roblémy a navrhn){a moznosti zakladni globaini problémy

Environmentalni vychova —
vztah Clovéka k prostredi

rozmanitost prirody

objevuje a zjistuje
propojenost prvka zivé
a nezivé prirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi koneénym
vzhledem pfirody a ¢innosti
Clovéka.

Ziva a neziva pfiroda, vztahy,
potravni fetézec, ekologie

Environmentalni vychova —
vztah Clovéka k prostredi

porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi
organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu
i jednoduché klice a atlasy.

déleni organism{, prace s
atlasy a kli¢i, pfirodni
spoleCenstva - v lese, na poli,
u vody, u lidskych obydli
savci, ptaci, ryby,
obojzivelnici, hmyz

Environmentalni vychova —
zakladni podminky zivota

zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu.

pokusy- postup prace,
vystupy, zaznam o provedeni
pokusu

magneticka sila

zakladni druhy
a vlastnosti latek

vlastnosti vzduchu, vody,
hornin, nerostl a pudy

uvédomit si vyznam neZivé
pfirody pro rostliny
a zivoCichy

Slunce - Zemé

stfidani dne a noci, rocnich

obdobi
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Clovék a jeho svét — Pfirodovéda, 5. roénik

vystup

ucivo

prarezova témata,
projekty,
poznamky

lidé kolem nas

rozliuje zakladni rozdily
mezi jednotlivci, obhaji
pfi konkrétnich ¢innostech své
nazory, popfipadé pfipusti svij
omyl, dohodne se
na spole¢ném postupu
a fedeni se spoluzaky.

skupinova prace na téma fauna a flora v
podnebnych pasech a jejich
charakteristika
pravidla dialogu, komunikace

Osobnostni a socialni
vychova — moralni
rozvoj — hodnoty,
postoje, prakticka etika

rozmanitost prirody

vysvétli na zakladé
elementarnich poznatku
0 Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim Casu
a stfidanim rocnich obdobi.

Zemé, vesmir

zkouma@ z&kladni
spole¢enstva ve vybranych
lokalitach regionu, zdtavodni
podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v pfizptsobeni
organism{ prostfedi.

fauna a flora v jednotlivych podnebnych
pasech, pfizplsobivost organismu

Environmentalni
vychova - ekosystémy

porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi
organismy do zndmych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché
klice a atlasy.

déleni organisma, prace s atlasy a klici

Environmentalni
vychova — zakladni
podminky Zivota

zhodnoti nékteré konkrétni
Cinnosti Clovéka v pfirodé
a rozliSuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi
Clovéka podporovat
nebo poskozovat.

Clovék a pfiroda - ekologie,
Uloha a €innost botanickych
a zoologickych zahrad,
ekologické hnuti a organizace

stru€né charakterizuje
specifické pfirodni jevy
a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimoradnych
udalosti; v modelové

situaci prokaze schopnost se

rizika v pfirodé — rizika spojena s
ro¢nimi obdobimi a sezénnimi ¢innostm
mimoradné
udalosti zpusobené pfirodnimi vlivy
a ochrana pred nimi

I7

ucéinné chranit
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¢lovék a jeho zdravi

vyuziva poznatku o lidském
téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych organovych
soustav a podpofe
vlastniho zdravého zplsobu
Zivota.

péce o zdravi, lidské télo -
jeho stavba, organy a jednotlivé
soustavy

Osobnostni a socialni

vychova — osobnostni

rozvoj — sebepoznani
a sebepojeti

uplatriuje ucelné zpusoby
chovéni v situacich
ohroZujicich zdravi a v
modelovych situacich
simulujicich mimoradné
udalosti.

zivotni podminky Clovéka,
chovani v krizovych situacich

Osobnostni a socialni
vychova —osobnostni
rozvoj - psychohygiena

pfedvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych
latek.

drogy - prevence, navykoveé latk

Osobnostni a socialni

vychova —osobnostni

rozvoj — seberegulace
a sebeorganizace

rozpozna zivot ohrozujici
zranéni; oSetii drobna
poranéni a zajisti [ékafskou
pomoc

poskytnuti prvni pomoci, prevence
urazud

uplatriuje ohledupiné chovani k
druhému pohlavi a orientuje se
v bezpeénych zpusobech
sexualniho chovani
mezi chlapci a dévéaty v
daném véku.

sexualni vychova
nemoci pfenosné a neprenosné,
ochrana pred infekcemi
prenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni,
prevence nemoci
a Urazu, prvni pomoc, pfi drobnych
poranénich, osobni, intimni a dusevni
hygiena
partnerstvi, manzelstvi, rodi€ovstvi,
zaklady sexudlni vychovy — rodina,
vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni vztahy,
etickd stranka vztah(, eticka
stranka sexuality

Osobnostni a socialni
vychova — socialni rozvoj
— poznavani lidi,
mezilidské vztahy
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CLOVEK A SPOLECNOST

DEJEPIS

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni vyuc¢ovaciho predmétu

Vyuka predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost a souvisejicich tematickych
okruhti a prifezovych témat.

Vyucovaci piedmét déjepis se vyucuje jako samostatny piedmét v 6.-9. ro¢niku 2 hodiny
tydné, a to prevazné v ucebné déjepisu.

Cilem je rozvijet u zaku vlastni historické védomi, vnimat obraz hlavnich vyvojovych linii,
ziskavat orientaci v historickém ¢ase, pochopit souvislosti déjinnych udalosti a procesi, chapat
kulturni rozmanitosti svéta a utvaret pozitivni hodnotovy systém.

Ve vyuce jsou vyuzivany nejen uebnice, mapy, dé&jepisné atlasy, ale i pocita¢ (vyukové
programy, internet, prezentace, ...)

Do vyuky jsou integrovana prufezova témata:

e OSV - komunikace, soc. dovednosti, mezilidské vztahy, kooperace, feSeni problémii,
kreativita, ...

e VDO - demokracie, despocie, tyranie, obanskd prava, nabozenska nesnasenlivost,
tolerance, obcanska spolecnost, volebni systém, formy vlady, totalita, rasismus,
holocaust, ideologie, ...

e EV - clovék aptiroda, piirodaaprvni civilizace, historické paméatky, dopad
pramyslové revoluce na ptirodu, zdsahy do ptirodnich pomérd, ...

e MKV - sblizovani aprolinani kult. vlivii v obdobi helénismu, nas etnicky plvod,
ptedsudky, stereotypy, husitstvi, poznavani jinych kultur, mezinarodni solidarita, ...

e EGS - integrace Evropy, vliv Rima narané sttedovéké staty, formovéani evropskych
statd, kiizové vypravy, mir. poselstvi Jitiho z Podébrad, reformace, vyznam objeveni
Ameriky, burZoazni a burZzoazné demokratické revoluce, ...

e MDV - nérodni obrozeni, propaganda, sdélovaci prostiedky a politika, ...

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

Nabizime zakim rizné informacni zdroje (internet, odborné publikace, ...) a tim se snazime
podchytit zajem zakt o konkrétni historické udalosti a dgjepis.

Kompetence k ieSeni problémii

Soucasti vyuky je moznost UcCasti vV riznych dé&jepisnych soutézich, predkladame rizné
problémové situace z historie a vedeme zaky k jejich feSeni (voli vhodné zpusoby feSeni,
kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit...)

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k pfesnému a vystiznému vyjadiovani avécnému argumentovani, dale
k porozuméni a popisu ruznych typl textt a zaznamu, obrazovych materiala apod. Do vyuky
zatazujeme diskuzi. Zaci vyuzivaji informa¢ni a komunikaéni prostfedky a technologie
pro kvalitni a a¢innou komunikaci s okolnim svétem.

Kompetence socialni a personalni
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Vedeme zaky k sebehodnoceni ihodnoceni ostatnich (pti opakovani, prezentaci referatt

¢i skupinove préace)
Kompetence ob¢anské

Vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé, motivujeme je k prozkoumavani nazortu
apohledu lisicich se od jejich vlastnich, pomahame péstovat v zacich vztah k tradicim
a narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi nasich predku

Kompetence pracovni

Ve vyuce pouzivame odborné publikace, vyukové programy, pocita¢ a dalsi zdroje informaci,
pracujeme i s encyklopediemi a slovniky.

Kompetence digitalni

Cilem je zvySeni implementace informacnich a komunikacnich technologii do vzdélavani.
Zaci musi byt schopni pouzit své digitalni kompetence nejen v Informatice, ale 1 v dalSich

oblastech vzdélavani.

Déjepis — 6. ro¢nik

vystup

ucéivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

Osvoji si zakladni
periodizaci dé&jin a praci s
pfimkou. Uvede konkrétni
pfiklady zdrojt informaci

0 minulosti a pojmenuje instituce,
kde jsou shromazdény.

Uvod do ugiva, vyznam zkoumani dé&jin, ziskavani informaci
o déjinach, historické prameny.

Pochopi podminky a dusledky
pfechodu k zemédélstvi a vznik
femesel.

Pravék - mlad$i doba kamenna, zplsob
Zivota a obzivy, pocatky femesel

OSV - kreativita -
vyroba keramiky

Pochopi dusledky oddéleni
femesel od zemédélstvi
jako podminky pro rozvoj
obchodu.

Doba bronzova a Zelezna - rozvoj femesel a obchodu, zanik rodové

spole€nosti

Finan¢ni gramotnost

Pochopi souvislost
mezi pfirodnimi podminkami a vz
nikem starovékych stata.
Seznami se s podstatou
spole¢enského usporadani a s
projevy nabozenskych predstav.

Starovék - Mezopotamie, Egypt, Kanaan,
Indie, Cina - charakteristické rysy oblasti,
vyvoj spolecnosti, nabozenské predstavy,
pocatek pisma a kultury, pfinos
starovékych civilizaci.

EV - pfiroda a prvni
civilizace

Pochopi podstatu antické
demokracie. Chape pfinos fecké
civilizace pro rozvoj evropské
kultury. Uvédomuje si vlastni
a ob&anskou identitu a nutnost
respektovat identitu druhych
a prolinani kulturnich vliva.

Recko - kofeny fecké civilizace,
archaické a klasické obdobi, Makedonie
a helénismus.

VDO - demokracie,
despocie, tyranie. MKV -
sblizovani a prolinani kult.
VIivll v obdobi helénismu.

UCi se chapat formy statni moci.
Ziska predstavu o zivoté
a jednani osobnosti
a spolecenskych skupin. Popise
pomoci mapy rozsah fimské fise.
Dokaze porovnat barbarské
civilizace se svétem antiky.
Uvédomi si rozdilny vyvoj v
rdznych ¢astech Evropy.

Rim - kralovstvi, republika, cisarstvi,
pocatky kfestanstvi, fimska kultura,
rozpad fimské fiSe, naSe zemé v dobé
fimské. Shrnuti.

VDO - ob&anska
prava EGS - integrace
Evropy, vliv Rima na rané

stfedovéke staty.
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Déjepis — 7. ro¢nik

vystup

ucéivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

Opakovani uciva 6. ro¢niku

Osvoiji si periodizaci stfedovéku.
Seznami se s usporadanim
spole¢nosti v rané feudalnim

statu, formovani narodnich stata.

UCi se chapat ulohu kiestanstvi
a viry a uvédomuje si vyznam

kfestanstvi pro vznik rané
feudalnich stata. Uvédomi
si obohaceni Evropy
kulturnimi podnéty z Orientu.
Seznami se se statotvornou
Ulohou panovnickych dynastii.
Uvédomi si duchovni
odkaz patront ¢eskych zemi. UGi
se charakterizovat Zivotni styl
doby dle socialniho hlediska.

Stfedovék - rany stfedovék: novy etnicky
obraz Evropy, byzantskd, arabska

a franska fiSe, prvni statni utvary
na nasem uUzemi, Cesky stat v dobé
knizeci, formovani prvnich statnich celkd
v Evropé, boj mezi svétskou a cirkevni

moci, kiizové vypravy, romanska

kultura a zivotni styl raného stfedovéku.

EGS - formovani
evropskych statu, klicové
udalosti - vznik Svaté fise
fimské, kfizové vypravy.
MKYV — nas etnicky pavod
EV - historické pamatky.

UcCi se chapat zmény politické,
hospodarské, socialni a kulturni.
Seznami se s rozmachem
Ceského statu a jeho vyznamem
ve stiedni Evropé. UCi se
charakteristice
dobového zZivotniho stylu
z hlediska socialniho i etnického.

Seznami se s problémy, které
vedly ke kritice cirkve a vyustily v
Ceskou reformaci. UCi se chapat
historicky rozmér pojm tolerance

a netolerance.

Stfedovék - vrcholny stfedovék: rozvoj

femesel a obchodu, vznik mést a jejich

vyznam, Cesky stat za vlady poslednich
Pfemyslovcu, nastup Lucemburkt

a vlada Karla 1V., goticka kultura a zivotni
styl jednotlivych vrstev v obdobi
vrcholného stfedovéku, konflikt

mezi Francii a Anglii, kritika pomér( v

cirkvi a husitstvi v Cechach

VDO - Magna charta (1215)
- vznik parlamentu MKV
- pfedsudky, stereotypy
katolické cirkve, husitsvi.
EV - historické pamatky
Finan&ni gramotnost

Uvédomi si okolnosti vzniku
stfedoevropského soustati.

Pozdni stfedovék - doba podébradska
a jagellonska. Shrnuti.

EGS - mirové poselstvi
Jifiho z Podébrad.
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Déjepis — 8. roénik

prarezova
vystup ucivo UCIELEY
projekty,
poznamky

Opakovani uciva 7. ro¢niku

Osvaoiji si periodizaci novovéku.
Seznami se s pojmy humanismus,
renesance a jejich projev v kulture,
mysleni a zivoté lidi. Poznava davody
a vyznam objevnych plaveb a dusledky
pronikani evropskych civilizaci do nové

Novovék - rany novovék:
objevenych zemi. Seznami se s

humanismus, , nabozenska

MKYV - poznavani
pojmem reformace reformace, pocatky absolutnich jinych kultur,
jejimi pFicinami a cili, Chape podstatu (oniarchil, Cesky statv predsudky

ojmu absolutismus. U&i se chapat ” preldb'eo,ors yeh pomerecn, astereotypy atolicke
P .y . " . | tficetileta valka, ob&anska valka v cirkve.
postaveni ¢eskych zemi v habsburské Anali
monarchii i v podminkéch Evropy - gl

rozdéleni na katolicky a reformacni
blok. Chape dlsledky nabozenské
nesnasenlivosti. Osvoji si pojem
konstituéni monarchie.

UCi se rozpoznavat projevy barokni
kultury. Sezndmi se se situaci
vybranych evropskych zemi
po tficetileté valce. Chape vyznam
osvicenstvi
jako vyznamného myslenkového zlomu,
ktery ovlivnil politicky vyvoj v Evropé
a Severni Americe. Ujasni si pojem
osvicensky absolutismus. Uvédomi
si rozpor mezi projevy absolutni
moci a snahami nastupujici burzoazie.
Chéape pojem kolonie a uvédomuje
si vyznam boje za svobodu.

Obdobi od roku 1648-1790:
baroko a Zivotni styl, upeviiovani
Ylady Habs_burklj po trlqetlletev VDO - rekatolizace,
vélce, rozvoj vzdélanosti v dobé e i
. o - nabozenska
osvicenstvi. Situace ve Francii, ik .
. | nesnasenlivost. Vznik
Rusku a Prusku, vzestup Velké N
% . - . USA. EV - historické
Britanie. Ceské zemé za vlady amatk
Marie Terezie a Josefa Il. Boj P Y-
americkych osad za nezavislost,
vznik USA.
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Uvédomi si dasledky
definitivniho rozbiti stfedovékych
politickych, hospodaFskych
a spolecenskych struktur a prudky
rozvoj prumyslu jako pfedpoklad
spole¢enskych zmén, dopad na zivotni
prostfedi. Uvédomi si emancipacni
hnuti narodu jako dlsledek zmén
ve spolecnosti. Chape narodni obrozeni
jako jev celoevropsky, jehoz vysledkem
je utvofeni novodobych narod(.
Seznami se s pfic¢inami a prGbéhem
Ceského narodniho obrozeni. Uvédomi
si vyznam obrozeneckych snah
vyznamnych osobnosti a dokonéeni
boje jednotlivych skupin
jako predpoklad ustaveni modernich
politickych stran. Chape emancipacéni
hnuti Ceského naroda jako vyrazny
projev té doby. Chape historicky rozmér
pojmu rasismus.

Novovék od roku 1790 do roku
1914: Velka francouzska revoluce,
jeji pribéh a vyznam
pro Francii i evropské déjiny.
Napoleonské valky a jejich
dasledky. Primyslova revoluce,
modernizace spolec¢nosti,
zména socialni struktury. Narodni
a osvobozenecka hnuti v Evropé,
pojem vlastenectvi a poZzadavek
naroda na svobodny rozvoj.
Utvareni
novodobého ceského naroda. Rok
1848 v Evropé a v Cechach.
Postaveni Ceskych zemi v
habsburské monarchii v 2. pol. 19.
stol., zakladni rysy ¢eské politiky
a jeji predstavitelé. Procesy
sjednocovani v Némecku a v Italii.
Obcanska valka v USA.
1914 -1918 1. svétova valka

VDO - VFR
a obCanska
spoleCnost. EV -
pramyslova revoluce
a jeji dopad
na zivotni prostredi
a prirodni zdroje,
technické vynalezy.
MDV - Néarodni
obrozeni. EGS -
revoluce 1848 v
Evropé. MKV -
rasismus
a otrokarstvi v USA.
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Déjepis — 9. roc¢nik

vystup

ucéivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

Opakovani uciva 8. ro¢niku

UCi se chapat prvni polovinu 20.
stol. jako obdobi dvou
nejnicivéjsich valek
a okolnosti vzniku samostatné
Ceskoslovensko, jeji vnitini
a zahrani¢ni
situaci za 1.republiky. Uvédomi
si zménu mezinarodnépolitickych
vztah( vznikem
komunistického rezimu
a a souvislost mezi nepfiznivym
stavem ekonomiky a tendenci
fesit problémy
extrémnimi zpUsoby. Chape
historicky rozmér pojm
nacionalismus, extremismus
a agrese.

revoluce v Rusku, vznik Ceskoslovenska,
20. léta, hospodarska krize a jeji
dusledky, fasismus, SSSR, vyvoj
Ceskoslovenska, projevy fasistické
agrese - Mnichov.

VDO - vznik
totalitniho zfizeni, volebni
systém, formy vlady MDV -
propaganda EGS - svétové
véalky jako mezniky vyvoje,
vznik SN MKV - rasismus,
lidsk& solidarita. EV -
primyslova revoluce
a zivotni prostredi,
technické vynalezy

Seznami se s vnitfni a zahranicni
politikou Ceskoslovenska v
obdobi druhé republiky
a hlavnimi udélostmi 2. svétové
valky. U&i se ucté k odkazu
Ucastnikd odboje a uci se chapat
povalegny vyvoj Ceskoslovenska,
ktery vyustil v anorové
udalosti 1948. Chape
moznosti rizné interpretace
historickych faktd a nutnost
kritického pfistupu k
interpretacim.

1945-1948: druha svétova valka,
Protektorat Cechy a Morava, domaci
a zahrani¢ni odboj, mezinarodni
konference a povale¢né usporadani
svéta, Ceskoslovensko v letech 1945-48,
unor 1948

OSV - holocaust VDO -
totalitni rezim, holocaust
EGS - OSN MDYV -
propaganda

Sezndmi se s postavenim
Ceskoslovenska v mezinarodnich
souvislostech. UCi se
rozpoznavat znaky totalitni
spole¢nosti a chapat vznik
a problémy existence
bipolarniho svéta. Seznami se s
vnitini situaci v nasi republice
(1968). Ui se chapat postupny
rozpad vychodniho bloku
rozkladem komunistickych
systému. Seznami se s vnitfni
situaci u ns v roce 1989
a vyvojem v 90. letech - vznik
CR. Chape vliv médii
na kazdodenni zivot a politické
déni.

1948-1989: postaveni
Ceskoslovenska a jeho postupné
zaclenovani do sféry vlivu SSSR, projevy
sovétizace Ceskoslovenska ve véech
oblastech spoleenského zZivota i v
kaZzdodennim Zivoté lidi. Studend valka,
rozdéleni svéta do vojenskych bloku.
Rozpad kolonialniho systému. Vnitini
situace v zemich vychodniho bloku
(krizové projevy). Na vybranych
prikladech charakteristika zapadnich
zemi. Krize
sovétského impéria a perestrojka.
Obnova demokracie ve vychodni Evropé
a sametova revoluce. Rozpad
Ceskoslovenska, vznik Ceské Republiky.

VDO -
Ceskoslovensko a komunis
mus, formy viady,
Listina prav a svobod
a Charta 77 EGS - Vychod
x Zapad, NATO, VarSavska
smlouva. Revoluce 1989.
EV - zasahy do pfirod.
Pomérd (SSSR) MDV -
sdélovaci prostfedky
a politika
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VYCHOVA K OBCANSTVI
Charakteristika predmétu
Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni vyué¢ovaciho predmétu

Piedmét je zatazen na 2. stupni ZS, je vyudovan ve viech roénicich s ¢asovou dotaci 1
hodina tydné, ndzev tohoto piedmétu zahrnuje piedev§im vychovu k ob¢anstvi.
Vyuka probiha v u¢ebnach s videem a dataprojektorem, v rdamci moznosti i v poéitacové
ucebné.
V rdmci vyuky jsou realizovana tato prufezova témata:
Vychova demokratického ob¢ana
Multikulturni vychova
Osobnosti a socialni vychova
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Medialni vychova

Napln tohoto predmétu sméfuje k tomu, aby se zaci dokézali orientovat v realném
zivoté a byli schopni se zaclenovat do riznych spolecenskych vztaht a vazeb. Aby vice
poznali sami sebe, nahliZeli na sebe realné, snazili se poznavat druhé. Méli by vice chapat
(pochopit) jednani sve i jednani druhych lidi v kontextu riznych zivotnich situaci. Seznamuje
zaky se vztahy v Sirsich spoleenstvich, s hospodatskym Zivotem a rozviji jejich
orientaci ve svété financi, ¢innosti dalezitych politickych instituci a organt a S moznym
zapojenim jednotlivce do ob¢anského Zivota, véetné kolektivni obrany a ¢innosti armady. U¢i
7aky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spole¢enského souziti. Zak by se
mél naucit odpovidat za vlastni ndzory, chovéani a jednani i jejich dusledky. Ptedmét rozviji
obc¢anské a pravni védomi Zaka a motivuje zaky k aktivni ucasti na zivoté v demokratické
spole¢nosti. Tato vzdélavaci oblast prispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni
pravidel chovani pti béznych rizikovych situacich i pfi mimotadnych udéalostech. N¢ktera
témata finan¢ni gramotnosti byla pfesunuta z predmétu Vo a uci se v predmétu Sp.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
e Vyhledavat a tiidit informace o probiranych oblastech,

e sezndmit se sobecné pouzivanymi znaky, terminy asymboly vzdélavacich obort
zemépis, dé&jepis, medialni vychova, vychova Kk ob¢anstvi a davat je do vzajemnych
souvislosti.

Kompetence k ieSeni problémii

e Vnimat nejruznéjsi spolecenské problémy v jejich vyvoji,

e pfi feSeni problémii objevovat paralely s historii,

e svafteSeni posuzovat Z nejriznéjSich spole¢enskych aspekti.
Kompetence komunikativni

e Souvisle a vystizn¢ formulovat své nazory na spolecenské déni,

e vyslechnout odli$ny nazor a zabyvat se jim,
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0SVvojit si postupy pfi uzivani informacnich a komunikacnich prostfedkt a naucit se je
tvofiveé vyuzivat jako nastroje poznani,

vyuzivat ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztaht.

Kompetence sociélni a personalni

Chapat vyznam tymove préace a postaveni samostatné prace,
poznavat a posuzovat kazdodenni situace a udalosti v sirSich souvislostech,
utvaret pozitivni vztahy v prostiedi skoly i mimo Skolu,

naudit se diskutovat.

Kompetence obéanské

Ptijmout zakladni principy, na kterych spocivaji zakony a spolecenské normy,

mit Uctu kvlastnimu nérodu, Kjinym narodim a etnikim, respekt k riznym
odliSnostem lidi, skupin, spolecenstvi,

orientovat se Vv aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, vést k rozvijeni zajmu
0 vetejné zalezitosti,

respektovat presvédéeni druhych lidi a vazit si jejich vnitinich hodnot,

nachazet nenasilné cesty k feseni konfliktu,

uplatiiovat aktivni piistup k ochrané zdravi, zivota, majetku pti béznych, rizikovych
i mimofadnych udalostech i poznavat otazky obrany statu

Kompetence pracovni

Nachazet zpusoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve skole i mimo ni pro svij dalsi
rozvoj,

chéapat cil a riziko podnikani,

orientovat se Vv problematice penézacen ak odpovédnému spravovani
osobniho (rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci,

rozvijet své mysleni a nachazet nova feSeni.

Kompetence digitalni

Cilem je zvySeni implementace informac¢nich a komunikacnich technologii do
vzdelavani.

Zaci musi byt schopni pouzit své digitdlni kompetence nejen v Informatice, ale i v
dal$ich oblastech vzdélavani.

Formy a metody préace:

vyuc€ovaci hodina— préce ve skupinach, ve dvojicich, samostatnd prace, diskuse,
vyklad, rozhovor, reprodukce textu, dramatizace, soutéze, testy, projekty, prace s PC,
video, dataprojektor, CD, DVD

besedy
dotazniky
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Vychova k ob€anstvi — 6. roénik

vystup

ucivo

prarezova
témata,
projekty,

poznamky

vysvétli, proc€ je tfeba své chovani
a jednani podfizovat $kolnimu fadu
a pravidlim

popiSe racionalni pfipravu
na vyucovani

nase Skola — zZivot ve Skole,
prava a povinnosti zaka, vyznam
a Cinnost zakovské samospravy,

spole€na pravidla a normy,
porusovani predpisl v silniénim
provozu, vklad vzdélani pro zivot

VDO - Obcanska
spole€nost a Skola —
formy participace

uvede priklady vyznamnych mist
a pamatek obce a regionu

nase obec, region, kraj — dulezité
instituce, zajimava a pamatna
mista, vyznamni rodéci, mistni
tradice; ochrana kulturnich
pamatek, pfirodnich objektl
a majetku

exkurze -
Severoceské
muzeum (historie
Liberce) -
video Liberec

objasni ucel dllezitych symboll
naseho statu a zplsoby jejich
pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevl nacionalismu

na pfikladech vyloZi projev
vlastenectvi

uvede priklady vyznamnych
osobnosti, které proslavily nas narod

ur€i vyznamna dila z oblasti kultury

ur€i vyznamna a pamétna
mista naseho statu

vysvétli pojem narod

vysvétli vyznam zakladnich
statopravnich pojmi

nase vlast — pojem vlast
a vlastenectvi, zajimava a pamatna
mista, co nés proslavilo, vyznamné
osobnosti, statni symboly, statni
svéatky, vyznamné dny, nérod,
matersky jazyk

OSV - osobnostni
a socialni rozvoj

MKV — multikulturni
realita — lidské vztahy

MEDYV - prace v
realizanim tymu,
fungovani a vliv médii

ve spolec€nosti
kritické Cteni
a vnimani medialnich
sdéleni

ENV - vztah Clovéka k
prostredi
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rozpozna, ve kterych spolec. vztazich
je a které soc. role pro néj
z téchto vztah( vyplyvaji

vysvétli vyznam dodrzovani norem
pro zivot ve spole¢nosti

rozezna rlizné zplsoby chovani

Zivot ve spole¢nosti — pojem
spole¢nost a jeho vyznam,
spoleCenska pravidla, normy,
spoleCenské vztahy, socialni role,
spoleCenské skupiny, mezilidské
vztahy, dorozumivani mezi lidmi,
asertivni chovani, lidska
spoluprace

zdlGvodni nepfijatelnost
vandalského chovani a aktivné
proti nému vystupuje

kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadFi svlj postoj k nim,
vi, ze mohou ovlivnit vefejné minéni
a chovani lidi

zhodnoti nabidku kulturnich instituci
a cilené z ni vybira akce, které
ho zajimaji

kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadFi sv(j postoj k
pusobeni propagandy a reklamy
na verejné minéni a chovani lidi

kulturni Zivot — rozmanitost
kulturnich projeva, kult. hodnoty,
kulturni tradice, kult. instituce,
masova kultura, masmédia,
prostifedky masové komunikace,

dobfe se rozhodovat jak vhodné
nakladat s penézi

sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy

a vydaje, rozliSi pravidelné

a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaja v
hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného,

schodkového a pfebytkového rozpoctu
doma&cnosti

zhodnoti a na pfikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi

majetek, vlastnictvi a hospodareni
— formy vlastnictvi, hmotné
a duSevni vlastnictvi, poruSovani
prav k dusevnimu vlastnictvi, jejich
ochrana, hospodafeni s penézi,
majetkem
a riznymi formami vlastnictvi,

- penize - funkce a podoby penéz,
formy placeni, rozpocet
domacnosti, Uspory, investice,
uvéry, splatkovy prodej, leasing

EGS - objevujeme
Evropu a svét
Finanéni gramotnost

D, CJ, cizi jazyky, Z,
RV, VV
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Vychova k ob€anstvi — 7. roénik

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

poznani a hodnoceni viastni
osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit

jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych
cilti, objasni vyznam vale
pfi dosahovani cilt

a prekonavani prekazek

rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u
sebe i u druhych lidi, kriticky
hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednéani

popise, jak Ize usmérnovat

a kultivovat charakterové

a volni vlastnosti, rozvijet
osobni pfednosti, pfekonavat
osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebed(ivéru

Clovék a osobnost

podobnost a odliSnost lidi — projevy
chovani, rozdily v prozivani, mysleni
a jednani; osobni viastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter;
vrozené predpoklady, osobni potencial

vnitfni svét ¢lovéka — vnimani,
prozivani, poznavani a posuzovani
skutec€nosti, sebe i druhych lidi,
systém osobnich hodnot,
sebehodnoceni; stereotypy v
posuzovani druhych lidi

osobni rozvoj — zivotni cile a plany,
zivotni perspektiva, adaptace

na zivotni zmény, sebezména;
vyznam motivace, aktivity, vlle

a osobni kazné pfi seberozvoji

projekt — osobnost

OSV - osobnostni
a moralni rozvoj

uplatriuje vhodné zplsoby
chovani a komunikace v
riznych Zivotnich situacich,
pfipadné konflikty fesi
nenasilnym zpisobem

vysvétli na ¢em je
zaloZena svoboda ¢lovéka

posoudi a na pfikladech dolozi
pfinos spoluprace lidi

pfi FeSeni konkrétnich ukolu

a dosahovani nékterych cilt v
roding, ve Skole, v obci

Clovék a moralka

- vztahy mezi lidmi — osobni

a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

- zasady lidského souziti -
moréalka a mravnost, svédomi,
svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani, délba prace

a ¢innosti, vyhody spoluprace lidi

uvede priklady zakl. prav

a svobod

kazdého ¢lovéka a dokumentd
upravujicich lidsk& prava

- objasni potfebu tolerance

ve spol., respektuje kult.
zvlastnosti a odliSné nazory,
zajmy, zpUsoby chovani

a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam

-zhodnoti a na pfikladech
dolozi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi, vyjadfi
své moznosti,

jak muze v pfipadé potieby
pomabhat lidem v nouzi a jak

Clovék a lidska prava

- lidska setkani - pfirozené a socialni
rozdily mezi lidmi, rovnost

a nerovnost, rovné postaveni muz(
a zen, lidska solidarita, pomoc lidem
v nouzi, potfebni lidé ve spole€nosti
- problémy lidské nesnasenlivosti

- lidska prava - zakladni lidsk& prava,
prava ditéte, jejich ochrana,

Uprava lidskych prav a prav déti v
dokumentech, poskozovani lidskych
prav, Sikana, diskriminace,

prava narodnostnich mensin

video (projevy
diskriminace v CR)
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pomoci v situacich ohroZeni
a obrany statu

pfiméfené uplatiuje sva

prava vcetné prav spotfebitele
a respektuje

prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav

a svobod, rozumi povinnostem
ob&ana pfi zajisStovani obrany
statu

rozpozna netolerantni,
rasistické, xenofobni

a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projeviim
lidské nesnasenlivosti

uvede nékteré globalni
problémy soucasnosti, vyjadFi
na né sv(ij osobni nazor

a popise jejich hlavni pficiny

i mozné dlsledky pro Zivot
lidstva

objasni souvislosti globalnich
a lokalnich problému, uvede
pfiklady moznych projevu

a zpUsobu feseni globalnich
problému na lokalni arovni — v
obci, regionu

na pfikladech

¢innosti nékterych vyznamnych
mez. spoleCenstvi objasni
vyznam spole¢ného feSeni
problému (UNICEF, WHO,
OSN)

Vychova k obéanstvi — 8. ro€nik

vystup

ucivo

prurezova témata,
projekty,
poznamky

objasni, pro¢ a ¢im se mohou lidé
odliSovat v prozivani ddl. Zivotnich
situaci

ziska zakl. predstavu o znacich
a vlastnostech emoci

Clovék a citovy zivot

- vnitini svét ¢lovéka - vnimani,
prozivani, poznavani a posuzovani
skutecnosti, sebe i druhych lidi

- podobnost a odliSnost lidi - projevy
chovani, rozdily v prozivani, mysleni
a jednani

- city a emoce

OSV - socialni rozvoj
- moralni rozvoj

rozliSuje a porovnava tkoly
jednotlivych slozek statni moci CR
i jejich organt a instituci, uvede
priklady instituci a organt, které se
podileji na spravé obci, krajl

a statu

Clovék a pravo

- pravni zaklady statu - znaky stétu,
Ustava CR, slozky statni moci, jejich
organy a instituce, obrana statu

- statni sprava a samosprava -
organy a instituce st. spravy

VDO - ob&anska
spole€nost a Skola

- ob&an, obCanska
spolecnost a stat

- formy participace
ob&an( v polit. Zivoté
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pfiméfené uplatfiuje sva
prava a respektuje prava druhych

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera
se na néj vztahuji, a uvédomuje
si rizika jejich porusovani

rozliSuje a porovnava ukoly organi
pravni ochrany ob¢an(, uvede
priklady jejich ¢innosti a spoluprace
pfi postihovani trestnych &inud

rozpozna protipravni jednani,
rozlisi prestupek a trestny &in,
uvede jejich pfiklady

diskutuje o pFi¢inach a dusledcich
korup&niho jednani

a samospravy, jejich tkoly

- pravni fad CR - vyznam a funkce
pr. fadu, organy pravni ochrany
obcan(, soustava soudu, pravni
norma, predpis, publikovani
pravnich predpist

- protipravni jednani v€etné korupce
- druhy a postihy

protipravniho jednani, trestni
postizitelnost

- principy demokracie
jako formy viady
a zplsobu rozhodovani

MKV - lidské vztahy
- princip

socialniho smiru

a solidarity

Finané&ni gramotnost

objasni vyznam pravni upravy dul.
vztah( - vlastnictvi, pracovni
pomér, manzelstvi

provadi jednoduché pravni ukony
a chape jejich dlsledky, uvede
pfiklady nékterych smluv
upravujicich ob&anskopravni
vztahy - osobni pfeprava, koupg,
oprava

Clovék a obéansky zivot

- pravo v kazdodennim Zivoté -
vyznam pravnich vztah(, dul. pravni
vztahy a zavazky z nich vyplyvajici;
zakladni prava spotfebitele; styk

s Ufady

- statni ob&anstvi CR

- prava a povinnosti obéan(

- druhy pojisténi, pojistovny (soc.,
zdravotni)

objasni vyznam

zodpovédného vybéru

zivotniho partnera pro jeho budouci
Zivot

popiSe zakl. prava a povinnosti déti
a rodi¢, manzell

uvede pfiklady
¢innosti pfedmanzelskych
a manzelskych poraden

vysvétli vyznam nahradni rodinné
péce

Clovék a rodinny zivot

- manzelstvi - odpovédny vybér
partnera, sv. obfad

- pravni prfedpoklady uzavreni
manzelstvi, péce statu o rodinu

- prava a povinnosti déti v rodiné
- odpovédné rodiCovstvi

- pravni a mravni ochrana déti v
pfipadé rozvodu, rozvod

- Zakon o rodiné, nahradni rodinna
péce

- prfedmanzelské a manzelské
poradny

MEDV - prace v
realizaCnim tymu

MKYV — lidské vztahy

Z,D\Vz, Vv, VT
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Vychova k ob€anstvi — 9. roénik

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

rozliuje nejcastgjsi typy
a formy statd a na pfikladech
porovnava jejich znaky

objasni vyhody
demokratického zpUsobu Fizeni
statu pro kazdodenni zivot
obcan(

vylozi smysl voleb

do zastupitelstev v demokrat.
statech a uvede pfiklady, jak
mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni zivot
ob¢anu

zaujima tolerantni postoje
k mensinam

Stéat a pravo

- pravni zéklady statu - znaky stétu,
typy a formy statu, Ustava CR, slozky
statni moci

- statni sprava a samosprava - organy,
instituce st. spravy a samospravy,
jejich ukoly

- principy demokracie - znaky dem.
zpusobu rozhodovani a fizeni statu,
politicky pluralismus, socialni dialog

a jejich vyznam, vyznam a formy voleb
do zastupitelstev

- narod, narodnostni mensiny

VDO - ob&an, ob&anska
spoleénost a stat

- formy participace
obéan( v polit. zivoté

- principy demokracie
jako formy viady

a zplsobu rozhodovani

rozliSuje a porovnava ulohu
vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede priklady jejich
soucinnosti

na pfikladech chovani
kupuijicich a prodavajicich
vyloZi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky
na tvorbu ceny a jeji zmény,

na pfikladu ukaze tvorbu ceny
jako soucet

nakladu, zisku a DPH, popise
vliv inflace na hodnotu penéz

rozliSuje, ze kterych zdroju
pochazeji pfijmy statu, kam
smeéfuji vydaje, uvede priklady
davek a pfispévkd, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

Stat a hospodareni

- vyroba, obchod, sluzby - jejich
funkce a ndvaznost

- principy trzniho hospodafrstvi -
nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny,
inflace; podstata fungovani trhu,
nej¢astéjsi pravni formy podnikani
- hosp. politika statu - darnova
soustava, vyznam dani, statni
rozpocet, typy rozpoctu a jejich
odlisnosti

- socialni politika statu

Finan&ni gramotnost

popise vliv zaglenéni CR

do EU na kazdodenni Zivot
obc¢anu, uvede pfiklady prav
ob&ant CR v ramci EU

i moznych zpusobl jejich
uplathovani

uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace

a spole€enstvi, k nimz ma
vztah CR, posoudi jejich
vyznam ve svétovém déni

a popiSe vyhody spoluprace
mezi staty, v€etné zajisStovani
obrany statu a ucasti v
zahrani¢nich misich

Nadnarodni spole¢enstvi

- evropské integrace - podstata,
vyznam, vyhody, nevyhody Evropské
unie a CR

- mezinarodni spoluprace -
ekonomicka, politicka a bezpecnostni
spolupr. mezi staty, jeji vyhody,
obrana stéatu, valky a terorismus

- Vyznamné mez. organizace

(Rada Evropy, NATO, OSN -
UNESCO, UNICEF aj.)

globalizace - projevy, klady a zapory

EGS - Evropa a svét nas
zajima

- Objevujeme Evropu

a svét - jsme Evropané
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uvede pfiklady

mezinérodniho terorismu

a zaujme vlastni postoj ke
zpusobim jeho potirani,
objasni roli ozbrojenych sil CR
pfi zajiStovani obrany statu

a pfi feSeni krizi nevojenského
charakteru

uvede pfiklady nékterych
projevll globalizace, porovna
jejich klady a zapory

uvédomi si vyznam
zivotniho nazoru, vliv viry
a nabozZenstvi v Zivoté ¢lovéka

seznami se s vyznam. svét.
nabozenstvimi, cirkvemi,
naboz. hnutimi

pochopi vyznam naboz.
tolerance, naboz. svobody

Nabozenstvi, nabozenské sekty

- zivotni nazor - vira, nabozenstvi,
sekty, svoboda a tolerance, zavislost
a samostatnost

MKYV - kulturni diference
- lidské vztahy

MEDYV - fungovani a vliv
médii

ve spolecnosti -
prace v realizaCnim tymu

Z, D, PC
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CLOVEK A PRIRODA
PRIRODOPIS

Charakteristika vyuéovaciho predmétu
Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v predmétu prirodopis sméiuje k podchyceni a rozvijeni zdjmu déti 0 ptirodu.
Zaci si uvédomi postaveni piirodopisu v ramci vyuky zakladt piirodnich véd a Gispésnost
osvojeni si kompetenci v piirodopisu praktickymi ¢innostmi pozorovanim, pokusy, hledanim
vztaht a souvislosti mezi biologickymi objekty a jevy.

Studium umoziuje zakum poznavat ptirodu jako celek, jehoz ¢asti jsou Uzce propojeny,
vzajemné na sebe plsobi a ovliviiyji se.

Studium podporuje rozvoj logického mysleni zakt, mysleni v souvislostech, objevovani
vzadjemnych vztahd, piicin jevi a d&ji. Zaci se naudi vyhledavat a objevovat nové poznatky
a vyuZzivat je v praxi.

Vyuka vede k pochopeni problémim soucasné ekologie, stavem ptirody v souvislosti s
lidskou ¢innosti.

Zaci se seznami s anatomii, fyziologii organismil, rozsifenim organismi a jejich vazanosti
na urcité zivotni prostredi.

Uvédomi si dulezitost nezivé ptirody pro zivot.

V 8. ro¢niku je soucasti vyuky ptirodopisu 1 hodina vychovy ke zdravi ze vzdélavaci
oblasti Clovék a zdravi. V této hoding se Zaci seznami mimo jiné se zasadami poskytnuti
prvni pomoci véetné praktického tréninku.

Casové vymezeni vyu¢ovaciho piedmétu

Ptedmét ptirodopis se uci v 6.,7. a 8.ro¢niku 2 hodiny tydné, v 9.ro¢niku 1 hodina tydné

Organizaéni vymezeni vyuc¢ovaciho predmétu

Vyuka probiha v odborné ucebné piirodopisu, na kterou navazuje kabinet ptirodopisu.
Soucasti ucebny je televizor, video, dataprojektor a meotar.
Kabinet je velmi dobie vybaven - mono a stereolupa, 28 mikroskopti, obrazy, preparaty,
sbirka je dopliovana i vlastnimi sbéry zaka a pedagogi. Pro zpestieni a ziskani zajmu déti
0 piirodu je v u¢ebné akvarium a teraria s drobnymi hlodavci.
V nékterych ptipadech je vyuzivana i uéebna vypocetni techniky.
Forma a metody prace se uzivaji podle charakteru uc¢iva a cili vzdélavani.
Vyklad, frontalni a laboratorni prace s ptirodninami, skupinova prace, samostatné prace zaku
( ptiprava referatu a prezentaci). Prace s odbornou literaturou, pracovnimi sesity,
informaénimi technologiemi.
Piedmét ptirodopis tzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda:
e chemie — chemické pfipravky na hubeni plevelt, Skodlivého hmyzu a hlodaveum,
kyselost pid a vapnéni, exhalace
o fyzika —fotosyntéza, svételna energie, vylehceni ptaciho téla, radar
e zemépis — zoogeografie, fytografie, biotopy, CHKO, narodni parky

Prolina se ale i s ostatnimi ptredméty:
e dgjepis — erby se znaky zvitat, historie rybnikafstvi, ...
e cCesky jazyk — puvod slov, ptislovi, cizi slova, souslovi
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e vytvarna vychova — ilustratofi, litografie
¢ rodinnd vychova — zdrava vyziva — lusténiny
e obcanska vychova — skodlivost koufeni, lilkovité rostliny

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni

Zak je veden
e k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
e k pochopeni a pouzivani odborné terminologie
e samostatné pracovni ¢innosti
e ke kritickému hodnoceni své prace
e Kk nalézani souvislosti

Kompetence K ieSeni problémii
Ucitel
e vede zaky k samostatnému mysleni
e zadava Ukoly tak, aby je bylo mozné fesit vice zptisoby
e zafazuje metody, pfi kterych zaci sami navrhuji feseni, dochazeji k zavéram
a vyhodnocuji je
e vede k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

Ucitel
e vede zaky ke spravnym formulacim v Ustnim i pisemném projevu
e k dovednostem vést dialog, naslouchat druhym, byt pfistupny navrhtim druhych
e umoziuje prezentovat prace zaku, hodnotit je, pfijimat kritiku

Kompetence socialni a personalni
74k je veden
e k osvojeni zakladl spoluprace ve skupin€, dodrzovani pravidel skupinové prace,
povinnosti, uplatiovani vlastnich nazord a respektovani nazord druhych
e k sebedlvére, pocitu sebeuspokojenti,
e pocitu zodpovédnosti

Kompetence ob¢anské
Ucitel vede
e 7aky k dodrzovani pravidel slusného chovani

e poskytovani pomoci v situacich ohrozujicich zdravi ¢lovéka
e kochrané zivotniho prostredi

Kompetence pracovni
Ucitel vede

e 74ky k dodrZzovani bezpec¢nostnich a hygienickych pravidel pfi laboratornich pracich
e k samostatné organizaci prace, pracovnich postupt a ¢asového rozvrhu

Kompetence digitalni
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Cilem je zvySeni implementace informac¢nich a komunikacnich technologii do vzdélavani.
Zaci musi byt schopni pouzit své digitalni kompetence nejen v Informatice, ale i v dalSich

oblastech vzdélavani.

Prirodopis — 6. ro¢nik

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

zna postaveni Zemé

ve vesmiru, teorie o jejim
vzniku, popiSe stavbu Zemé
a vznik zivota na Zemi

pochopi projevy
Zivota organism jako celek

Planeta Zemé a vznik
Zivota na Zemi

Zivot na Zemi

umi popsat stavbu buriky,
pochopi stupriovité uspofadani
zivych soustav

Zakladni struktura Zivota

pochopit vyznam tfidéni organis
mu do systému, zna zakladni
systematické skupiny a umi
do nich jednoduSe zafazovat
organismy

zna zéakladni znaky jednotlivych

skupin organismu

zna vyznam organismu pro

¢lovéka a jejich vyznam v
pfirodé

Pfehled organismu
Viry
Bakterie
Sinice
Houby
Lisejniky

Rasy

Prvoci
Zahavci
Plosténci

Hlisti
Viry
Mékkysi
Krouzkovci
Clenovci
Clenovci-pavoukovci
Clenovci-korysi
Clenovci vzdusnicovci
Vazky
Stejnokridli
VSi
Plostice
Rovnokfidli
Blechy
Sitokridli
Motyli
Brouci
DvoukfFidli
Blanokfidli
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zemeépis: galaxie
zemeépis: hydrosféra

ENV-zakladni podminky
fyzika:zvétSovani

lab. prace: fasy

rod. vych: hygienické zasady
EGS:pandemie, ockovani

lab.prace-trepka
rod.vych.-hygienické zasady

EGS-objev antibiotik

zemeépis-tajga
zemepis-spava nemoc
zemépis-prace s atlasem
koralové ostrovy
zemépis-tropicky podn.pas
OSV-zéakladni hygggienické
navyky

zemeépis-perlotvorky

Cesky j.-pfenesené vyznamy
pijavice

lab.prace-korysi

lab.prace-stavba téla hmyzu

fyzika-pohyb bruslafek na
vodni hladiné




porozumét pojmum

zemeépis-USA, monitoring
sarancat

déjepis-morové sloupy
Cesky j.-mravkolev,0.Sekora
zemeépis-bourec
morusovy,Cina
chemie-feromonové lapace
zemépis-poskozeni lesl
zemépis-malarie Afrika

zemépis: globalni problémy

mezi

strunatce, zna znaky strunatcu
odlisi vyvojové nizsi od vyssich

spoleCenstvo a ekosystém, lid
ochopit zavislost Clovék a pfiroda ldstva
o P R . ENV: vztah ¢lovéka Zivotniho
Clovéka na pfirodé a nutnost jeji "
ochrany prostredi
Prirodopis — 7. ro¢nik
. “ prarezova témata,
vystup ucéivo : .
projekty, poznamky
pochopi zafazeni obratlovcl . - . .
strunatci zemépis-more,oceany

ky, prostfedi, ve kterém Ziji,

jsou méné dokonalejsi

umi popsat charakteristické zna-

zna jejich zastupce, chape pro¢

kruhousti a paryby

fyzika-parejnok elektricy
matematika soumérnost

na typickych pfikladech
pro skupinu, zna zastupce
jednotlivych skupin
jejich vyznam v pfirodé i pro

jejich ochrany a zaroven
ochrany Zivotniho prostfedi

umi charakterizovat organismy

Clovéka a uvédomuje si nutnost

ryby
obojZivelnici
plazi
Zelva a krokodyli
hadi a jestéfi
ptaci
vodni ptaci

mokradni ptaci
morsti ptaci
dravci a sovy
lesni stromovi ptaci

ptéci okraje lesa, kfovin
a oteviené
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fyzika-radar

chemie-kyslik
zemeépis-feky,umofri
Cesky jazyk-pfislovi,réeni

lab.prace-vnéjsi stavba téla
ryby
EGS-mezinarodni smlouvy
o rybolovu
fyzika-meteorologie
zemeépis-destné pralesy
ENV-zamorené vodni
plochy
ekologické havarie

zemepis-prace s mapou
déjepis-erby-ptéaci
Cesky jazyk-pfislovi,réeni
matematika-vypod&ty hmot-
nosti tél ptakud
zemépis-tahy ptaki

lab.prace-stavbe pera,vejce




krajiny
ptaci oteviené krajiny
ptaci bfehu tekoucich vod

ptaci obfi a trpaslici

uvédomi si vyvojové souvislosti
mezi plazy a ptaky,chape shody
a rozdily plazich a ptacich znaku
zna soucasny pohled na nalezy
archeopteryxe

vznik a vyvoj ptakud

umi popsat odliSnosti ve stavbé
téla nizSich a vysSich rostlin.ma
predstavu
0 rozmanitosti rostlinné
fiSe a jejim Clenéni

prechod rostlin na sous$

zna znaky vytrusnych rostlin
jejich zivotni cyklus,zna jejich vy-
znam v pfirodé a umi urcit bézné
zastupce u nas

vytrusné rostliny
mechorosty

kapradorosty

umi vysvétlit funkci,stavbu
korene,
stonku a listu,

dokaze popsat stavbu kvétu,umi
vysvétlit jeho vyznam pro rostlinu
pozna zakladni typy kvétenstvi,
popiSe proces opyleni
a oplozent,

dokaze popsat stavbu semene a
jeho vyznam,rozliSuje z&kladni
typy plodu,

semenneé rostliny-stavba jejich téla

umi vysvétlit pojem
nahosemenna
rostlina,popsat jeji stavbu a vlast-
nosti,zna zastupce
a hospodarsky
vyznam jehli¢nan

nahosemenné rostliny

umi vysvétlit pojem
krytosemenna
jednodélozna a dvoudélozna
rost-
lina,zn& rozdily
mezi jedno a dvou-

krytosemenné rostliny
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déjepis-husy Kapitol

Cesky jazyk-détské knihy
fyzika-harpuna

zemeépis-pfirodni park Ca-
margue

matematika-uhly
déjepis-sycek-Athéne
¢esky jazyk-vyjmenovana
slova

Cesky jazyk-pfislovi,réeni
hudeb.v.-pisnicky
zemepis-savany,pousté
vytv.v.-litografie

Cesky.j.-J.Augusta,Doyle

zemépis-tundra
chemie-mech=kyselost pud
lab.prace-stavba mechu
zemeépis-loziska €.uhli
¢esky j.-vyznam slova kofen
mnohoznacéné slovo-list

matematika-soumeérnost
zemépis-atoly-semena

lab.prace-pokozka listu

lab.prace-stavba kvétu

zemeépis-tajga
chemie-celuléza,ze smrko-

vého dreva




déloznymi rostlinami

rozpoznava a pojmenovava nase
bézné listnaté dreviny a byliny,
zn4 jejich char. znaky
a jejich hospodarsky vyznam

listnaté stromy a kefe
pryskyfnikovité
brukvovité
rdzovité

bobovité

hluchavkovité

lilkovité

hvézdnicovité

liliovité

lipnicovité

vstavacovité

poznava nékteré cizokrajné rost-

liny,zna jejich plvod a vyznam
pro ¢lovéka

cizokrajné rostliny

umi rozlisit typy lesu,
chéape les
jako slozity pFirodni ekosystém
uvédomuje si rozmanitost
pevnin-
skych vod a mokradu,slozitost
vztah( biotickych i abiotickych,
chape nutnost ochrany vod
rozezna luéni ekosystémy,doka-
Ze popsat jejich sezénni dynami-
ku v
zavislosti na Cinnosti Clovéka
zna priklady rostlin i Zivocich(
téchto spolecenstev
rozeznava tato spolecenstva od
ostatnich spolecenstev,zna za-
kladni druhy rostlin a zivo€ich

spole€ensta
lesa

vod a mokradu

luk,pastvin a travnatych strani

poli a sidelni aglomerace

zemeépis-javor-Kanada

rodinna v.-vyziva-lusténiny
zemeépis-oblasti péstovani
podzemnice olejné

Cesky j.-basen
Matefidouska
Kytice, K.Jerben
ob¢.vychova-nikotyn-
navyko-
va droga
zemépis-péstovani tabaku-
Kuba

déjepis-Sumerové-
zavlazova-
ci systémy
zemépis-obilnice svéta

zemepis-oazy,Latinska
Ame-
fika-banany
EGS-objevujeme svét
ENV-ekosystémy

fyzika-vypar a teplota vody

zemépis-tézba raseliny

lab.prace-uréovani kvétin

ENVvztah ¢lovéka k prostfe-
di
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Prirodopis — 8. ro€nik

prurezova témata,

vystu ucivo : .
ystup projekty, poznamky
uvédomit si rozmanitost savcu
v zavislosti na prostredi, znat
VYVOj
savcl, pfizpusobeni savcl Zivot- savci lab.prace-stavba téla savcu
nimu prostfedi tvarem Vvoj EGS- ohroZené druhy,

a pokryvem
téla, pfijmem potravy
umi popsat kostru, organy
a orga-
nové soustavy savcu, dovede je
srovnat s ostatnimi obratlovci a
vytknout rozdily
zna hlavni skupiny savcd,
rozumi
jejich rozdéleni podle spole€nych
znakU

zna predstavitele skupin
savcu,je-
jich znaky,zpUsob Zivota a rozsi-
feni na Zemi,pfedevsim u nas
zna kriticky ohrozené druhy sav-
cl u nas a ve svété a zplsob je-
jich ochrany
rozumi pojmu biom,jmenuje jed-
notlivé biomy a charakterizuje je-
jich pfirodni podminky,ke kazdé-
mu biomu pfifazuje charakteris-
tické zastupce savcu
uvédomuije si vliv &innosti
Clovéka
na biomy

vnitini stavba

hlavni skupiny

vejcorodi

vacnatci
placentalové
hmyzozravci

letouni

chudozobi
hlodavci
zajici
Selmy
ploutvonoZci
kytovci
chobotnatci
lichokopytnicj
sudokopytnici
primati

savci biomU svéta

zna zakladni rysy chovani savcu,
umi rozliSit vrozené a ziskané
chovani

etologie

rozumi pojmdm antropologie,
somatologie,anatomie,fyziologie,
genetika,hygiena,patologie
chape zarazeni ¢lovéka do zivo-
Cidného systému,spoleéné a roz-
dilné znaky ¢lovéka a savc,
chape proces hominizace a sa-
pientace,zna nazory na vznik
¢lovéka,umi charakterizovat
hlav-
ni etapy vyvoje ¢lovéka
rozliSuje zakladni lidska
plemena,
jejich znaky a vyskyt,uvédomuje

biologie ¢lovéka
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nezakonny lov

lab.prace-pozorovani savcu

MKV-etnicky pavod

lab.prace-kostra ¢lovéka
télesna vychova-posilovani

chemie-aerobni procesy,

oxidace




si projevy rasismu a jeho nebez-
pedi

umi vysvétlit pojmy burika,tkan,
organ,org.soustava,organismus
zné stavbu a funkci jednotlivych
tkani lidského téla
zna vyznamy jednotlivych
soustav Clovéka, organy,
které je tvori, zna jejich
Cinnost, pficiny jejich
onemocnéni, uvédomuje
si vyznam prevence pro zdravi
Clovéka,
objasni si vyznam
zdravého zplsobu Zivota a
umi poskytovat
prvni pomoc

stavba lidského téla
od bunky k ¢lovéku
opérna a pohybova soustava
obé&hova soustava
mizni soustava
dychaci soustava

travici soustava

vylu€ovaci soustava
kozni soustava
nervova soustava
smyslové organy

hormonalni soustava

pohlavni soustava

umi vysvétlit vyznam

dédi¢nosti a

promeénlivosti organismu,chape
vyznam védniho oboru genetika,
rozumi pojmdm gen,alela,domi-
nantnost,recesivnost,mutace
geneticky kéd,genoveé
inzenyrstvi

genetika

zna zivot zachranujici ukony
1.po-

moci,umi zastavit krvaceni,obno-
vit srde¢ni Cinnost,obnovit
dycha-

ni,zna protiSokova opatfeni,umi
oSetfit poranéni koncetin a hlavy

poskytovani 1.pomoci

uvédomit si zdravi

jako nejcennégj-

§i hodnotu &lovéka,rozumi pojmu
civiliza¢ni choroby,epidemie

a dopadu vnéjsiho

prostfedi na zdravi ¢lovéka, zna
zasady

zdravého zZivotniho stylu,
odsuzuje

navykoveé latky a negativni
zasahy

Clovéka do zivotniho prostfedi

¢lovék,zdravi budoucnost

OSV-kooperace,kompetice

lab.prace-¢innost srdce
chemie-oxidace,spalovani
ENV-znedisténé ovzdusi,
vztah ¢lovéka k prostredi
MEDV-vliv médii ve spolec.
styv ovzdu$i,pylové
informece

EGS-objevujeme
svét,problé-
my 3.svéta,hladomor
fyzika-pfeména energie
ENV-ochrana vodnich zdroju
lab.prace-kozni citlivost
OSV-kooperace,kompetice
lab.prace-zrak,sluch,chut
rodinné vychova
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Prirodopis — 9. ro¢nik

vystup

ucivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

zné teorii vzniku vesmiru, slune¢
ni soustavy, zakladni pojmy
astro nomie, planety slunec¢ni
soustavy

nase Zemé ve vesmiru

vysvétli vznik Zemé,jednotlivych
zemskych sfér a jejich vliv na
vznik a trvani zZivota

pochopi vznik nerostd a krystal
jako geometrické téleso s prvky
soumérnosti,zna a umi urovat
fyzikalni vlastnosti nerost,umi
tfidit nerosty podle chemického
slozeni do skupin,zna nejdulezi-
t&jSi zastupce a zné jejich
hospo-
darsky vyznam

vznik a stavba Zemé

mineralogie

chape rozdil mezi nerostem a
horninou,rozliSuje horniny podle
vzniku,zna zastupce hornin a je-

jich vyuziti

petrologie

chape pfi€iny vnitfnich geol.
déju
a jejich dsledky pro reliéf
krajiny
i Zivot lidi, zna konkrétni pfiklady
téchto déju z historie
i sou€asnosti

vnitfni geologické déje

chéape Slunce jako zdroj energie
pro vné&jsi geol.déje, uvédomuje
Si
konkrétni pfiklady ze
svého okoli,
umi popsat druhy eroze, ¢innost
ledovcl a mofské vody

vnéjSi geologické déje

chape pldotvorny proces a vliv
pudotvornych Ciniteld na vznik
pud
zna slozeni pady a rozliSuje
hlav-
ni pudni druhy a typy,
uvédomuje
si nutnost ochrany pud

pedologie

rozumi vzniku a vyznamu pod-
zemnich vod pro zivot lidi
a dlle-
Zitost jejich ochrany,uvede kon-
krétni pfipady jejich ohrozeni

podzemni voda,prameny
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zemépis

lab.prace-uréovani
fyzikalnich
vlastnosti nerostu
fyzika-termologie
chemie-vzorce

lab.prace-uréovani nerostu

lab.prace-poznavani
hornin

zemepis-sopky
EGS-svét a Evropa nas
zaji-
ma

ENV-lidské aktivity
a zivotni

prostiedi

ENV-lidské aktivity
a zivotni

prostfedi




umi vysvétlit teorii vzniku Zivota
na Zemi a vyvratit tak
nevédecké
nazory na vznik Zivota,dovede
rozliSovat jednotlivé geologické
éry podle geologickych
déjl,pod-
nebi a charakteristickych
organis-
ma

vznik a vyvoj zZivota na Zemi

uvédomi si pestrost geologické
stavby Uzemi republiky,umi roz-
liSit 2 hlavni geologické jednotky
Cesky masiv a Zapadni Karpaty,
pochopi,ze dnesni tvarnost
krajiny
je odrazem geologického vyvoje

geologicky vyvoj a stavba Ceské
republiky

orientuje se v zakladnich ekolo-
gickych pojmech(ekosystém,
potravni fetézec,populace,spole-
¢enstvo,biom,kolobéh latek,tok
energie,zna abiotické a biotické
slozky zZivotniho prostfedi,umi
uveést pfiklad potravniho fetézce
a
vysvétlit disledky oslabeni
jednoho
¢lanku fetézce,uvédomuije si za-
vaznost
Cinnosti ¢lovéka na zivot-
ni prostfedi,rozumi pojmu emise
a imise,chape vztahy
mezi popu-
lacemi neutralismus,konkurence,
parazitismus,predace,mutualis-
mus a dovede uvést pfiklady,

ekologie

uvédomuje si,které

¢innosti ¢lovéka, nejvic nici
zivotni prostfedi, chape
vyznam vody a teploty prostiedi
pro zivot, ochranu a vyuziti
pfirodnich zdroju, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi
pro zivot, vliv

znecisténého ovzdusi

a klimatickych zmén na Zivé
organismy a na Clovéka

vi jaky je sou€asny stav
zivotniho prostiedi u nas

a ve svété

porozumi pojmu globalni
aktualni stav zivotniho prostfedi
chape mimoradné
udélosti zpisobené

¢lovék a biosféra
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ENV-zékladni podminky
Zi-
vota,vztah &lovéka a Zivot.
prostfedi

ENV-lidské aktivity
a zivotni prostredi




pfirodnimi vlivy — pfi€iny vzniku
mimoradnych udalosti, pfirodni
svétové katastrofy, nejcastéjsi
mimoradné pfirodni udalosti v
CR (povodné&, vétrné boufe,
snéhové kalamity, laviny, naledi)
a ochrana pfed nimi

chape principy trvale
udrzitelného rozvoje
uvédomuije si moznost
i svého pfinosu k ochrané
pfirody

EGS-spoluprace v
ochrané
zivotniho prostredi
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FYZIKA
Charakteristika predmétu
Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni vyuéovaciho predmétu

Ve vyulovani fyzice si zaci prohlubuji pohled na svét ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.
Navazuji na poznatky z ptirodovédy na 1. stupni. Zaci si predevsim na zékladé ¢innosti
osvojuji metody pozorovani, méfeni a experimentovani jako cesty k porozuméni pojmum,
veli¢inam, zakonitostem jeva a procesu v piirod¢€, zivoté a technické praxi.

Pfedmét je v uc¢ebnim planu dotovan v 7. a 8. rocniku dvéma hodinami tydné, v 6. a 9.
ro¢niku jednou hodinou. Vyuka probiha zpravidla v u¢ebné s moznosti prace ve skupinach.
Osvojovani poznatki je podporovano znalostmi ve vyuziti modernich informacnich
technologii.

Vystupy ¢asti latky 9. ro¢niku - astronomie — byly pietazeny do uciva zemépisu a ptirodopisu,
kde je toto téma také vyucovano.

Predmét je jiz svou podstatou zaméfen na rozvoj dovednosti zaki. Tim jsou predurceny

i metody prace zaméfené predevsim na samostatnou praci zaku, na feseni problému,

na praci ve skupinach, sebekontrolu, didaktické hry, soutéze, s dirazem na ¢innostni charakter
uceni.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni
Na urovni ptedmétu fyzika jsou pro utvareni a rozvijeni této klicové kompetence vyuzivany
nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoziiuji:
- pozorovat fyzikalni objekty a dé&je, zjist'ovat jejich vlastnosti, méfit je, zpracovavat
a vyhodnocovat a dale vyuzivat pro své uceni.
- provadét pokusy, které potvrzuji a ovéiuji hypotézy a objasiiuji fyzikalni zékonitosti.
- vyhledavat v riznych pramenech informace tykajici se problematiky
fyzikalniho poznavani a vyuzit je v dalsim studiu
- poznavat souvislosti fyzikalnich poznatki s ostatnim pfirodovédné zaméfenym
zkoumanim
- kléast si otdzky o pribéhu a pticinach riznych piirodnich procest, které maji vliv
i na ochranu zdravi, zivotd, zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi
Kompetence k ieSeni problémi
Ve fyzice vyuzivame pro utvateni a rozvijeni této klicové kompetence vychovné a vzdélavaci
strategie, které¢ Zakiim umoziuji:
- rozpoznavat problémy v pribéhu fyzikalniho vzdélavani, poznavani a zkoumani
a vyuzivat metody a prostfedky, jez maji v daném okamziku k dispozici.
- hledat a pouzivat metody, které mohou vést k feSeni fyzikalnich probléma
- definovat problém, se kterym se pfi fyzikalnim vzdélavani potykaji
- posuzovat feSeni z hlediska spravnosti a jednoznac¢nosti a hledat ptipadné alternativy
feSeni daného problému
- vyuzivat korekce pii chybnych postupech a zavérech
- vyuzivat osvojené metody feSeni problémi v jinych oblastech jejich vzdélavani.
Kompetence komunikativni
- zaci formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuji se
souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu
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- 7zaci se uci naslouchat druhym lidem a vhodn¢ reagovat

- komunikuji mezi sebou pii skupinovych pracich, s u¢itelem a u¢i se dodrzovat predem
stanovend pravidla vzajemné komunikace

- interpretuji nebo prezentuji rizné texty, obrazové materialy, grafy a jiné formy
zaznamu v pisemné i mluvené podobé

Kompetence socialni a personalni
- vedeme k osvojovani dovednosti spoleéného hledani optimalnich feSeni problému

- utvafi pocit zodpovédnosti za sva jednani
- 7zaci se snazi pomoci druhym a o pomoc pozadat

Kompetence ob¢anské

- Zaci respektuji ndzory druhych, uvédomuji si Sva prava a povinnosti ve skole
I mimo skolu

- zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace

- Zaci se uci chapat zakladni globalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni
zivotni prostiedi,

- Vytvafi si osobnich pfedstavy 0 svété a zivotnim prostiedi, véetné moznych ohrozeni
plynoucich z ptirodnich procesi, z lidské ¢innosti a zasaht ¢lovéka do ptirody

Kompetence pracovni
- ucime optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana

data zpracovavat a vyhodnocovat. Seznamujeme se zasadami bezpeénosti a ochrany
zdravi pii préaci.

Kompetence digitalni
- Cilem je zvySeni implementace informacnich a komunikaénich technologii do
vzdélavani. Zaci musi byt schopni pouzit své digitalni kompetence nejen v
Informatice, ale i v dalSich oblastech vzdélavani.

Fyzika — 6. ro€nik

prarezova témata,

vystup ucivo projekty,
poznamky
rozliSuje latku a téleso,
dovede uvést priklady latek latka a téleso
atéles

spravné pouziva pojem atom,
molekula, iont, ma predstavu
o tom, z ¢eho se sklada atom

¢asticové slozeni latek, slozeni atomu chemie v 8. tf.,
(jadro, obal, proton, neutron, elektron) tabulka prvkd, znacky

popiSe rozdil mezi latkou
pevnou, kapalnou, plynnou | latky pevné, kapalné a plynné- ¢asticova pfirodopis, vytvarna

a vlastnosti, kterymi se od stavba vychova
sebe lisi
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uvede konkrétni pfiklady
jevu, dokazujicich, ze se
Castice latek neustéle
pohybuji a vzajemné na sebe
pUsobi

Brownuv pohyb a diflize

prvouka

rozumi pojmu gravitacni sila,
gravitacni pole, zna

gravitacni sila, gravitani pole, uginky

matematika - pfevody

souvislost mezi gravitacni jednotek
silou a hmotnosti télesa
pomoci prodlouzeni pruziny o
porovna podle velikosti dvé mereni tepu

sily

sila plsobici na téleso

lidského srdce

pouziva pojmy elektrovani
téles, elektricky naboj,
elektrické pole

elektrické vlastnosti latek, naboj kladny
a zaporny, vzajemné plsobeni
zelektrovanych téles

rozumi pojmu magnet,
magnetizace, magnetickeé
pole

magnetické vlastnosti latek,
¢asti magnetu, vzajemné silové plsobeni
magnetl na sebe a na télesa,
magnetizace, magnetické pole a silo¢ary,
magnetické pole Zemé

matematika, pouziti
tabulek

ovlada znacky a jednotky
zakladnich fyzikalnich velicin,
vyjadri a zapiSe hodnotu

definice a méreni fyzikalnich veli¢in

OSV - feSeni problém{
a rozhodovaci

fyzikalni veli¢iny a pfifadi dovednosti
jednotku
zméfi délku vhodné ENV - zakladni

zvolenymi méfidly, zapise
vysledek a pouzije rizné
jednotky

délka, opakované méfeni veli€in, méfidla,
odchylka méfeni

podminky zivota, vztah
Clovéka a prostredi,
lidské aktivity a prostredi

zmé&fi objem
pevného télesa vhodné
zvolenym méfidlem, zapiSe,
pouzije rizné jednotky

méfeni objemu pevného,
kapalného a plynného télesa

zméFi hmotnost
télesa vhodné zvolenym
méfidlem, zapiSe a pouZije
razné jednotky

méfeni hmotnosti, rovnoramenné vahy

vyuziva s porozuménim
vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem
pfi feSeni praktickych
problému

hustota latky, znacka, vzorec
pro vypocet, postup pfi feseni fyzikalnich
Gloh

zméFi ¢as vhodnym
méfidlem, zapiSe a pouzije
spravné jednotky

méreni Casu, pfistroje, jednotky

predpovi, jak se zméni
délka ¢i objem
télesa pfi dané zméné
jeho teploty

zména objemu
kapalného a plynného télesa pfi zahfivani
a ochlazovani, zména délky kovové tyce
pfi zahfivani a ochlazovani

zméfi teplotu vhodnym
méfidlem, zapiSe a pouZije
spravné jednotky

méfeni teploty, teploméry - druhy
a fyzikalni princip

chape, jak se méni
teplota vzduchu v pribéhu
Casu

meteorologicka méfeni, teplota v pribéhu
dne, zmény pocasi
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Fyzika — 7. roénik

vystup

ucivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

Zak rozhodne, jaky druh pohybu
téleso kona vzhledem k jinému
télesu

Pohyb a klid télesa, pfimocary- kfivocary,
posuvny a otacivy

Trajektorie a draha

Rovnomérny a nerovnomeérny pohyb

vyuziva s porozuménim
pfi FeSeni problému a uloh vztah
mezi rychlosti, drahou a ¢asem
u rovnomérného pohybu téles

Rychlost rovhomérného pohybu, jednotky
Draha rovhomérného pohybu

Prdmérna, okamzita rychlost
rovnomeérného pohybu

Graf zavislosti drahy na ¢ase

Reseni tloh o pohybu

Matematika — graf

zméfi velikost plsobici sily

Sily a jejich vlastnosti- vzajemné
pusobeni sil, uréeni sily

Jednotka sily

Gravitaéni sila- pfima umérnost

mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa,
tiha

Silomér

Fyzika 6
EVMV- zékladni podminky
Zivota

urci v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil pusobicich
na téleso, jejich velikosti, sméry
a vyslednici,
v jednoduchych pfipadech urci
velikost a smér pusobici tlakové
sily, uziva s porozuménim vztah
mezi tlakem, takovou silou
a obsahem plochy na niz
sila pasobi

Vyslednice, skladani sil stejného sméru,
opacného sméru, rdznobéznych sil
Rovnovéha sil

Tihova sila , pohybové uginky

Definice tézisté télesa, uréeni tézisté

1. laboratorni prace

Tlakova sila, tlak — vztah mezi tlakovou
silou, tlakem a obsahem plochy, na niz
sila pusobi, tlaky v praxi

Tfeci sila — smykové tfeni, valivé tfeni,
ovlivitovani velikosti tfeci sily v praxi

OSV- kooperace
a kompetice
EV — doprava, pretézovani
kamionu — Skody
na komunikacich

vyuzivad Newtonovy zakony
pro objasfiovani €i pfedvidani
zmén pohybu téles pfi plsobeni
stalé vysledné sily
v jednoduchych situacich

Uginky sily

2. pohybovy zékon(kvalitativné),
1. pohybovy zakon

3. pohybovy zdkon

aplikuje poznatky o otacivych
ucincich sily pfi FeSeni
praktickych problému

Rameno sily, otacivé ucinky
Moment sily
2. laboratorni prace

Vyjmenuje vlastnosti kapalin,
vysveétli zavislost hustoty kapaliny
na teploté

Kapaliny — vlastnosti kapalin, povrchové
napéti, zavislost hustoty kapaliny
na teploté, kapilarni jevy

uziva Pascal(lv zakon
k vysvétleni funkce hydraulickych
zarizeni

Pascallv zakon, hydraulicka zafizeni
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umi vysvétlit vznik
hydrostatického tlaku
a s porozuménim pouZziva vztah
p=hpg k feSeni problém a uloh,
vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach
pro feSeni konkrétnich
praktickych problému

hydrostaticky tlak- souvislost
mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou
a hustotou kapaliny

objasni vznik vztlakové sily a urci
jeji velikost a smér v konkrétni
situaci

Archimeduv zakon - vztlakova
sila plsobici na télesa v kapaliné

Predpovi z analyzy sil plsobicich
na téleso v klidné kapaliné
chovani télesa v ni

plovani, vznaseni se a potapéni téles
v klidné kapaliné

OSV - zachrana tonouciho

vysvétli vznik
atmosférického tlaku, zméfi ho,
vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutindch
pro fesSeni konkrétnich
praktickych problému, pfedpovi
z analyzy sil pasobicich
na téleso v klidné tekutiné
chovani télesa v ni

Plyny- vlastnosti plyn(, atmosféricky tlak
a jeho méreni, atmosféra Zemé,
souvislost atmosférického tlaku

s nékterymi procesy v atmosfére,
Archimedudv zakon pro plyny, pfetlak,
podtlak, vakuum

Z — atmosféra Zemé
EV- pfedpovéd poclasi
EV- znedisténi ovzdusi,
exhalace

vyuziva zakona o pfimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostredi

Svételné jevy- zdroje svétla, pfimocaré
Sifeni svétla, rychlost svétla ve vakuu
a v rliznych prostfedich, vypocet tloh,
Stin a polostin,

Mésicni faze, zatméni Mésice, Slunce

EVMV - zékladni podminky
Zivota

vyuziva zakona o odrazu
svétla pfi feSeni probléma a uloh

Odraz svétla, zakon odrazu, uhel odrazu,
rozptyl svétla,

Rovinné zrcadlo, kulovéa zrcadla, vznik

a vlastnosti obrazu (zobrazeni odrazem
na rovinném, dutém i vypuklém zrcadle-
kvalitativné)

rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou riiznych
prostfedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢i od kolmice,
a vyuziva
této skutecnosti pfi analyze
prichodu svétla cockami

Lom svétla, thel lomu na rozhrani dvou
prostredi,

Cocky, prachod svétla ockou, ohnisko,
vznik a vlastnosti obrazu, zobrazeni
lomem tenkou spojkou a rozptylkou-
kvalitativné), bryle,

UZiti CoCek-lupa, objektiv

Oko

Rozklad bilého svétla hranolem, barvy
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Fyzika — 8. roénik

vystup

ucéivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

rozumi pojmu mechanicka prace
a vykon, dokaze urcit, kdy
téleso ve fyzice praci kona,

urci v jednoduchych pfikladech

praci vykonanou silou, vyuziva
S porozuménim vztah
mezi vykonem, vykonanou praci
a Casem

mechanicka prace a vykon

z vykonané prace urci
v jednoduchych pfipadech zménu
polohové a pohybové energie
télesa, je schopen porovnat
pohybové energie téles
na zakladé jejich rychlosti
a hmotnosti,
vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach rlznych forem
energie a jejich pfenosu
pfi FeSeni konkrétnich problému
a Uloh

polohova a pohybova energie, pfemény
energie, ucinnost, rovnovaha na pace
a pevné kladce

vysvétli zménu vnitfni energie
télesa pfi zméné teploty

Tepelné jevy- vnitini energie télesa

rozpoznd v pfirodé
a v praktickém Zzivoté nékteré
formy tepelné vymény (vedenim,
tepelnym zafenim)

Teplo, zména vnitini energie
télesa konanim prace, tepelna
vyména (vedenim, prodénim, zafenim),
tepelné motory

EGS- tepelna izolace- -
Setfeni energii

Ur¢i v jednoduchych pfipadech
teplo pfijaté ¢i odevzdané
télesem, zna-li hmotnost, mérnou
tepelnou kapacitu a zménu
teploty télesa (bez zmény
skupenstvi)

teplo pfijaté a odevzdané télesem

rozpoznd jednotlivé skupenské
pfemény a bude schopen uvést
prakticky pfiklad (tani, tuhnuti,
vyparovani, var, kondenzace,
sublimace a desublimace), urci
skupenské teplo tani u nékterych
latek

zmény skupenstvi — tani, tuhnuti,
skupenskeé teplo tani, hlavni faktory
ovlivilujici vypafovani a teplotu varu
kapaliny

zjisti, kdy nastava kapalnéni
vodni pary ve vzduchu, dokaze
vysvétlit zakladni meteorologické
déje, objasni jev anomalie vody
a jeho disledky v pfirodé

kapalnéni a vyparovani, var, sublimace,
desublimace

EV-zmény skupenstvi-
predpovéd pocasi, voda
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na zakladé znalosti druhu naboje
rozhodne, zda se budou dvé
télesa elektricky pfitahovat
¢i odpuzovat, na zakladé
znalosti druhu naboje rozhodne,
zda se budou dvé
télesa elektricky pfitahovat
¢i odpuzovat

atom a jeho sloZeni, proton, neutron,
elektron, elektricky naboj

CH 8. r.- atom, molekula,
ionty

ovéfi, jestli na téleso plsobi
elektrickd sila a zda v jeho okoli
existuje elektrické pole

elektricka sila, elektricky naboj

objasni ucinky
elektrického proudu (tepelné,
svételné, pohybové), zméfi
elektricky proud ampérmetrem
sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
spravné
schéma reélného obvodu,
pouziva schématické znacky,
rozliSi vodi€ a izolant na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

elektricky proud, jeho pfi€iny, ucinky
a méfeni, zakony elektrického proudu v
obvodech, elektrické pole, vodic, izolant,
elektricky obvod- zdroj napéti, spotiebic,
spinaé

umi definovat pojem, zméfi
elektrické napéti voltmetrem, zna
zdroje napéti

elektrické napéti

vyuziva Ohmuv zakon pro ¢ast
obvodu pfi FeSeni praktickych
problému

Ohmuv zakon, odpor vodice,
jednotka odporu, zavislost el.odporu
na vlastnostech vodice (teploté)

dovede schematicky zakreslit
odpory zapojené za sebou
a vedle sebe

zapojovani rezistoru, vysledny odpor
rezistorll zapojenych za sebou a vedle
sebe, reostat, potenciometr

ENV - zakladni podminky
Zivota

rozumi pojmum elektricka prace,
vykon, energie,
zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani rdznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni

prostredi

Elektricka energie, elektricka prace,
vykon el.proudu, spotfeba elektrické
energie, vyroba elektrické energie-
obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

Zivotni prostfedi
PFirodopis, chemie
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Fyzika — 9. roénik

vystup

ucéivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

zna pojem periodicky déj,
kmitavé pohyby, matematické
kyvadlo, rezonance
rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
pfihodnost daného prostredi
pro Sifeni zvuku,
Posoudi moznosti zmensovani
vlivu nadmérného hluku
na zivotni prostiedi

Zvukoveé jevy- kmitani (perioda,
frekvence), vinéni, vznik zvuku, zdroje
zvuku, Sifeni zvuku- latkové prostredi

jako podminka pro $ifeni zvuku, rychlost
Sifeni zvuku v rdznych prostredich,
odraz zvuku, ozvéna, dozvuk, ultrazvuk,
infrazvuk, vyska, barva zvukového tonu,
vnimani zvuku, hlasitost Sifeni zvuku,
pohlcovani zvuku, zaznam a reprodukce
zvuku

ENV - lidské aktivity
a zivotni prostredi
(nadmérnd hladinu hluku)
HV — tény, hudebni néstroje,
ladéni, barva, vySka ténu

vyuziva prakticky poznatky
0 plUsobeni magnetického pole
na magnet a civku s proudem
a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky
na vznik indukovaného napéti
v ni,
rozli§i stejnosmérny a stfidavy
proud

opakovani magnetickych vlastnosti latek,
plUsobeni magnetického pole na vodic,
pravidlo pravé ruky, vzajemné plsobeni
vodi¢l, magneticka indukce,
elektromagnetickd indukce, elektricka
a magneticka sila, generatory,
vyroba a pfenos el. energie,
stejnosmérny a stfidavy proud,
transformator, stejnosmérny
elektromotor, trojfazovy proud, napéti,
rizné druhy elektromotor(i, bezpeénost
prace s elektrickymi spotfebici

chemie - galvanicky ¢lanek,
vyroba elektrické energie,
alternativni zdroje, vliv
na zivotni prostredi

rozlisi pojem polovodi¢
na zakladé analyzy
jeho vlastnosti

vedeni proudu v kovech, kapalinach
a plynech, vedeni proudu v polovodic¢ich
(elektrony, diry, pfimési)

ENV - lidské aktivity
a zivotni prostredi (Setfeni
elektrickou energii,
zafivky,..)

zapoji spravné polovodi¢ovou
diodu

polovodiCové soulastky a jejich pouziti

vysvétli pojem Fetézova reakce
a princip fungovani
jaderného reaktoru

Atomy a zareni- BohrGv model atomu,
zareni z elektronového obalu,
jadro atomu, radioaktivita, $tépna reakce,
jaderna elektrarna, jaderny reaktor,
jaderna energie, bezpecnost jaderné
energie, ochrana lidi pfed radioaktivnim
zarenim

chemie, ENV - lidské aktivity
a zivotni prostredi
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CHEMIE

Charakteristika predmétu
Obsahové, €asové a organiza¢ni vymezeni vyuéovaciho predmétu

Piedmét chemie je vyucovan v osmém a devatém rocniku v dotaci 2 hodin tydné. Vyuka je
piedevsim realizovana v u¢ebné chemie.

Vyuka piedmétu vychéazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a souvisejicich tematickych
okruhti prifezovych témat.

Duraz je kladen na poznavani piirody jako systému, chapani dulezitosti udrzovani piirodni
rovnovahy auvédomovani si uziteCnosti pfirodovédnych poznatki a jejich  aplikaci
v praktickém zivoté. Velmi dilezité je iucit se rozliSovat pfi¢iny chemickych dé&ja,
souvislosti a vztany ~ mezi nimi,  ptedvidat je, popf. ovliviiovat, ato hlavné
v souvislosti s fesenim praktickych problémd.

Pfi vyu€ovani se zamétujeme predevsim na:

1. podchyceni a rozvijeni zajmu o0 poznavani zakladnich chemickych pojmu a zakonitosti
na piikladech smési, chemickych latek a jejich reakci, feSeni problémii a zdtivodiiovani
spravného jednéani v praktickych situacich

2. vytvéfeni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy a zdivodnovat vyvozené
zavery

3. ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpeéné prace
s chemikaliemi (porozuméni nafizeni CLP) a dovednost poskytnout prvni pomoc pii
Urazech s vybranymi chemickymi latkami

Zkratka CLP znamend ,,Classification, Labelling and Packaging", tj. klasifikaci, baleni a
oznacovani. Natizeni CLP vstoupilo v platnost v lednu 2009 a zpisob klasifikace a oznacovani
chemickych latek, ktery zavedlo, vychazi z globaln¢ harmonizovaného systému Organizace
spojenych naroda (GHS).

Nafizeni CLP zajistuje, aby nebezpecnost, kterou piedstavuji chemické latky, byla jasné
sdélovana pomoci klasifikace a oznaceni chemickych latek.

Pted uvedenim chemickych latek na trh musi priimysl stanovit potencialni rizika takovych latek
a smesi pro lidské zdravi a Zivotni prostiedi a musi je klasifikovat v souladu se zjist€nou
nebezpecnosti. Nebezpecné chemické latky musi byt téZ oznaceny podle standardizovaného
systému, aby pracovnici a spotiebitelé védeli o jejich Gcincich jesté pred manipulaci s nimi.
Diky tomuto procesu je nebezpecnost chemickych latek sdélovana pomoci standardnich vét a
vystraznych symboll na §titcich a v bezpe¢nostnich listech. Pokud naptiklad dodavatel oznaci
latku jako latku z ,kategorie akutni toxicity 1 (oralni)", oznaceni bude obsahovat standardni
vétu o nebezpecnosti ,,pf1 poziti mize zplsobit smrt", slovo ,,nebezpeci" a vystrazny symbol
s lebkou se zkiizenymi hnaty.

Do vzdélavaciho obsahu jsou zaclenéna tato prifezova témata: Osobnostni a socialni
vychova a Enviromentalni vychova.

Béhem vyuky se zaciseznami také s ptipady chemickych a jadernych havarii ase
zasadami bezpecnosti pii téchto udalostech a pii praci s nebezpecnymi latkami.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k u¢eni
Uc¢ime riznym metodam poznavani ptrirodnich objektli, procesii, vlastnosti a jevii. Ucime

zpracovavat informace z hlediska dulezitosti i objektivity a vyuzivat je k dal$imu uceni.
Kompetence k ieSeni problémii
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Ucime ptechazet od smyslového poznavani zivota. U¢ime zakladim logického vyvozovani a
predvidani specifickych zavéru, poznavani zalozenému na pojmech, prvcich teorii a modelech
a chapani vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti pfirodnich faktii. U¢ime poznatky zobectiovat a
aplikovat v riznych oblastech zakonti. Rozvijime schopnosti objevovat a formulovat problém
a hledat rizné varianty feSeni.

Kompetence komunikativni

Vedeme Kk piesnému a logicky uspofadanému vyjadiovani ¢i argumentaci. U¢ime struéné,
piehledné i objektivné sd€lovat (Gstn€¢ i pisemné) postup a vysledky svych pozorovani a
experimentl

Kompetence socialni a personalni

Vedeme k osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich feSeni problému.
Kompetence ob¢anské

Vedeme k poznani moznosti rozvoje i zneuziti chemie a u¢ime odpovédnosti za zachovani
zivotniho prostredi

Kompetence pracovni

Uc¢ime optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana data
zpracovavat a vyhodnocovat. Seznamujeme se zdsadami bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii praci.
Kompetence digitalni

Cilem je zvysSeni implementace informacnich a komunikacnich technologii do vzdélavani.
Zaci musi byt schopni pouzit své digitalni kompetence nejen v Informatice, ale i v dalgich
oblastech vzdélavani.
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Chemie — 8. ro¢nik

vystup

ucivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

urci spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

vlastnosti latek
(barva, skupenstvi,

tepelna a elektricka
vodivost, hustota)

rozpustnost ve vode,

a zmény skupenstvi

pracuje bezpecné s

pracovat nesmi

vybranymi dostupnymi a bézné
pouzivanymi nebezpecnymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost
vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim

zasady bezpecné
prace v

a prvni pomoc

CLP

laboratofi (pracovné)

pfi Urazu v laboratofi
porozumeéni narizeni

latek

pfikladech havarie s Unikem nebezpecnych

pfiklady
nebezpecnych
chemickych latek

prace s nimi

a zasady bezpecné

rozliSuje smési a chemické latky

rdznorodé
a stejnorodé smeési

roztok daného slozeni

vypocita sloZeni roztokd, pfipravi prakticky

roztoku

hmotnostni zlomek
a koncentrace slozek

rozpousténi pevnych latek

vysvétli zakladni faktory ovlivAujici

pevné slozky
na rychlost
jejiho rozpousténi
do roztoku

vliv teploty, michani
a ploSného obsahu

navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani sloZzek smési 0 znamém slozeni;
uvede pfiklady oddélovani sloZek v praxi

oddélovani slozek

smési (usazovani,

filtrace, destilace,
krystalizace,
sublimace)

jejich vyskytu a pouziti

rozliSi riizné druhy vody a uvede priklady

voda destilovana,
pitna, uzitkova,

vody

odpadni; vyroba pitné

likvidace znedisténi

uvede pfiklady znecistovani vody a vzduchu
v pracovnim prostfedi a domacnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zplsoby

vzduch - slozeni
a vlastnosti;
Cistota vody

vrstva

a ovzdusi; ozonova
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Fyzika

Pfirodopis

Vychova ke zdravi

OSV - rozvoj
schopnosti poznavani,
feSeni problém{

a rozhodovaci dovednosti

EV - ekosystéemy, zakladni
podminky zivota, lidské
aktivity a zivotni prostredi,
vztah ¢lovéka a prostredi




pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech

molekuly, atomy,
atomové jadro,
protony, neutrony,
elektrony, elektronovy
obal, valenéni
elektrony, ionty

rozliSuje chemické prvky a chemické
slouc¢eniny a pojmy uziva ve spravnych
souvislostech

chemické prvky,
vybrané znacky
a nazvy chemickych
prvku, protonové
Cislo, chemicka
slou¢enina, chemicka
vazba

orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvk(, rozpozna vybrané kovy
a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

skupiny a periody v
periodické soustavé
prvkl; kovy (Fe, Al,
Zn, Cu, Ag, Au),
nekovy (H, O, CI)
a slitiny (mosaz,
bronz, dural)

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede priklady prakticky dalezitych
chemickych reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnaoti jejich vyuzivani

vychozi latky
a produkty, chemicky
déj, chemické
sluéovani a rozklad,
podstata neutralizace,
vznik soli

precte chemické rovnice a s uzitim
zékona zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo produktu

zakon zachovani

hmotnosti, latkové

mnozstvi, molarni
hmotnost

porovnd vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxid{l a soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupcl téchto latek na zivotni prostiedi

nazvoslovi oxid(,
sulfidd, halogenidd,
kyselin, hydroxidu
a soli;
vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky
vyznamnych
sloucenin

vysvétli vznik kyselych destll, uvede jejich
vliv na zZivotni prostfedi a uvede opatieni,
kterymi jim |ze pfedchazet

kyselost a zasaditost
roztoku

orientuje se na stupnici pH, zmé&fi
reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede pfiklady uplatfiovani
neutralizace v praxi

pH, indikatory pH

Pomlcky: kopirovany material, nazorné
pomlcky, pocitace
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Chemie - 9. ro¢nik

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

rozlidi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede
priklady prakticky dilezitych
chemickych reakci, provede
jejich klasifikaci a zhodnoti
jejich vyuzivani

redoxni reakce, oxidace a redukce;

exotermické a endotermické reakce;

esterifikace; vyroba Zeleza a oceli,
galvanicky ¢lanek, elektrolyza

Fyzika

aplikuje poznatky o faktorech
ovliviujicich prabéh
chemickych reakci v
praxi a pfi pfedchazeni jejich
nebezpeénému pribéhu

faktory ovliviiujici rychlost chemickych
reakci- teplota, ploSny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

rozliSi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

alkany, alkeny, cykloalkany, alkadieny,
alkyny, areny

zhodnoti uzivani fosilnich paliv
a vyrabénych paliv jako zdrojl
energie a uvede pfiklady
produktd
priimyslového zpracovani ropy

ropa, uhli, zemni plyn, primyslové
vyrabéna paliva; obnovitelné
a neobnovitelné zdroje energie

rozlisi vybrané derivaty
uhlovodiku, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

halogenové derivaty, alkoholy, fenoly,
aldehydy, ketony, karboxylové
kyseliny, estery

orientuje se ve vychozich
latkach a produktech
fotosyntézy a koncovych
produktech
biochemického zpracovani,
predevsim bilkovin, tukd,
sacharidl

zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci
bilkovin, tukd, sacharid a vitaminG v
lidském téle

ur€i podminky postacujici
pro aktivni fotosyntézu

chemicky pramysl - vyrobky, rizika v
souvislosti s zivotnim prostfedim,
recyklace surovin, koroze

uvede priklady zdrojl bilkovin,
tukyd, sacharidd a vitamint

hoflaviny

v modelovych pfikladech
havarie s Unikem
nebezpecnych latek

zasady chovani pfi tniku
nebezpeénych latek, improvizovana
ochrana pfi Uniku nebezpecénych latek

Pfirodopis

Vychova ke zdravi

OSV - rozvoj
schopnosti poznavani,
,feSeni problém{

a rozhodovaci dovednosti

EV - ekosystémy,
zakladni podminky zivota,
lidské aktivity a Zivotni
prostfedi, vztah
Clovéka a prostredi

Ochrana za mimofadnych
udalosti
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pesticidy, l1éCiva a navykoveé latky,
detergenty, potraviny, plasty
a synteticka vlakna, biotechnologie
a enzymy

aplikuje znalosti o principech
haseni pozart na feSeni
modelovych situaci z praxe

orientuje se v pfipravé
a vyuzivani riznych latek v
praxi a jejich vlivech na Zzivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

Pomucky: kopirovany material,
nazorné pomucky, pocitace
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ZEMEPIS

Charakteristika vyuéovaciho predmétu
Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni vyuéovaciho predmétu

Zemépisné vzdélani umoziuje zakiim porozumét piirodnim faktim a jejich zakonitostem,
pomaha lépe se orientovat v bézném zivoté. Pfi praktickych ¢innostech se zaci uci pozorovat
ptirodni objekty. Podporuje a rozviji trvaly zajem o poznani vlastni zem¢ a jednotlivé regiony
svéta.

Piedmét navazuje na prvouku, ktera je vyu¢ovana na prvnim stupni v 7 hodinach
(1.-3.ro¢nik) a vlastivédu, ktera je vyucovana ve 2 vyucovacich hodinach (4.-5.ro¢nik).
Zemepis je vyucovan jako samostatny predmét v 6.-9. ro¢niku. V 6.,7. @ 9. ro¢niku je zafazen
do vyuky 2 hodiny tydn¢, v 8.ro¢niku 1 hodinu tydné. Vyucuje se v odborné uc¢ebné zemépisu
a vyuziva u¢ebny vypocetni techniky pro vyuku GIS a vyukovych programii.

Stalou soucasti vyuky geografie je tak jako u ostatnich pfirodovédnych predméti,
soustavny nacvik spravného pouzivani pojmi, hledani pfi¢innych souvislosti a feSeni
problémil souvisejicich s poznavanim ptirody a s praktickym zivotem. Zemépis je soucasti
vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda spolu s fyzikou, chemii a ptirodopisem.

Zaci pracuji s plany, s riznymi druhy map, atlasy, s grafy, se statistickymi materialy,
tiskem, Casopisy, encyklopediemi, knizkami, internetem
a jinymi geografickymi pomutckami a zdroji informaci.

Pracuji a vysvétluji tidaje v nich, zpracovavaji je formou referat nebo prezentace.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni
- Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zpusoby a metody pro efektivni uceni, propojuji
ziskané poznatky do Sirsich celkt, nalézaji souvislosti
- Zaci ziskané poznatky ze zemépisu Kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry
- vyhledavaji, shromazd'uji, t¥idi, porovnavaji informace
- nalézaji souvislosti, mezi ziskanymi poznatky a vyuzitim zemépisu v praxi
- vyuzivaji vlastnich zkusenosti a poznatkt z jinych predméta

Kompetence komunikativni

- Zzaci formuluji a vyjadiuji své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuji se
souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

- zéci se uci naslouchat druhym lidem, vhodné na né reaguji

- komunikuji mezi sebou, pfi skupinovych pracich, s u¢itelem a dodrzuji pfedem
stanovena pravidla vzajemné komunikace

- interpretuji nebo prezentuji razné texty, obrazove materialy, grafy a jine formy
zaznamu v pisemné i mluvené podobé

Kompetence k feSeni problému
- Zaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat

0 moznostech feseni
- Zaci se u¢i myslet kriticky, jsou schopni hdjit své nazory a rozhodnuti
- vyhledavaji informace z riznych informacnich zdrojt (¢asopis, encyklopedie, internet)
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Kompetence socialni a personalni

- Zaci spolupracuji ve skupinach na zakladé vytvofenych pravidel, upeviiuji dobré
mezilidské vztahy, pomahaji si a jsou schopni 0 pomoc pozadat, u¢i se vzajemnému

naslouchani
- utvafi pocit zodpovédnosti za sva jednani
- zaci se snazi pomoci druhym a o pomoc pozadat

Kompetence ob¢anské
- zaci respektuji nazory druhych, uvédomuji si Sva prava a povinnosti ve skole
I mimo skolu
- zacl se rozhoduji zodpoveédné podle dané situace

- zaci chapou zakladni globalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni zivotni

prostiedi,
- vytvafi osobnich ptfedstavy o geografickém a Zivotnim prostiedi

Kompetence pracovni
- Zzaci jsou sezndmeni s pravidly bezpe¢ného chovani v terénu

- zaci jsou vedeni k efektivni praci
- vyhledavéni a vyuzivani riznych zdroju informaci

Kompetence digitalni

- Cilem je zvySeni implementace informac¢nich a komunikaénich technologii do

vzdélavani.

- Zaci musi byt schopni pouZit své digitalni kompetence nejen v Informatice, ale i v

dalSich oblastech vzdélavani.

Zemeépis — 6. rocnik

vystup ucivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

organizuje a pfiméfrené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produktu
a elaboratu, z graf(i, diagramd,
statistickych a dalSich informacnich zdroja

jak ziji lidé na Zemi - odliSnosti lidi, kde lidé
Ziji, stat, obec, les, voda, sluzby, svét

OSV - feSeni problém
a rozhodovaci
schopnosti

pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou zemepisné pojmy
a kartografickou terminologii

EGS - objevujeme
Evropu a svét

rozeznava hranice (bariéry)
mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v
krajiné

mapa, druhy map, prace s mapou (azimut,
orientace mapy, méfeni na mapéach)

EV - ekosystémy,

zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru
a srovnava podstatné vlastnosti Zemeé s pfirodni slozky a oblasti Zemé
ostatnimi télesy slunecni soustavy
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prokaze na konkrétnich pfikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti dusledky pohybl
Zemé na zivot lidi a organismu

Zemé v pohybu, otaCeni Zemé&, ob&h Zemé
kolem Slunce, pfirozena druzice Zemeé

rozliSuje a porovnava slozky a prvky
prirodni sféry jejich vzajemnou souvislost
a podminénost, rozeznava, pojmenuje
a klasifikuje tvary zemského povrchu

atmosféra, hydrosféra, litosféra, pedosféra,
biosféra, kryosféra (kontinenty, hory,
ostrovy)

rozliSuje zasadni pfirodni a spoleCenské
atributy jako kritéria pro vymezeni

Pevniny a oceany,Atlantsky
ocean,staty a jejich hranice, Antarktida,

a lokalizaci region svéta,

Afrika,pfiroda,obyvatelstvo,primysl,podnebi,

Zemépis — 7. roénik

vystup

ucivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony
svéta podle zvolenych kritérii

Australie - povrch, podnebi, vodstvo,
objevovani Australie, australské
regiony,meésta, zajimavosti

Tichy oceén, Indicky ocean, Oceéanie

OSV - feSeni problémd
a rozhodovaci schopnosti

srovnava postaveni regionda,
rozvojova jadra a periférni
zony

EGS - objevujeme Evropu
a svét

porovnava a pfiméfené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spole¢enské, politické
a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadilt, oceand, vybranych
makroregion(
svéta a vybranych stati

Amerika - pfirodni poméry, vodstvo,
obyvatelé, vegetace, Kanada, USA,
stfedni Amerika, ostrovni staty stfedni
Ameriky, jiZzni Amerika, andské
a ostatni staty

zvaZzuje, jaké zmény
ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pFi€inou
zasadnich zmén v nich

Asie - pfirodni poméry, vodstvo,
obyvatelé, vegetace, regiony - Rusko,
jizni Asie, vychodni, zapadni
a jihovychodni oblast

Finan¢ni gramotnost
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Zemeépis — 8. rocnik

vystup

ucéivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

posoudi na pfiméfené
arovni prostorovou
organizaci svétové populace, jeji
rozloZeni, strukturu, rast, pohyby
a dynamiku rastu a pohybl

obyvatelstvo svéta, zakladni geografické,
demografické, hospodarské a kulturni
charakteristiky

OSV - feSeni problém
a rozhodovaci schopnosti

zhodnoti na vybranych pfikladech
mozaiku multikulturniho svéta

aktualni spoleCenské, sidelni, politické
a hospodarské poméry
soucasného svéta, sidelni systémy,
urbanizace

EGS - objevujeme Evropu
a svét

posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

regionalni spoleCenské, politické
a hospodarské utvary - ¢asti statd,
spravni oblati, kraje, mésta, aglomerace

EGS - jsme Evropané

zhodnoti pfiméfené strukturu,
slozky a funkce
svétového hospodafstvi,
lokalizuje na mapéach hlavni
svétove surovinové a energetické
zdroje

svétové hospodarstvi , ukazatelé
hospodaFského rozvoje a Zivotni urovné,
svétovy trh a mezinarodni obchod

ENV-ekosystémy
Finan&ni gramotnost

porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

hlavni hospodaiské oblasti svéta

MEDYV - kritické ¢teni
a vnimani medialnich
sdéleni a reality

porovnava staty svéta a zajmové
integrace statu svéta na zakladé
podobnych a odliSnych znaku

ohniska polickych, narodnostnich a nabozenskych konflikt(

lokalizuje na mapéch jednotlivych
svétadilt hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich
svétovych regionech

noveé staty na mapé svéta

porovnava razné krajiny
jako soucast pevninské
¢asti krajinné sféry

pfirodni a spoleCenské prostfedi, typy krajin

153/243




rozliSuje na konkrétnich pfikladech specifické znaky a funkce krajin

uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvku, prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému

uvadi na vybranych pfikladech vztah pfirody a spolecnosti - trvale udrzitelny Zivot a rozvoj, principy

zavazné duasledky a zasady ochrany pfirody a zivotniho prostfedi, chranéna uzemi

a rizika pfirodnich pFirody, globalni ekologické a enviromentalni problémy lidstva
a spole¢enskych vlivli na Zivotni

prostredi
uplatiiuje v praxi zasady Zivelné katastrofy, chovani a jednani pfi nebezpedi Zivelnych katastrof
bezpecného pohybu a pobytu
ve volné pfirodé

154/243




Zemépis — 9. roc¢nik

vystup

ucivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

vymezi a lokalizuje
oblasti Evropy, CR a regionu
podle bydlisté

zemeépisna poloha, vymezeni
mistniho regionu, vztahy k
okolnim regiondm,
specifika regionu
a jeho rozvoj

OSV - feSeni problém{
a rozhodovaci schopnosti

hodnoti na pfimérené
arovni pfirodni, hospodarské
a kulturni poméry region(
Evropy, CR
a moznosti dal$iho rozvoje

Evropa, pfirodni poméry,
obyvatelstvo,
hospodafrstvi,regiony,
Cesko v Evropé

EGS - objevujeme Evropu
a sveét

pfiméfené analyzuje vazby
evropskych regionud k vys$§im
tuzemnim celkim

Ceska republika-muj domov,
historické pamatky, pfirodni
pamatky

hodnoti a porovnava
na pfiméfené urovni polohu,
pfirodni poméry, pfirodni
zdroje, lidsky a hospodarsky
potencial Evropy a Ceské
republiky v evropském
a svétovém kontextu

zemépisna poloha, rozloha,
Clenitost, pfirodni poméry
a zdroje, obyvatelstvo,
hospodafrstvi, zakladni
pfirodni a socioekonomické
charakteristiky, doprava,
sluzby, zivotni prostiedi,
zeméd@lstvi

EV - vztah Clovéka k prostredi

lokalizuje na mapach staty
Evropy, jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni
a hospodafskych aktivit

Uzemni jednotky statni spravy
a samospravy, krajské
Clenéni

uvadi priklady
U&asti a plisobnosti Ceské
republiky ve svétovych
mezinarodnich
a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich
statl

hospodarské a politické
postaveni ve svété,
preshrani¢ni spoluprace se
sousednimi staty v
euroregionech

Finanéni gramotnost
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CLOVEK A SVET PRACE
PRAKTICKE CINNOSTI - 1. STUPEN

Charakteristika predmétu

Oblast Clovek a svét prace postihuje §iroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologif, vede
zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské
¢innosti a prispiva k vytvafeni Zivotni a profesni orientace zaki.
Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky.
Uc¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. V
zavislosti na véku zaku se postupné buduje systém, ktery Zakim poskytuje daleZité informace
ze sféry vykonu prace a pomaha jim pii rozhodovani o dalsim profesnim zaméieni.
Vzdélavaci oblast je realizovana v pribéhu celého 1. stupné zakladniho vzdélavani.
Vzdélavaci obsah je rozdélen na prvnim stupni na étyfi tematické okruhy

1. Prace s drobnym materialem

2. Prace montazni a demontazni
3. Péstitelské prace
4. Ptiprava pokrmd.

Ve vsech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad
bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Vzdélavaci obsah je realizovan v predmétech Clovék a svét prace — praktické ¢innosti na
. stupni.

Casové vymezeni vyucovaciho piedmétu

1. — 5. ro¢nik: 1 hodina tydné

Vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uéeni
- Zaci si pfi praci uvédomuji své dovednosti, uvédomuji si problémy s realizaci
svého dila
- samostatné pozoruji a experimentuji, organizuji vlastni ¢innost
Kompetence k ieSeni problémi
- vyhledévé informace k vhodnému k teseni pracovnich tkold,
- zakum jsou predkladany naméty k samostatnému zpracovani a feseni problému, které
souviseji s vybérem technik, materiali a pomticek
- samostatné fesi problémy
Kompetence komunikativni
- pti skupinoveé praci zak vyslovuje sviij nazor, obhajuje ho a toleruje nazory druhych
- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti kK vytvafeni kladnych vztahii mezi zaky
- ucitel nechava dostatek prostoru pro komunikaci déti
Kompetence socialni a personalni
- zak i ucitel se podili na utvafeni prijemné atmosféry ve tiidé
- ucitel podporuje sebedivéru zaka i jeho samostatny rozvoj
Kompetence ob¢anské
- zak respektuje a chrani nase tradice i kulturni a historické dédictvi
- chape zékladni ekologické souvislosti
- respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi
Kompetence pracovni
- pouziva bezpecné¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla
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- Zacl Sl vytvafi pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem
- dodrzuji hygienicka pravidla
- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech

Kompetence digitalni

- Cilem je zvySeni implementace informacnich a komunikac¢nich technologii do

vzdélavani.

- Zaci musi byt schopni pouzit své digitdlni kompetence nejen v Informatice, ale i v
dalsich oblastech vzdélavani.

Praktické ¢innosti — 1.roénik

vystup

ucéivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

prace s drobnym materialem

vytvari jednoduchymi postupy
razné predméty z tradi¢nich
i netradi¢nich materiald.

prace s rliznymi materialy
vlastnosti materialu, jejich vyuziti v
praxi

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj - kreativita,
lidové zvyky, tradice
a femesla

pracuje podle slovniho navodu
a predlohy.

jednoduché pracovni
postupy- organizace prace

konstrukéni ¢innosti

zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi.

jednoducha montéz a demontaz,
stavebnice
zasady hygieny a bezpecnosti prace

prvni pomoc pfi drazu,
PRV, PC

priprava pokrmu

pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani.

pfiprava jednoduché tabule

chova se vhodné pfi stolovani.

pravidla stolovani
vhodné a nevhodné chovani pfi jidle

zdrava vyziva,
ochutnavka ovoce
a zeleniny, PRV? PC

péstitelské prace

provadi pozorovani pfirody,
zhodnoti a zaznamena vysledky
pozorovani

pokojové rostliny - zalévani, otirani
listi, pfesazovani
klic¢eni semen

environmentalni
vychova - péce o Zivotni
prostfedi, PRV, PC
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Praktické cinnosti — 2. rocnik

vystup

ucivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

prace s drobnym materialem

vytvafi jednoduchymi postupy
razné predméty z tradi¢nich
i netradi¢nich materiald.

prace s rliznymi materialy
vlastnosti materialu, jejich vyuziti v
praxi

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj - kreativita,

pracuje podle slovniho navodu
a predlohy

jednoduché pracovni
postupy- organizace prace

konstrukéni ¢innosti

zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

sestavovani modeld

péstitelské prace

pecuje o0 nenaro¢né rostliny

péce 0 nenaroc¢né rostliny

priprava pokrmu

pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani.

pfiprava jednoduché tabule

chova se vhodné pfi stolovani.

pravidla stolovani
vhodné a nevhodné chovani pfi jidle
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Praktické ¢innosti — 3. rocnik

vystup

ucivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

prace s drobnym materialem

vytvafi jednoduchymi postupy
razné predméty z tradi¢nich
i netradi¢nich materiald.

prace s riznymi materialy
vlastnosti materialu, jejich vyuziti v
praxi

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj - kreativita,

pracuje podle slovniho navodu
a predlohy.

jednoduché pracovni
postupy- organizace prace

konstrukéni ¢innosti

zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi.

sestavovani modeld

péstitelské prace

provadi pozorovani pfirody,
zaznamenava a zhodnoti
vysledky pozorovani.

prace s tabulkou

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani

pecuje o nenarocné rostliny.

péce o nenarocné rostliny

priprava pokrmu

pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani.

pfiprava jednoduché tabule

chova se vhodné pfi stolovani.

pravidla stolovani
vhodné a nevhodné chovani pfi jidle
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Praktické ¢innosti — 4. roénik

prarezova
vystu ucivo S,
ystup projekty,
poznamky
prace s drobnym materialem
vytvari

pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materiélu.

prace s danym materialem,
vlastnosti materiélu

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic.

seznameni s
lidovymi tradicemi

voli vhodné pracovni pomlUcky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu.

druhy pomucek, nastroja,
nacini ke zpracovani rznych
material

udrzuje pofadek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace.

bezpeénost a usporadani
prace

konstru

kcéni ¢innosti

provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz.

prace se stavebnici, pouziti
logiky

pracuje podle slovniho navodu, pfediohy,
jednoduchého nacrtu.

vyuZiti navodu pfi postupech
prace

dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu.

pracovni hygiena, prvni pomoc
pfi zranéni

péstitelské prace

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani.

prace s rostlinami - pokusy,
pozorovani

oSetfuje a péstuje podle danych zdsad
pokojové i jiné rostliny.

péce o rostliny

voli podle druhu péstitelskych innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini.

vyuziti nafadi pfi praci s
rostlinami
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dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

pracovni hygiena, prvni
pomoc pfi zranéni

priprava pokrmu

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.

vybaveni kuchyné, el.
spotfebice, kuchyrniské nacini

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm.

pfiprava jednoduchych
pokrmu dle moznosti

dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani

pravidla stolovani
vhodné a nevhodné chovani
pfi jidle

osobnostni
a socialni vychova -
hodnoty, postoje,
etika

udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
i pfi Grazu v kuchyni.

pracovni hygiena v prostorach
kuchyné, bezpednost prace,
prvni pomoc pfi Urazu

Praktické ¢innosti — 5. ro¢nik

vystup

ucéivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

prace s drobnym materialem

vytvari
pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu.

prace s danym
materialem,
vlastnosti materialu

vyuziva pfi tvofivych €innostech s riiznym
materidlem prvky lidovych tradic.

seznameni s
lidovymi tradicemi

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu.

druhy pomicek,
nastrojl, nacini ke
zpracovani rdznych
materiall

udrzuje pofadek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace.

bezpecnost
a usporadani prace

konstrukcéni ¢innosti

provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontéaz.

prace se stavebnici,
pouziti logiky
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pracuje podle slovniho navodu, prediohy,
jednoduchého nacrtu.

vyuZiti navodu
pFi postupech prace

dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu.

pracovni hygiena, prvni
pomoc pfi zranéni

péstitelské prace

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani.

prace s rostlinami -
pokusy, pozorovani

oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny.

péce o rostliny

voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini.

vyuziti naradi pfi praci s
rostlinami

dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

pracovni hygiena, prvni
pomoc pfi zranéni

priprava pokrmu

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.

vybaveni kuchyné, el.
spotrebice, kuchyriské
nacini

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm.

pfiprava jednoduchych
pokrmu dle moznosti

dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani

pravidla stolovani
vhodné a nevhodné
chovani pfi jidle

udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
i pfi Urazu v kuchyni.

pracovni hygiena v
prostorach kuchyné,
bezpec€nost prace, prvni
pomoc pfi Urazu
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VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

Charakteristika predmétu
Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni vyuéovaciho predmétu

Vyuka piedmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace a souvisejicich tématickych
okruhti prifezovych témat.

Piedmét se vyucuje v Sestém ro¢niku v dotaci 1 hodiny tydné. Vyuka probiha pievazné
V pocitacové ucebne.

V piedmétu jsou zakim poskytovany védomosti a dovednosti potiebné pro vyuziti digitalnich
technologii v praxi. Ve své podstaté je predmét zaméfen narozvoj dovednosti zaku,
a to predevs§im na samostatnou praci zaku, na feSeni problému a na praci ve skupinach. Déle se
uci planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ i ve skupiné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

- plénovat, organizovat a ridit vlastni uceni,
- posoudit vlastni pokrok, samostatné experimentovat a kriticky zhodnotit vysledek.

Kompetence k feSeni problému

- vnimat nejriiznéjsi problémové situace — mimotadné situace, krizové situace
a planovat zptisob feseni problému,

- vyhledavat informace vhodné k feSeni problémd,

- samostatn¢ fesit problémy,

- schopnost obhajit sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni

- formulovat a vyjadfovat své myslenky, naslouchani a zG¢astnéni diskuzi,
- vyuzivani komunikativnich dovednosti ke spolupraci.

Kompetence sociélni a personélni

- spolupréce a feSeni problému ve skuping,
- ocenovat druhé lidi, respektovat ndzor druhych,
- rozvoj sebedivéry a komunikaénich dovednosti.

Kompetence ob¢anské
- znalost svych prav a povinnosti,
- rozhodovani a zodpovédnost,
- ochrana zdravi.

Kompetence pracovni

- plnéni povinnosti a zavazk, flexibilni feSeni problémii,
- samostatné organizace prace, pracovnich postupi a ¢asového rozvrhu.

Kompetence digitalni
- Cilem je zvySeni implementace informacnich a komunikaénich technologii do
vzdelavani.
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- Zaci musi byt schopni pouZit své digitalni kompetence nejen v Informatice, ale i v

dalSich oblastech vzdélavani.

Vyuziti digitalnich technologii — 6. ro€nik

vystup

ucivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

Digitalni technika

Ovlada zakladni funkce
digitalni techniky,
diagnostikuje a odstranuje
zakladni problémy

pfi provozu digitalni techniky.
Propojuje vzajemné jednotliva
digitalni zafizeni.

OSV - kreativita

Digitalni technika v praxi

Pracuje uzivatelskym
zpusobem s

mobilnimi technologiemi.
OSetfuje digitalni techniku

a chrani ji pfed poSkozenim.
Dodrzuje zakladni hygienicka,
bezpelnostni

pravidla a pfedpisy

pfi praci s digitalni technikou.
Poskytne prvni pomoc

pfi Urazu.

OSV - feseni probléml
a rozhodovaci dovednosti

Pocitacova grafika

Zna zakladni charakteristiku,
rozdily, pfipony a pouziti
rastrové a vektorové grafiky.
Zna nejbéznéjsi grafické
programy. RozliSuje barevné

modely v poCitatové grafice.

Uprava fotografii

Sezndmi se s freewarovym
programem na Upravu
fotografii a jeho prostfedim.
Nahrava, spravuje, upravuje,
popisuje a tfidi fotografie.
Vytvari

video prezentaci fotografii.

Vektorovy graficky program
(freeware)

Seznameni se

zakladnimi nastroji programu.
Kresli dle pfedlohy. Vytvafi
vlastni kresby.

OSV - kreativita

Modelace 3D prostredi

Zn4 prostfedi programu,
pouziva zékladni nastroje
pfi tvorbé a modelaci 3D
prostredi.

OSV - kreativita

Program pro tvorbu animaci

Ovlada zakladni nastroje
animacniho programu.
Kreativné tvofi animace.

OSV - kreativita

Program pro tvorbu
prezentaci

Ovlada zakladni nastroje
prezentacniho programu.
Kreativné a dle pravidel
vytvafi prezentace
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PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

Charakteristika predmétu
Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni vyuéovaciho predmétu

Vyuka piedmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace a souvisejicich tématickych
okruhti prifezovych témat.

Pfedmét se vyuCuje vdevatétm ro¢niku vdotacil hodiny tydné. Vyukaje
realizovana piedev$im v odborné uéebné, vyuziva se i pocitacova ucebna a néktera cviceni
probihaji v ptirode.

Rozvijime dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaiet a ovérovat
hypotézy, vyvozovat z nich zavéry aty ustné ipisemné interpretovat. Vytvaiime potieby
objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdivodnovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky
vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob&anskych postojil. Zaky vedeme k ziskavani a upeviiovani
dovednosti pracovat podle pravidel bezpe¢né prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout
prvni pomoc pfi Urazech s vybranymi nebezpe¢nymi latkami.

Do vzdélavaciho obsahu jsou zaclenéna tato prifezova témata: Osobnostni a socialni
vychova a Enviromentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

Uc¢ime riznym metoddm poznavani ptirodnich objektd, procest, vlastnosti ajevii. Ucime
zpracovavat informace z hlediska dileZitosti i objektivity a vyuzivat je k dal§imu uceni.
Kompetence K ieSeni problému

Ucime piechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech, prvcich teorii
amodelech achéapat vzajemné souvislosti ¢i zdkonitosti pfirodnich fakti. U¢ime poznatky
zobeciovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota.

Kompetence komunikativni

Vedeme K ptresnému a logicky uspofadanému vyjadfovani ¢i argumentaci. U¢ime struéné,
prehledné i objektivné sdélovat ( Gstné ipisemné) postup avysledky svych pozorovani
a experimentd.

Kompetence sociélni a personélni

Vedeme kosvojovani dovednosti kooperace a spoleéného hledani optimalnich feSeni
problémd.

Kompetence ob¢anské

Vedeme K poznani moznosti rozvoje i zneuziti chemie auc¢ime odpovédnosti za zachovani
zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni

Uc¢ime optimalné planovat aprovadét soustavna pozorovani aexperimenty a ziskana
data zpracovavat a vyhodnocovat. Seznamujeme se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci.

Kompetence digitalni

Cilem je zvyseni implementace informacnich a komunika¢nich technologii do vzdélavani.
Z4ci musi byt schopni pouzit své digitalni kompetence nejen v Informatice, ale i v dalsich
oblastech vzdélavani.
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Prace s laboratorni technikou — 9. roénik

prurezova témata,

vystup ucivo projekty, poznamky

vybere a prakticky vyuziva

vhodné pracovni postupy, zasady bezpecné prace
pristroje, zafizeni a pomucky ve Skolni pracovné .
- . - p chemie
pro konani konkrétnich (laboratofi) a prvni pomoc
pozorovani, méfeni pfi razu
a experimentu
zpracuje protokol o cili,
prubehg a vys/lec,imc,h sve zakladni laboratorni pomucky :
experimentalni prace e fyzika
. " i a zarizeni
a zformuluje v ném zaveéry, k
nimz dospél
vyhleda v dostupnych zakladni Iabovr’atorm posgupy
; o 2 a metody (pfiprava smési,
informacnich zdrojich e ey . .
" . oddélovani slozek smési, OSV - osobnostni rozvoj,
vSechny podklady, jez mu - . , . .
vlastnosti vyznamnych prvkd, moralni rozvoj

€o nejlépe pomohou provést

: e smési a slou€enin, méfeni
danou experimentalni praci

pH, neutralizace)

dodrzuje pravidla bezpecné
prace a ochrany
zivotniho prostredi
pfi experimentalni praci

EV - z4kladni podminky
Zivota, vztah Clovéka k
prostredi

poskytne prvni pomoc
pfi Urazu v laboratofi

Pomiicky: kopirovany
material, nazorné pomdcky,
laboratorni soupravy,
pocitate
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SVET PRACE
Charakteristika predmétu
Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni vyuéovaciho predmétu

Piedmét je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Vyuka bude probihat v 8.
a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydn¢, aby byla prace efektivnéjsi a i z divodu realizace
exkurzi, budou se vyucovat 2 hodiny jedenkrat za 14 dni. Vyuka bude realizovana v u¢ebnach
s dataprojektorem, v u¢ebnach vypocetni techniky.
Souéasti vyuky budou exkurze na Utadu prace, akce poiadané pro zaky 9. tfid, jako je napiiklad
Educa, vyuziti dnt otevienych dveii na SS, blizi seznameni se SS prostiednictvim kontaktnich
osob, pozndvani riznych pracovnich ¢innosti formou exkurzi.
V 9. roéniku bude vyuka zaméfena na finan¢ni a ekonomickou gramotnost, proto se néktera
témata z Vychovy k obc¢anstvi pfesouvaji do Svéta prace v tomto ro¢niku.

V ramci vyuky jsou realizovana tato prifezova témata:

e Osobnosti a socialni vychova

e Environmentalni vychova
e Mediélni vychova

Vychova k volbé povolani si klade zacil vypéstovat u zaku dovednosti dulezité
pti rozhodovéani 0 vyznamnych zivotnich krocich a pfi planovani vlastni budoucnosti.
Zamétuje se na rozvijeni praktickych dovednosti a zadoucich osobnich vlastnosti zaku, které
jsou predpokladem pro jejich budouci aspésné zaclenéni do pracovniho Zivota. Piipravuje zaky
na prechod ze zakladni Skoly naSkolu stfedni ado svétaprace, uéi je posuzovat své
moznosti vzhledem k pozadavkim a situaci na pracovnim trhu, pruzné reagovat na pripadné
zmény svého rozhodnuti nebo zivotni situace. U¢i zaky orientovat se v dulezitych profesnich
informacich, koriguje jejich piedstavy a o¢ekavani ve vztahu k vybranému povolani a ukazuje
jim vhodné cesty k dosazeni stanovenych profesnich cilii. U¢i je piebirat osobni odpovédnost
zavlastni rozhodovani o0svém budoucim vzdélavani aprofesni draze, aby se
zaci naucili poznavat a realisticky hodnotit vlastni piednosti, moznosti a omezeni ve vztahu
k vybranym povolanim a osvojili si strategie vedouci k osobnostnimu a profesnimu rustu.
Zaci by méli mit piileZitost poznat vice oborii a profesi a méli by se nauéit orientovat v réiznych
informac¢nich zdrojich, samostatné vyhledavat a vyhodnocovat profesni informace a sluzby
a efektivné vyuzivat informace dulezité pro rozhodovani o vybéru vhodného povolani.

Cilem je vybavit zdka kompetencemi, které mu umozni:

- uvédomit si podstatny podil vlastni odpovédnosti pii rozhodovani 0 volbé
budouciho profesniho zaméfeni a 0 vybéru vhodného povolani,

- vyuzivat poznatkd z oblasti sebepoznédvani, rozhodovani aplanovani vlastni
budoucnosti pfi vytyCovani a dosahovani stanovenych zivotnich cila,

.....

I na moznosti sveho budouciho profesniho uplatnéni,

- pochopit souvislost mezi pozadavky na vykon vybraného povolani,
svymi redlnymi osobnimi ptedpoklady a konkrétnimi moznostmi vybéru
vhodného povolani,

- hodnotit své osobni Sance natrhu prace vsouladu s realnymipozadavky
vybraného povolani a v konfrontaci s vlastnimi osobnostnimi pfedpoklady,
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- planovat si vyznamné Zivotni kroky, stanovovat si realistické zivotni cile a nachazet
vhodné zplsoby piiméiené se adaptovat na nové zivotni situace, vhodné reagovat
na potfeby, pozadavky aocekavani druhych lidi a konstruktivné se vyrovnavat

s piipadnym netspéchem,

- orientovat se v profesni nabidce a v informaénich zdrojich pro volbu povolani.

Svét prace — 8. rocnik

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

- orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

- posoudi své

moznosti pfi rozhodovani
o volbé povolani

- prokaze v modelovych
situacich schopnost
prezentace své osoby

pfi vstupu na trh prace

- povolani lidi

- charakter a druhy pracovnich
Cinnosti

- rovnost pfilezitosti na trhu prace

- pozadavky osobnostni

- volba profesni orientace

z hlediska osobnich vlastnosti
a schopnosti, sebehodnoceni
a sebepoznavani

- vlivy na volbu profesni orientace
(,kalendar”)

- moznosti vzdélavani — pfijimaci
fizeni — modelové situace
pfijimaciho pohovoru,
verbalni/neverbalni komunikace

- zaméstnani — psani zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele, problémy
nezameéstnanosti,

prava a povinnosti zaméstnancu

a zaméstnavatell

- podnikani — druhy

a struktura organizaci, nej¢astgjsi
formy, podnikani drobné a soukromé
podnikani

- sebepoznavani formou psychotestul

- rozhodovani - psychotesty
- rozhovory
- akeni planovani — psychotesty

- adaptace na zivotni zmény

prace s internetem,
exkurze

videokazety

psychotesty

spoluprace se SS, OSV -
osobnostni rozvoj,
socialni rozvoj, moralni
rozvoj

Educa

- Dny otevienych dvefi
- osobni navitévy na ZS
- finanéni gramotnost

OSV - feSeni problémd,
rozhodovani, komunikace,
sebepojeti a sebepoznani

ENV — vztah
Clovéka a prostfedi

MV — interpretace vztahu
medialnich sdéleni
a reality

MV - naborové letaky
pracovni smlouva
kalendar
profivySetieni
Zivotopis

inzerat
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Svét prace - 9. ro¢nik

vystup

Ucivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

umi vyhledavat ddlezité
informace o rlznych povolanich
a profesich pro svoji profesni
volbu, zvazuje klady a zapory
jednotlivych povolani

orientace v profesnich informacich

umi se orientovat v riznych
informacnich zdrojich,
vyhledava, tfidi a spravné
vyuziva informace o vhodnych
vzdélavacich a pracovnich
prilezitostech

informacni zakladna pro volbu
povolani

zna postupy pfijimani uchazec
na studium na stfedni Skoly,
uvédomuije si, co od né&j bude
oCekavano a jak Ize

toto o¢ekavani naplnit

moznosti vzdélavani — pfijimaci
fizeni

porovnava razné formy
vlastnictvi, v€etné

dusevniho vlastnictvi, a zplsoby
jejich ochrany, uvede pfiklady,
objasni potfebu dodrzovani
zasad ochrany

dusevniho vlastnictvi a jejich
znalost uplatfiuje ve svém
jednéani

majetek, vlastnictvi

rozliSuje a porovnava ulohu
vyroby, obchodu a sluzeb

délba prace;
vyroba, obchod, sluzby, principy
trzniho hospodarstvi, podnikani

na prikladu chovani kupujicich
a prodavajicich vylozi podstatu
fungovéni trhu

podstata fungovani trhu;
nabidka, poptavka, trh;
reklamace, zaruc¢ni doba;
reklama

popiSe a objasni viastni
zpusoby zachazeni s penézi;
vysvétli, jakou funkci plni banky
a jaké sluzby ob&anim nabizeji,
vysvétli vyznam uroku
placeného a pfijatého, uvede
nejCastéjsi druhy pojisténi

a navrhne, kdy je vyuZit

uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s

volnymi prostfedky a zplisoby
Kryti

deficitu

penize — funkce a podoby penéz,
formy placeni;

platebni karty, inkaso, SIPO,
bankomat

banky a jejich sluzby — aktivni

a pasivni operace, uroceni, pojisténi,
produkty finanéniho

trhu pro investovani a pro ziskavani
prostfedki

OSV - sebepoznani
a sebepojeti

pracovni ¢innosti:

prace na PC

prace s médii

projekty

hry

individualni a skupinova
prace

exkurze

Urad prace - exkurze

Finan&ni gramotnost

MEDV - vliv médii
ve spolecCnosti

OSV - seberegulace
a sebeorganizace
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na pfikladech ukaze vhodné
vyuziti riznych nastroju
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede pfiklady pouziti

debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

dodrzuje zasady

hospodarnosti a vyhyba se
rizikiim hospodareni s penézi;
popiSe a objasni vlastni
zplsoby zachazeni se svym

i svéfenym majetkem;

vysvétli, jakou funkci pini banky
a jaké sluzby obéaniim nabizeji

hospodareni s penézi a majetkem;
rozpocet rodiny;
osobni finanéni plany
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CLOVEK A ZDRAVI
TELESNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu
Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni vyué¢ovaciho predmétu

Vyuka predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Vyuéuje se od 1. do 9.
ro¢niku a ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Cilem t€lesné vychovy je ziskat kladny vztah

k fyzickym aktivitam a sportu, vytvafet navyky zdravého zivotniho stylu vedouci

K progresivnimu utuzovani zdravi a zdravého Zivotniho stylu viibec. Dale pak dodrZzovani
sportovni etiky, pravidel a jednani fair play.

Z prifezovych témat jsou zaclenéna témata OSV, Multikulturni vychovy a Mediélni vychovy.
Pievladajicimi realizovanymi zivotnimi kompetencemi jsou zdravi, spoluprace a komunikace.
Na 1. stupni je pfedmét realizovan v ¢asové dotaci 2 x 1 hodinu tydné. Pievazujici formou
realizace je vyu¢ovaci hodina. Vyuka probiha ptedev§im v télocviéné ZS, ptipadné

na atletickém hiisti ZS Broumovska nebo Vv piilehlém okoli §koly. Ve 2. roéniku je souéasti
vyuky plavecky kurz, ktery probiha celé pololeti v nékterém z plaveckych bazéni v Liberci.
Na 2. stupni probiha vyuka v délenych ttidach na chlapce a divky s moznosti spojeni skupin
t¥id stejného, ptip. jiného roéniku. Vyuka probiha piedeviim v télocviéné ZS a na atletickém
htisti ZS Broumovska. Dale jsou vyuzivana sportovni zatizeni mésta Liberce /plavecky bazén,
horolezecka sténa, zimni stadion atd./ V 7. roéniku je organizovan lyzaisky kurz formou
tydenniho pobytu na horské chaté. /V ptipadé zavaznych diuvodi je mozné kurz presunout

do 8. tiidy./

Zaci 1. — 9. roéniku maji moznost zapojit se do fady sportovnich krouzka organizovanych ZS.
Dale se i¢astni sportovnich soutéi v ramci ZS a sportovnich soutézi

mezi $kolami Libereckého kraje.

V télesné vychove je velmi dilezité motiva¢ni hodnoceni zaku, které vychazi ze somatotypu
zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykoni kazdého jednotlivce a jejich zlepsovani —
bez pausalniho porovnavani zaku podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou
v uvahu rustové a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zakd.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
e Poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualni rozvoj,
e prozivani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou,
o systematické sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti.

Kompetence k feSeni problému

e Pfemysleni 0 problému pii ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani tréeninkové
cesty k jeho odstranéni,

e hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech.
Kompetence komunikativni
e Vyslechnuti a pfijeti pokynd vedouciho druzstva,

e otevirani prostoru diskusi o taktice druzstva,
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pofizovani zaznaml a obrazovych materiallt ze sportovnich cinnosti a jejich
prezentace.

Kompetence sociélni a personalni

Dodrzovani pravidel fair play,
prezentace a podpora myslenek olympijského hnuti,
rozvoj spoluprace uvniti kolektivu sportovniho druzstva,

rozdélovani a pfijimani ukolt v rdmci sportovniho druzstva.

Kompetence obéanské

Podpora aktivniho sportovani,
objasnéni a podani piikladi potieby dodrzovani hygieny pii télesnych aktivitach,
prvni pomoc pii urazech leh¢iho charakteru,

emoc¢ni i vécné seznameni se Skodlivosti pozivani drog a jinych skodlivin.

Kompetence pracovni

Priklady nutnosti dodrZzovani pravidel ve sportu, v celém Zivote,

vyhledavani mozZnych rizik pfi pohybovych ¢innostech ahledani cest jejich
minimalizace,

zpracovavani a prezentace naméfenych vykont.

Kompetence digitalni

e Cilem je zvySeni implementace informacnich a komunikaénich technologii do
vzdélavani.

e Zaci musi byt schopni pouZit své digitalni kompetence nejen v Informatice, ale i
Vv dal$ich oblastech vzdélavani.

Télesna vychova - 1. ro¢nik

prarezova témata,

vystu ucivo : .
ystup projekty, poznamky
spojuje pravidelnou znalost zakladnich zdravi . o
N y - e o Osobnostni a socialni
kazdodenni pohybovou €&innost prospé&snych cviceni . .
vychova — osobnostni

se zdravim a vyuziva nabizené | a vhodného prostfedi pro pohybovou

rozvoj - psychohygiena

pfilezitosti. Cinnost
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zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce
nebo Cinnosti provadéné
ve skupiné; usiluje o jejich
zlepSeni.

¢innosti napomahajici ke splnéni
o¢ekavanych vystupu; vzdélavaci
obsah se prolina v§emi vystupy
gymnastika
-zaklady akrobacie (prupravna cviceni
pro kotoul vpfed; kotoul vpfed)
- pfeskok (nacvik odrazu z mustku
na nizkou Svédskou bednu)
- kladinka (chtze s dopomoci
i bez dopomoci, obmény chiize)
- cvi€eni na Zebfinach
atletika
- vytrvalostni béh 5-10 minut
- rychly béh 20-50 m
- skok daleky (spojeni rozbéhu
a odrazu)
- hod mi¢kem z mista a z rozbéhu,
Splh3 m

spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych
Cinnostech a soutézich.

pohybové hry rizného zamérfeni s
pomuckami i bez pomUcek
sportovni hry (kopand, florbal)
hazeni, chytani mice
rytmicka cvi¢eni — krok poskoCny

Osobnostni a socialni
vychova — socialni rozvoj
— kooperace a kompetice

uplatfiuje hlavni zasady
hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech Skoly.

zakladni hygiena po TV a pfi jinych
pohybovych aktivitdch

reaguje na zakladni pokyny
a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci.

znalost smluvenych gest a signalu
pfi pohybovych €innostech

zdravotni télesna vychova

uplatfiuje spravné zplsoby
drzeni téla v riznych polohach
a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy.

cvi€eni se sportovnim nacinim
(Svihadla, kratké tyCe, mice, apod.)
spravné drzeni téla

zvlada jednoducha specialni
cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim.

zdravotni TV
kompenzacni, vyrovnavaci a relaxaéni
cviceni
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Télesna vychova — 2. roénik

vystup

ucéivo

prarezova
témata,
projekty,

poznamky

spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezitosti.

znalost zakladnich zdravi prospésnych cvi¢eni
a vhodného prostfedi pro pohybovou ¢innost

Osobnostni
a socialni
vychova —

osobnostni

rozvoj -
psychohygiena

zvldda v souladu s
individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce
nebo Cinnosti provadéné
ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni.

Cinnosti napomahajici ke splnéni o¢ekavanych
vystup(; vzdélavaci obsah se
prolina vdemi vystupy
gymnastika -
zéaklady akrobacie (pripravna cvi¢eni pro kotoul
vpred; kotoul vpred) - pfeskok
(nacvik odrazu z mustku na nizkou Svédskou
bednu) - kladinka (chlze
s dopomaoci i bez dopomoci, obomény chuiize)

- cvi€eni na Zebfinach, hrazda - ru€¢kovani, vis
stfemhlav atletika:

- vytrvalostni béh 5 - 10 minut - rychly
béh 20 - 50 m z vysokého startu
- skok daleky (spojeni rozbéhu a odrazu)

- hod mi¢kem z mista a z rozbéhu, Splh 3m

spolupracuje
pfi jednoduchych tymovych
pohybovych €innostech
a soutézich.

pohybové hry rizného zaméreni s
pomuckami i bez pomucek
sportovni hry (kopand, vybijen4, minihazena,
florbal) ryrtmicka cviceni - krok
poskoény, pfisunny, jednoduché lidové tance

Osobnostni
a socialni
vychova —
socialni rozvoj —
kooperace
a kompetice

uplatriuje hlavni zdsady
hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech Skoly.

zakladni hygiena po TV a pfi jinych pohybovych
aktivitach

reaguje na zakladni pokyny
a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci.

znalost smluvenych gest a signald
pfi pohybovych ¢innostech

zdravotni télesna vychova

uplatriuje spravné zplsoby
drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich
Cinnostech; zaujima spravné
zakladni cvi€ebni polohy.

cvi€eni se sportovnim nacdinim (Svihadla, kratké
ty€e, mice, apod.) spravné drzeni
téla
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zvlada jednoduché specialni
cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim.

zdravotni TV
kompenzacni, vyrovnavaci a relaxaéni cviceni
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Télesna vychova — 3. ro¢nik

vystup

ucivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezitosti.

znalost zakladnich zdravi prospésnych
cvi€eni a vhodného prostredi
pro pohybovou ¢innost

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj - psychohygiena

zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové
Cinnosti jednotlivce
nebo Cinnosti provadéné
ve skuping; usiluje o jejich
ZlepSeni.

¢innosti napomahajici ke splnéni
oc¢ekavanych vystup(; vzdélavaci obsah
se prolina vSemi vystupy
gymnastika
-zaklady akrobacie (prlipravna cviceni
pro kotoul vpfed; kotoul vpred, kotoul
vzad, stoj na rukou)
- pfeskok (Svédska bedna, koza -
roznozka)
- kladinka (chlize s dopomoci
i bez dopomoci, obmény chuze)
- cviCeni na zebfinach
atletika
- vytrvalostni bé&h 5-10 minut
- rychly béh: 50 m s nizkym startem
- skok daleky (spojeni rozbéhu a odrazu)
- skok vysoky
- hod mi¢kem z mista a z rozbéhu,
Splh—4m

spolupracuje
pfi jednoduchych tymovych
pohybovych Cinnostech
a soutézich.

pohybové hry rizného zaméreni s
pomuckami i bez pomUcek
sportovni hry (kopand, vybijena, florbal,
minihazena, basketbal, pfehazovana)
rytmicka cviéeni - valCikovy krok,
polkovy krok

Osobnostni a sociélni
vychova — sociélni rozvoj
— kooperace a kompetice

uplatfiuje hlavni zasady
hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech Skoly.

zakladni hygiena po TV a pfi jinych
pohybovych aktivitach

reaguje na zakladni pokyny
a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci.

znalost smluvenych gest a signald
pfi pohybovych &innostech

zdravotni télesna vychova

uplatfiuje spravné zplsoby
drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné
zakladni cvi¢ebni polohy.

cviceni se sportovnim nacinim
(Svihadla, kratké tyCe, mice, apod.)
spravné drzeni téla
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zvladéa jednoducha speciélni
cvieni souvisejici s vlastnim

zdravotni TV

kompenzacéni, vyrovnavaci a relaxacni

oslabenim. cviéeni
Télesna vychova — 4.ro¢nik
prarezova
vystu ucivo HETELE),
ystup projekty,
poznamky
podili se Osobnostni
na realizaci pravidelného pohybového rezi . . a socialni
L ey e vyznam pohybu pro zdravi ,
mu. Uplatfiuje kondi¢né zamérfené e L. vychova —
"y . NS (pohybovy rezim zakad, .
¢innosti. Projevuje pfiméfenou Y . ! osobnostni
o N . délka a intenzita pohybu) .
samostatnost a vuli po zlepSeni urovné rozvoj -
své zdatnosti. psychohygiena
zafazuje do pohybového rezimu korektivni | pfFiprava organismu (pfiprava pred
cviceni, pfedevSim v souvislosti s pohybovou ¢innosti, uklidnéni
jednostrannou zatézi nebo vlastnim po zatézi, napinaci a protahovaci
svalovym oslabenim. cviceni)
organizace pfi TV (zakladni
zvlada v souladu s organizace prostoru a ¢innosti
individualnimi pfedpoklady osvojované ve znamém (b&Zném) prostiedi).
pohybové dovednosti. Vytvafi varianty Pravidla zjednoduSenych
osvojenych pohybovych her. osvojovanych pohybovych €innosti
(her, zavodU, soutézi)
hygiena pfi Tv
(hygiena pohybovych ¢innosti
a cvitebniho prostiedi, vhodné
uplatiiuje pravidla hygieny oblecéeni a obuti pro pohybové
a bezpecného chovani v bézném aktivity); bezpe€nost pfi pohybovych
sportovnim prostfedi. Adekvatné reaguje v Cinnostech (organizace
situaci urazu spoluzaka. a bezpecnost cviCebniho prostoru,
bezpecna pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach Tv)
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové atletika-nizky start, béh na 60,
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k 300m, skok do dalky, vysky, hod
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti. mickem z rozebéhu, Stafeta
Osobnostni
jedna v duchu fair play: dodrzuje a socialni
pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci . . f vychova —
. C oy : e z&klady sportovnich her- vybijena, .
zjevné prestupky proti pravidlim . . . osobnostni
e . . . hazen4, basketbal, ringo, florbal, :
a adekvéatné na né reaguje. Respektuje rozvoj —

pfi pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi.

basseball, kopana

seberegulace
a sebeorganizac
e, socialni rozvoj

177/243




— kooperace
a kompetice

uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi. Cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni.

gymnastika-8vihadla,
obruce,prostna-kotoul
vpred,vzad,stoj na rukou, preskok-
roznozka, hrazda-vymyk, kotoul,
kruhy-svis
vznesmo rytmic
ka cviceni - zéklady jednoduchych
country tanct

orientuje se v informacnich zdrojich
o pohybovych aktivitdch a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté.
Samostatné ziska potfebné informace.

zdroje informaci o pohybovych
Cinnostech

zdravotni télesna vychova

zafazuje pravidelné
do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi€eni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poctu opakovani.

cvi€eni se sportovnim nacinim
(Svihadla, kratké tyCe, mice, apod.)
spravné drzeni téla

zvlada zakladni techniku specialnich
cvi€eni. Koriguje techniku cvi¢eni podle
obrazu v zrcadle, podle pokynu ucitele.

upozorni samostatné na ¢innost
(prostredi), které jsou v rozporu s
jeho oslabenim.

zdravotni TV
kompenzacni, vyrovnavaci
a relaxacni cviCeni
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Télesna vychova — 5. roénik

vystup

ucéivo

prarezova tér
projekty, pozn

podili se
na realizaci pravidelného pohybového rezimu.
Uplatiuje kondi¢né zaméfené innosti.
Projevuje pfiméfenou samostatnost
a vuli po zlepSeni Urovné své zdatnosti.

vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim
zaku, délka a intenzita pohybu)

Osobnostni a so
vychova — osobr
rozvoj - psychohy

zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi€eni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim.

pfiprava organismu (pfiprava pfed pohybovou
Cinnosti, uklidnéni po zatézi, napinaci
a protahovaci cviceni)

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti. Vytvafi
varianty osvojenych pohybovych her.

Osvojeni si zjednodusenych pravidel
sportovnich her, zavodu, soutézi - Kopana,
florbal, vybijena, hazena, pfehazovana,
basketbal, ringo, basseboll

uplatriuje pravidla hygieny
a bezpecného chovani v bézném sportovnim
prostfedi. Adekvatné reaguje v situaci Urazu
spoluzaka.

hygiena pfi Tv (hygiena pohybovych &innosti
a cvi¢ebniho prostfedi, vhodné obleéeni a obuti
pro pohybové aktivity); bezpe€nost
pfi pohybovych €innostech (organizace
a bezpecnost cviCebniho prostoru, bezpecna
pfiprava a ukladani nafadi, nacini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach Tv)

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové &innosti.

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her
a soutézi, pozna a oznadi zjevné prestupky
proti pravidlum a adekvatné na né reaguje.
Respektuje pfi pohybovych €innostech
opacné pohlavi.

zasady jednani a chovani (fair play, olympijské
idedly a symboly)

Osobnostni a so
vychova — osobr
rozvoj — sebereg
a sebeorganiz:
socialni rozvo
kooperace a kom
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zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové &innosti jednotlivce
nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje
0 jejich zlepSeni.

¢innosti napomahajici ke splnéni oCekavanych
vystup(; vzdélavaci obsah se
prolina vSemi vystupy
gymnastika -
zaklady akrobacie (kotoul vpred; , kotoul vzad,
stoj na rukou, pfemet stranou)

- pfeskok (Svédska bedna, koza - roznozka,
skrcka) - kladinka (chuze
bez dopomoci, obmény chlize)

- cviCeni na zebfinach - hrazda (vymyk, podmet)

atletika:
vytrvalostni b&h 10 - 15 minut
béh - 50 m s nizkym startem
- skok daleky (spojeni rozbéhu a odrazu) -skok
vysoky (ntzkami)
- hod mic¢kem z rozbéhu,
na ty€i, 3m na lané

- rychly

gplh - 5m

uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi. Cviéi podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni.

Rytmicka cviéeni - valCik, polka, jednoduczé
country tance

zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky.

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
(méfeni vykon(, zakladni pohybové testy)

orientuje se v informacnich zdrojich
o pohybovych aktivitdch a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté. Samostatné ziska
potfebné informace.

zdroje informaci o pohybovych €innostech

zdravotni télesna vychova

zafazuje pravidelné
do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poctu opakovani.

cvi€eni se sportovnim nacinim (Svihadla,
kratké tyce, mice, apod.) spravné
drzeni téla

zvlada zakladni techniku specialnich cviceni.
Koriguje techniku cvi€eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynu ucitele.

upozorni samostatné na &innost (prostfedi),
které jsou v rozporu s jeho oslabenim.

zdravotni TV
kompenzacni, vyrovnavaci a relaxaéni cviceni

Télesna vychova - 6.ro¢nik chlapci
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vystup

ucivo

prarezova té
projekty, pozi

Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti,z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program
Organizuje svUj pohybovy rezim,
nékteré pohybové aktivity zarfazu-
je pravidelné

Atletika
Poznatky: atleticka rozcvi¢ka
Béh:specialni bézecka cvi¢eni,béh v te-
rénu,50m,1000m - méfeni vykonu
Skok daleky:spojeni rozbéhu a odrazu
Skok vysoky:jednoduché techniky skoku
Hod mickem:nacvik rozb&hu a hodu
Vrh kouli 2kg:koulafska abeceda

Uziva spravné potiebné nazvoslo-
vi
Posoudi provedeni pohybové
¢innosti,oznaci zjevné nedostat-
ky a jejich mozné pficiny

Gymnastika
Poznatky:zakladni gymnastické nazvo-
slovi
Akrobacie:zakladni typy kotoul(,nacvik
akrob.dvojic,polkovy krok
Pfeskok:skoky na trampolince
:koza nasif - skr¢ka
Hrazda po ¢elo:vymyk,sesin,podmet
Kruhy:houpani odrazem stfidmonoz

Zvlada v souladu s individualnimi

predpoklady osvojované pohyb.
dovednosti a oplikuje je ve hre,
v soutézich i pfi rekr. Cinnosti
Dohodne se na spolupréaci a
taktice s ¢leny druzstva a dodr-
Zuje ji

Sportovni hry
Vybijena:nécvik chytani a hazeni,hra

Basketbal:pfihravky,driblink,stfelba,dvoj-
takt
Florbal:zakladni herni ¢innosti,hra
Fotbal:zaklady HCJ,jednoduché herni
kombinace,hra

Pohybové hry
Soutézivé hry pro rozvoj sily,rychlosti a
obratnosti

Relaxacni cvi¢eni
Pribézné v kazdé vyu€ovaci hodiné

Uplatfiuje vhodné a bezpeéné
chovani na v8ech sportovistich,
pfedvida mozna nebezpedi Urazu
a prizpUsobi jim svou &innost

Teorie
Vyznam pohybové aktivity pro zdravi
Clovéka
Zasady bezpecnosti pfi pohybové Cin-
nosti

OSV - koopel

a kompe-

tice

OSV - mezilidské
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Télesna vychova — 6. roénik divky

vystup

ucivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

aktivné organizuje svUj
pohybovy rezim

pohybové &innosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim
ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

samostatné se pfipravi pred
pohybovou &innosti a ukonéi ji
ve shodé s hlavni ¢innosti -
zatézovanymi svaly

uplatriuje vhodné a bezpecné
chovéani i v méné znamém
prostfedi sportovist, pfirody,
silni¢nim provozu

uziva osvojované nazvoslovi
na arovni cviéence,
rozhodc&iho, divaka

zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti

tvofivé pohybové
dovednosti aplikuje ve hre,
soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

naplfiuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky - Cestné
soupereni, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu
pFirody pfi sportu

Rytmicka gymnastika - citi rytmus
hudby ve spojeni s cvienim

Pohybové hry - osvoijit pravidlo fair
play, rozvijeni rychlosti, vytrvalosti,
sily i obratnosti s vyuzitim naradi
(lavicka, Svédska bedna, Zebfiny)

Netradic¢ni sporty - frisbee,
ringo (zékladni herni €innosti, hra)

Gymnastika - kotoul vpfed, vzad, stoj
na rukou s dopomoci, pfemet stranou,
skoky, obraty, rovnovazné polohy,
preskok pfes kozu (roznozka, skréka),
vymyk na hrazdé, presvihy, houpani s
obraty na kruzich, cvi€eni s nacinim
(pfeskoky pres Svihadlo, cviCeni s
obrugi, tyemi)

Atletika - znat bézeckou abecedu,
startovni povely, zplsoby méfeni,
nacvik Stafetové predavky, béh
na 60m, béh na 500m, skok do dalky,
skok do vysky, hod mi¢kem

Relaxaéni a vyrovnavaci cvi¢eni -
posilovani, protahovani, dechova
cviceni, cvi€eni pro zvySeni kloubni
pohyblivosti
Sportovni hry - vybijena(hra s
pravidly), basketbal (zvladnuti
driblinku, dvojtaktu, nacvik stfelby
na ko$, prapravné hry), fotbal, florbal
(zakladni herni €innosti jednotlivce,
hra)

OSsVv-
kooperace,kompetence

OSV-mezilidské vztahy

dohodne se
na spolupréci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu
druzstva
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rozliSuje a uplatriuje
prava a povinnosti vyplyvajici
z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

pfedvida mozna nebezpeci
Urazu a pfizpUsobi jim svou
¢innost

Teorie - hygiena a bezpecnost
pfi pohybovych &innostech (prvni
pomoc pfi TV a sportu, oSetfeni

zranéného)

zarazuje pravidelné
a samostatné
do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cvi¢eni

posilovani, protahovani, dechova
cvi€eni, cviCeni pro zvyseni kloubni

S , pohyblivosti
souvisejici s vlastnim
oslabenim
Télesna vychova — 7.ro€nik chlapci
. “ prarezova témata,
vystup ucéivo : .
projekty, poznamky
Atletika
Samostatné se pfipravi pfed po- | Poznatky:zakladni pravidla atletickych
hybovou &innosti a ukonéi ji ve disciplin
shodé s hlavni &innosti- Béh:bé&zZecka cviceni,béh v
zatézova- terénu,60m,
nymi svaly 1000m - méfeni vykonu

Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti,z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program
Organizuje svij pohybovy
rezim,
nékteré pohyb.aktivity zafazuje
pravidelné

Uziva spravné potiebné nazvo-
slovi
slovi

Sleduje ur&ené prvky pohyboveé

Cinnosti,eviduje je a vyhodnoti

Posoudi provedeni pohybové
¢in-

nosti,oznaci zjevné nedostatky

a
jejich mozné pficiny

Zvladda v souladu s
individualnimi
pfedpoklady osvojované pohyb.
dovednosti a aplikuje je ve hfe,

v soutézich i pfi rekr.Cinnosti

Skok daleky:uréeni a vyméreni
rozbéhu
Skok vysoky:zaklady techniky flopu
Hod mic¢kem:néacvik rozb&hu
spojeného

s odhodem

Vrh kouli 3 kg:zadova technika

Gymnastika
Poznatky:gymnastické soutéze

Akrobacie:kotoul letmo,pfemet
stranou,

stoj na rukou s oporou

Preskok:skoky na trampolince

:koza nadél - roznozka
Hrazda po ¢elo:vymyk,presvih
unozmo,

nacvik sestavy
Kruhy:houpani s obraty

Sportovni hry
Poznatky:zakl.pravidla a historie

Fotbal:zdokonalovani HCJ,herni
kombina
ce,zaklady hernich systéma,hra
Basketbal:zdokonalovani HCJ, herni
kom-
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Dohodne se na spolupréaci a

taktice s ¢leny druzstva a dodr-
Zuje ji
RozliSuje a uplathuje
prava a po-
vinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho,organizatora i divak
a

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché soutéze na arovni

tfidy i S8koly a spolurozhoduije je

Naplfiuje ve 8kol.podminkach

zakladni olympijské myslenky

Uplatfuje vhodné a bezpecéné

chovani na v8ech sportovistich,

pfedvida mozna nebezpeci
Urazu

binace,zéklady hernich
systé-
ma
Volejbal:zaklady HCJ,upravena hra

Vybijena - hra
Softbal - upravend hra

Florbal - hra

Upoly
Navozovani padud,drzeni a uniky
z drzeni

Pohybové hry
Soutézivé hry pro rozvoj
sily,rychlosti o
obratnosti

Relaxaéni cviCeni
Prabézné v kazdé vyucovaci hodiné

Lyzovani
Zdokonalovani techniky jizdy na
bézeckych i sjezdovych lyzich
Teorie: mazani lyzi, nebezpeci hor a
chovani na horach, lyzafska vyzbroj a
vystroj, lyzarské soutéze a discipliny

Teorie: Novovéké olympiady letni

i zimni
Zasady bezpecnosti pfi pohybové &in-
nosti

a prizplsobi jim svou &innost

ENV - Vztah Clovéka a
prostfedi
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Télesna vychova - 7. roénik divky

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

aktivné organizuje svuj
pohybovy rezim

pohybové ¢innosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim
ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

samostatné se pfipravi pfed

pohybovou &innosti a ukonéi ji

ve shodé s hlavni ¢innosti -
zatézovanymi svaly

Rytmicka gymnastika - citi rytmus
hudby ve spojeni s cvi€enim,
rozcvicky s hudbou

Pohybové hry - osvojit pravidlo fair
play, rozvijeni rychlosti, vytrvalosti, sily
i obratnosti s vyuzitim naradi (lavicka,
Svédska bedna, Zebfiny)

Netradic¢ni sporty - frisbee,
ringo,palkovana (zakladni herni
ginnosti, hra)

Gymnastika - kotoul vpfed, vzad, stoj
na rukou s dopomoci, pfemet stranou,
skoky, obraty, rovnovazné polohy,
tvofeni jednoduchych sestav z
jednotlivych prvkd, preskok pres kozu
nasif (roznozka, skréka), skoky z
trampoliny, vymyk na hrazdé, podmet,
houpéni s obraty na kruzich, svis
vznesmo, svis stfemhlav, seskok v
zahupu, cviceni s nacinim (preskoky
pres Svihadlo, cvi€eni s obrudi,
ty€emi), chlize po klading, naskoky a
seskoky, jednoduché sestavy

uplatriuje vhodné a bezpeéné
chovéani i v méné zndmém
prostfedi sportovist, pfirody,

silni¢nim provozu

Atletika - znat béZeckou abecedu,
specialni bézecka cviceni, znat
jednotlivé sportovni discipliny,

startovni povely, zplsoby méfeni,

nacvik Stafetové predavky, béh na
60m, béh na 500m, skok do dalky,
skok do vysky, hod mickem

uziva osvojované nazvoslovi
na urovni cviéence,
rozhodc&iho, divaka

Relaxaéni a vyrovnavaci cvi€eni -

posilovani, protahovani, dechova

cvi€eni, cviCeni pro zvySeni kloubni
pohyblivosti

zvldda v souladu s

individualnimi pfedpoklady

osvojované pohybové
dovednosti

Sportovni hry - vybijena(hra s
pravidly), basketbal (zvladnuti

ko$, pravidla hry, streetball), fotbal,
florbal (zakladni herni €innosti
jednotlivce, hra) , volejbal(odbiti

obouru€ vrchem, spodem, podani

driblinku, dvojtaktu, nacvik stfelby na

osV -
kooperace,kompetence

OSV - mezilidské vztahy

spodem, hra s omezenymi pravidly)

tvofivé pohybové dovednosti
aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich Cinnostech

LyzaFsky kurz - zaklady techniky jizdy
na bézkach, sjezdovkach, hry na
lyzich, prvni pomoc, fungovani horské
sluzby

ENV - Vztah ¢lovéka a
prostredi
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naplfiuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky - Eestné
soupereni, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva

rozliSuje a uplatfiuje prava a

povinnosti vyplyvajici z role

hrace, rozhodc¢iho, divaka,
organizatora

predvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUsobi jim svou
¢innost

Teorie - hygiena a bezpec&nost pfi
pohybovych €innostech (prvni pomoc
pfi TV a sportu, oSetfeni zranéného)

zafazuje pravidelné a
samostatné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi€eni souvisejici
s vlastnim oslabenim

posilovani, protahovani, dechova
cviceni, cviCeni pro zvySeni kloubni
pohyblivosti

186/243




Télesna vychova — 8. ro€nik chlapci

vystup

ucivo

prarezova témata,
projekty,
poznamky

Samostatné se pfipravi pred po-
hybovou &innosti a ukonéi ji ve
hybovou &innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni &innosti-
zatéZova-

nymi svaly

Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti,z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

Organizuje svUj pohybovy
rezim,

nékteré pohyb.aktivity zafazuje
pravidelné

Zpracuje naméfena
data a podili
se na jejich prezentaci

Sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti,eviduje je a vyhodnoti

Atletika
Poznatky:zakladni pravidla atletickych

disciplin
Béh:bézecka cvieni,béh v terénu,60m,

1500m - méfeni vykonu,Stafetova
pfedavka
Skok daleky:zdokonalovani rozbéhu a
techniky skoku
Skok vysoky:zdokonalovani techniky

flopu,uspofadani soutéze
Hod granatem:nacvik rozbéhu
spojeného

s odhodem

Vrh kouli 3 kg:spojeni sunu
a obratu,mé-
feni vykonu

Uziva spravné potfebné nazvo-
slovi

Posoudi provedeni pohybové
¢in-

nosti,oznaci zjevné nedostatky
a

jejich mozné pficiny

Gymnastika
Poznatky:dopomoc
a zachrana pfi obtiz-
né&jSich cvicich
Akrobacie:stoj na rukou do kotoulu,ko-
toul vzad do stoje na rukou

Preskok:skoky na trampolince

:8v.bedna nadél - roznozka
:8v. bedna nasif - skr¢ka
Hrazda po Celo:to€ jizdmo vpied
Kruhy:svis vznesmo,houpani ve svisu
vznesmo

Zvladda v souladu s
individualnimi
predpoklady osvojované pohyb.

dovednosti a aplikuje je ve hre,

v soutézich i pfi rekreal.€innosti

Dohodne se na taktice a spolu-
praci a dodrzuje ji

RozliSuje a uplathuje

prava a po-

vinnosti vyplyvajici z role hrace,

Sportovni hry
Poznatky:pomoc pfi rozhodovani utkani

Fotbal:zdokonalovani HCJ,hernich
kom-
binaci a hernich systému,hra

Volejbal:zdokonalovani HCJ,z&kl.herni
systémy,hra 6 na 6

Basketbal:hra

Florbal:hra

Softball:hra podle zjednodusenych
pravi-
del
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rozhod¢iho,organizatora i divak
a

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché soutéze na Urovni
tfidy i Skoly a spolurozhoduje je
Uplatiuje vhodné a bezpecné
chovani na vSech sportovistich,
pfedvida mozna nebezpedi
Urazu

a pfizplUsobi jim svou ¢innost

Upoly

Ochrana proti objeti zpfedu,ichopim
za-

pésti a Skrceni

Pohybové hry
Soutéziveé hry pro rozvoj sily,rychlosti a
obratnosti

Relaxaéni cvi¢eni
Pribézné v kazdé vyucovaci hodiné
Teorie

Sport.soutéze
republik.,evropské,svétové
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Télesna vychova — 8. roénik divky

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

aktivné organizuje svuUj
pohybovy rezim

pohybové &innosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim
ucelem

usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti

samostatné se pfipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji
ve shodé s hlavni €innosti -
zatézovanymi svaly

uplatfiuje vhodné a bezpecné
chovéani i v méné znamém
prostfedi sportovist, pfirody,
silni¢nim provozu

uziva osvojované nazvoslovi
na urovni cviéence,
rozhodc&iho, divaka

Rytmickd gymnastika - citi rytmus
hudby ve spojeni s cviéenim,
rozcviCky s hudbou

Pohybové hry - osvojit pravidlo fair
play, rozvijeni rychlosti, vytrvalosti, sily
i obratnosti s vyuzitim nafadi (lavicka,

Svédska bedna, Zebfiny)

Netradi¢ni sporty - frisbee,
ringo,palkovana, handball (zakladni
herni ¢innosti, hra)

Gymnastika - pfi vSech cvi€ebnich
prvcich nacvik dopomoci, kotoul
vpfed, vzad, stoj na rukou s dopomaoci,
prfemet stranou, skoky, obraty,
rovnovazné polohy, tvofeni
jednoduchych sestav z jednotlivych
prvkl, pfeskok pres kozu nasif
(roznozka, skrcka), skoky
z trampoliny, vymyk na hrazdé,
podmet,to€ vpfed, houpani s obraty
na kruzich, svis vznesmo, svis stojmo,
seskok v zahupu, cvi€eni s naginim
(pfeskoky pres Svihadlo, cviCeni s
obruci, tyCemi), chlize po kladiné,
naskoky a seskoky, tvoreni
samostanych sestav

Atletika - znat bézeckou abecedu,
specialni bézecka cvieni, znat
jednotlivé sportovni discipliny,

startovni povely, zplsoby méfeni,
nacvik Stafetové predavky, béh

na 60m, béh na 500m, skok do dalky,
skok do vysky, hod mickem

Relaxaéni a vyrovnavaci cviceni -
posilovani, protahovani, dechova
cvi€eni, cviCeni pro zvySeni kloubni
pohyblivosti
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zvlada v souladu s

individualnimi predpoklady

osvojované pohybové
dovednosti

Sportovni hry - vybijena(hra s
pravidly), basketbal (dvojtakt, uto¢né
a obranné kombinace, streetball),
florbal (zékladni herni
¢innosti jednotlivce, hra) ,
volejbal(odbiti obouru¢ vrchem,
spodem, podani spodem,smeg,
blokovani, hra s omezenymi pravidly)

tvofivé pohybové
dovednosti aplikuje ve hre,
soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

napliuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky - Cestné
soupefeni, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu

dohodne se
na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu
druzstva

rozliSuje a uplatiuje

prava a povinnosti vyplyvajici

z role hrace, rozhoddiho,
divaka, organizatora

odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim

posoudi provedeni osvojované
pohybové &innosti

zorganizuje samostatné i v
tymu jednoduché turnaje,
zavody

pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUsobi jim svou
¢innost

Teorie - hygiena a bezpeénost
pfi pohybovych &innostech (prvni
pomoc pii TV a sportu, oSetfeni
zranéného)

zarazuje pravidelné

a samostatné
do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim

posilovani, protahovani, dechova
cviceni, cvi€eni pro zvySeni kloubni
pohyblivosti

oslabenim
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Télesna vychova - 9.roénik chlapci

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

Sleduje ur&ené prvky pohyboveé

¢innosti,eviduje je a vyhodnoti
Zorganizuje samostatné i v
tymu

jednoduché soutéze na Urovni

tridy i $koly

Samostatné se pfipravi pred

po-
hybovou &innosti a ukongi ji ve

shodé s hlavni &innosti -
zatézo-

vanymi svaly

Zpracuje nameéfena
data a podili

se na jejich prezentaci

Organizuje svUj pohybovy
rezim,

nékteré pohybové aktivity zafa-
zuje pravidelné

Usiluje o zlepSeni své télesné

zdatnosti,z nabidky zvoli
vhodny
rozvojovy program

Atletika
Poznatky:organizace atletickych
souté-
zi,rozhodovani atletickych
disciplin

Béh:specialni bézecka cvi¢eni,béh v
te-

rénu,60m,1500m - méreni
vykonu,

zavod Stafet

Skok daleky:zdokonalovani techniky
roz-
béhu a skoku,samostatna

pfiprava na skokanskou
soutéz

Skok vysoky:zdokonalovani techniky
flo-
pu,samostatna
pfiprava na
skokanskou soutéz
Hod granatem:zdokonalovani techniky
rozbéhu
a odhodu,soutéz
Vrh kouli 4kg:zdokonalovéani techniky

zadového stylu,vrhacska
soutéz

Uziva spravné potfebné nazvo-

slovi

Posoudi provedeni pohybové
¢in-

nosti,oznaci zjevné nedostatky
a

jejich mozné pficiny

Gymnastika
Poznatky:estetika gymn.cviceni,hodno

ceni urovné cviceni
Akrobacie:pfemet vpred,pfemet
vzad,vy-

tvofeni a nécvik sestavy

Preskok:skoky na trampolince

:8v.bedna nadél - roznozka
:8v.bedna nasif - pfemet
Hrazda dosazna:vymyk tahem,to¢
vzad,
vytvofeni a nacvik ses-
tavy
Kruhy:svis stfemhlav
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Zvlada v souladu s
individualnimi

prfedpoklady osvojované pohyb.
dovednosti a aplikuje je ve hre,

V soutézi i pfi rekreacni ¢innosti
se dohodne na spolupraci a tak-

tice druzstva a dodrzuje ji
Rozlisuje a uplatiuje

prava a po-

vinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho,organizatora i divak
a

Sportovni hry
Poznatky:samostatné rozhodovani
utka-
ni
Fotbal:zdokonalovani HCJ,hernich
kom-
binaci a systém(,hra

Volejbal:zdokonalovani HCJ,herni
systé-

my a herni kombinace,hra
Basketbal: hra

Florbal: hra
Softball: hra podle pravidel

Upoly
Obrana proti pfidrzeni
rukou,poraz 6gosi

Zorganizuje samostatné i v
tymu

jednoduché soutéze na arovni
tfidy i S8koly a spolurozhoduje je

Pohybové hry
Soutézivé hry pro rozvoj
sily,rychlosti a
obratnosti

Relaxacni cvi¢eni
Pribézné v kazdé vyucovaci hodiné

Upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajum
0 znecisténi ovzdusi

Horolezectvi

Z&kladni lezecky vycvik
na horolezecké

sténé

Odmitéa drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim

Teorie
Nejvyznamnéjsi nasi,evropsti i svétovi
sportovci minulosti i sou¢asnosti

Turistika a pobyt v pfirodé —
pfiprava turistické akce, uplatfiovani
pravidel

bezpec€nosti silni€niho provozu
taboreni, ochrana pfirody, preziti v
pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy
pristfeSek, zajisténi vody, potravy,
tepla

OSV - kooperace
a kompe-
tice
OSV - mezilidské vztahy
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Télesna vychova - 9. roénik divky

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

aktivné organizuje svuUj
pohybovy rezim

pohybové ¢innosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim
ucelem

usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti

samostatné se pfipravi pfed
pohybovou ginnosti a ukon¢i ji
ve shodé s hlavni €innosti -
zatézovanymi svaly

uplatfiuje vhodné a bezpecné
chovéani i v méné zndmém
prostfedi sportovist, pfirody,
silniénim provozu

uziva osvojované nazvoslovi
na urovni cviéence,
rozhod¢&iho, divaka

Rytmickd gymnastika - citi rytmus
hudby ve spojeni s cviéenim,
rozcviCky s hudbou

Pohybové hry - osvojit pravidlo fair
play, rozvijeni rychlosti, vytrvalosti, sily
i obratnosti s vyuzitim nafadi (lavicka,

Svédska bedna, Zebfiny)

Netradi¢ni sporty - frisbee,
ringo,palkovana, handball (zakladni
herni ¢innosti, hra)

Gymnastika - pfi vSech cvi€ebnich
prvcich nacvik dopomoci, kotoul
vpfed, vzad, stoj na rukou s dopomaoci,
prfemet stranou, skoky, obraty,
rovnovazneé polohy, tvoreni
jednoduchych sestav z jednotlivych
prvk(l, pfeskok pres kozu nasif
(roznozka, skrcka), skoky
z trampoliny, vymyk na hrazdé,
podmet,to¢ vpred, houpani s obraty
na kruzich, svis vznesmo, svis stojmo,
seskok v zahupu, cvi€eni s naginim
(pfeskoky pres Svihadlo, cviCeni s
obruci, tyCemi), chlize po kladiné,
naskoky a seskoky, tvoreni
samostanych sestav

Atletika - znat bézeckou abecedu,
specialni bézecka cvieni, znat
jednotlivé sportovni discipliny,

startovni povely, zplsoby méfeni,
nacvik Stafetové predavky, béh

na 60m, béh na 500m, skok do dalky,
skok do vysky, hod mickem

Relaxaéni a vyrovnavaci cviceni -
posilovani, protahovani, dechova
cvi€eni, cviCeni pro zvySeni kloubni
pohyblivosti
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zvlada v souladu s

individualnimi predpoklady

osvojované pohybové
dovednosti

Sportovni hry - vybijena(hra s
pravidly), basketbal (dvojtakt, uto¢né
a obranné kombinace, streetball),

volejbal(odbiti obouru¢ vrchem,
spodem, podani spodem,smeg¢,
blokovani, hra, ito¢né a obranné

florbal (zékladni herni
¢innosti jednotlivce, hra) ,

systémy)

tvofivé pohybové

dovednosti aplikuje ve hre,

soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

napliuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky - Cestné
soupefeni, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu

novovéké olympiady letni i zimni,
zasady bezpecnosti pfi pohybové

¢innosti

dohodne se
na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu
druzstva

rozliSuje a uplatfuje

prava a povinnosti vyplyvajici

z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim

posoudi provedeni osvojované
pohybové &innosti

zorganizuje samostatné i v
tymu jednoduché turnaje,
zavody

organizace turnaju a zavodu

pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUsobi jim svou
¢innost

pfi pohybovych €innostech (prvni

Turistika a pobyt v pfirodé —

ochrana pfirody, pfeZiti v pfirodé,

Teorie - hygiena a bezpecnost

pomoc pfi TV a sportu, oSetieni
zranéného)
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orientace, ukryti, nouzovy pfistfesek,
zajisténi vody, potravy, tepla

zafazuje pravidelné
a samostatné
do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim
oslabenim

posilovani, protahovani, dechova
cvi€eni, cviCeni pro zvyseni kloubni
pohyblivosti
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VYCHOVA KE ZDRAVI

Charakteristika predmétu
Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni vyuéovaciho predmétu

Pfedmét je zafazen na 2. stupniZS, je vyuGovan v 6. a9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1
hodina tydné. V 8. ro¢niku je Vychovake zdravi soucasti pfedmétu piirodopis s dotaci 1
hodina.
V ramci vyuky jsou realizovana tato prifezova témata:
e Multikulturni vychova

e Environmentalni vychova
e Osobnostni a sociélni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Napln tohoto pfedmétu sméfuje k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v Sir§im
spoleGenstvi (v roding, ve kole), k vysvétleni roli jednotlivych ¢lent. Zak by mél pochopit
souvislosti mezi t€lesnym, duSevnim a socialnim zdravim. M¢l by uplatiiovat stravovaci
navyky, sezndmit se s rtznymizplisoby stravovani, slozenim zdravé stravy adat je
do souvislosti s rozvojem civilizacnich chorob. Mé&l by uplatiiovat prevencni zpusoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislostech s n¢jakymi chorobami. Mél by byt odpovédny
s&m k sob¢ v obdobi dospivani, uplatiiovat zdravy Zivotni styl. M¢l by si osvojit kompenzaéni
arelaxacni technologii a pfedchazet stresovym situacim. M¢El by piijmout odpovédnost
za bezpecné sexudlni chovani. M€l by znat rizika spojend se zneuzivanim ndvykovych latek.
Umét si poradit s komunikaéné manipulaénim vlivem vrstevnikii, médii, sekt.. Chovat se
odpovédné v situacich ohrozujicich zdravi, mimotadnych situacich, umét poskytnout adekvatni
prvni pomoc. Zaci jsou seznameni s obecnymi zasadami pro pfipady ohrozeni jako jsou
chemické a jaderné havarie, povoden, pozar, dopravni nehoda, teroristicky utok, jak se chovat
V ptipadé evakuace. Nauci se rozeznat varovné signaly ajsou
seznameni s dulezitymi telefonnimi ¢isly a tistiovym volanim. Prakticky je nacvicovan pozarni
poplach.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k u¢eni

e Vyhledavat a tfidit informace, vyuzivat je v procesu,

e planovat, organizovat a tidit vlastni uceni,

e vytvafet si komplexng&jsi pohled na piirodni a spolecenské jevy.
Kompetence k ieSeni problémi

e Vnimat nejriiznéj$i problémové situace — mimotadné situace, krizové situace
a planovat zplsob feSeni problémd,
e vyhledavat informace vhodné k feseni problémd,

e schopnost obhajit sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni
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e Komunikovat na odpovidajici urovni,
e 0svojit si kultivovany ustni projev,
e Ucinng se zapojovat do diskuze,

e uplatnovat bezpe¢né a odpovédné sexualni chovani s ohledem na zdravi a etické
partnerské vztahy.

Kompetence socialni a personalni

e Spolupracovat ve skuping, tymu,

e podilet se na utvafeni ptijemné atmosféry v tymu,

e V piipadé¢ potieby poskytnout pomoc nebo 0 ni pozadat
Kompetence ob¢anské

e Respektovat ndzory ostatnich,

e zodpovédné se rozhodovat podle dané situace,

e chépou zakladni ekologické souvislosti, respektuji pozadavky na kvalitni zivotni
prostiedi,
e rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi.

Kompetence pracovni

e cfektivné organizovat vlastni praci
e vyuzit ICT pro hledani informaci

e vyuzivaji znalosti v bézné praxi

Kompetence digitalni

e C(Cilem je zvySeni implementace informacnich a komunikacénich technologii do
vzdélavani.

e  Zaci musi byt schopni pouzit své digitalni kompetence nejen v Informatice, ale i
Vv dalsich oblastech vzdélavani.

Vychova ke zdravi — 6. roénik

prarezova témata,
vystup ucivo projekty,
poznamky

Vysvétli role ¢lend rodiny a déleni | Vyznam rodiny, Gplna a nedplna
rodiny. Chape vztah rodina, Siroka a uzsi rodina, role

mezi uspokojovanim zékladnich | muze a zeny v roding, vychovné styly MKV - lidské vztahy

lidskych potieb a citovych potfeb |v rodiné.

Clovéka.
Projevuje odpovédny vztah k sobé OSV - a) osobnostni
sameému. Respektuje Utvareni védomi vlastni identity, rozvoj - rozvoj
pravidla souziti mezi vrstevniky | zaujimani hodnotovych postoju schopnosti poznavani,
a prispiva k utvareni dobrych a rozhodovacich dovednosti b) socialni rozvoj -
mezilidskych vztahu. pro fedeni problému v mezilidskych mezilidské vztahy.
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Usiluje v ramci svych moznosti
a zkusenosti o spravnou osobni
hygienu. Chape odliSnost hygieny
dospivajicich chlapcl a divek.

Dava do souvislosti zplsob
stravovani s rozvojem civiliz.
nemoci a v ramci svych moznosti
uplatiuje kulturu stolovani.

Respektuje zmény v obdobi
dospivani a vhodné na né
reaguije;

Dava do souvislosti zdravotni

a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek
a zivotni perspektivu Cloveéka.

vztazich; pomahajici a prosocialni
chovani

Sikana

Denni rezim — zasady osobni, intimni
a duSevni hygieny, otuzovani, denni
rezim, vyvazenost pracovnich

a odpocinkovych aktivit, pohybovy
rezim

Zasady spravné vyzivy, pitny rezim,
kultura stolovani.

vlivy vnéjSiho a vnitfniho prostfedi
na zdravi — kvalita ovzdusi a vody,
hluk, osvétleni, teplota

Podpora zdravého zZivotniho stylu,
programy podpory zdravi

Vztahy

mezi chlapci a divkami Skolniho véku,
probouzejici se zajem o druhé
pohlavi. Pohlavni zneuzivani,
pedofilie, jak se zachovat pfi takovém
setkani.

Navykové latky, koufeni a alkohol,
rizikové skupiny populace, jiné
moznosti feSeni problému. Gambling
a jiné zavislosti.

ENV - zékladni
podminky Zivota

OSV - a) osobnostni
rozvoj - seberegulace
a sebeorganizace.

VDO - ob¢an,
ob&anska spole¢nost
a stat, rozhodovani

OSV - Moralni rozvoj.
VDO - rozhodovani
ENV - zékladni
podminky Zivota.

Projevuje odpovédné chovani
v rizikovych situacich silniéni
a zelezni¢ni dopravy aktivné
pfedchazi situacim ohrozeni
zdravi, osobniho bezpedi,
pfi mimoradnych udalostech
-Uplatiuje adekvatni zpusoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpedi
i mimofadnych udalosti

Rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi uastniky

silni¢niho provozu v€. zvladani
agresivity, postup v pfipadé dopravni
nehody (tishové volani, zajisténi
bezpetnosti)

Bezpelné chovani v kontaktu s
vrstevniky, odpovédnost za bezpedi
své i ostatnich, zpusoby chovani v
krizovych situacich

OSV - moralni rozvoj,

mezilidské vztahy EGS

- jsme Evropané

Vi, co méa obsahovat
lekarnicka a jak se zachovat v
pfipadé havarie a nasledné
evakuace. Zna obsah
evakuacéniho zavazadla a telefonni
Gisla.

klasifikace mimofadnych udalosti,
varovny signal a jiné zplsoby
varovani, zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, €innost
po mimoradné udalosti, prevence
vzniku mimofadnych udalosti
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Vychova ke zdravi — 9. roénik

vystup

ucéivo

prarezova
témata,
projekty,

poznamky

- utvafi dobré mezilidské vztahy v Sir§im
spolecenstvi (v roding, tfidé...)

- vysvétli role jednotlivych ¢lend (rodiny,
tfidy...)

- socialni klima (mezi vrstevniky, v rod.
prostfedi) z hlediska prospéSnosti zdravi

- umi vysvétlit na pfikladech
souvislosti mezi t&lesnym, dudevnim
a sociéalnim zdravim

- uplatfiuje zdravé stravovaci navyky

uplatfiuje preventivni zpUsoby rozhodovani,
chovani a jednani

v souvislosti s civiliza¢nimi a jinymi choroba
mi

- vztahy ve dvojici — pFatelstvi, laska,
partnerske vztahy, manzelstvi
a rodiCovstvi

- vztahy a pravidla souziti ve skupiné
(rodina, Skola, vrstevnické skup.)

- zdravé bydleni

- vliv zpUsobu stravovani na zdravi
Clovéka, alternativni zpUsoby vyzivy,
biopotraviny

poruchy pFijmu potravy — mentalni
anorexie, bulimie

ochrana pred

chronickymi nepfenosnymi choroba
mi, cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni,
prenosné potravou, ziskané v
pfirodé, pfenosné krvi a sexualnim
kontaktem, pfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zvifaty
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osV -
osobnostni
rozvoj —
sebepoznavani
, Sebepojeti,
seberegulace,
sebeorganizac
€,
psychohygiena

- sociélni
rozvoj —
poznavani lidi,
mezilidské
vztahy,
komunikace

- mordlni
rozvoj —
rozhodovaci
dovednosti,
hodnoty,
postoje,
praktick& etika
Finanéni
gramotnost

ENV — vysoké
ocenovani
zdravi

a chapani vlivu
prostredi

na zdravi
Clovéka

- prace

v realizaénim
tymu

pfirodopis,
ob&anska
vychova, ¢esky
jazyk, vytvarna
a hudebni
vychova




- vyuziva osvojené relaxaéni techniky
k pfekonavani unavy a predchazeni
stresovym situacim

- respektuje vyznam sexuality, pozitivni
Zivotni cile mladych lidi,chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani

a odpovédného sexualniho chovani

- uplatiiuje osvojené soc.

dovednosti a modely chovani pfi kontaktu
s navykovymi latkami a socialné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni

- vyhleda odbornou pomoc (v pfipadé
potfeby)

- na zakladé svych znalosti a zkuSenosti
vyhodnoti manipulativni vliv vrstevnikd,
médii, sekt

- uplatfiuje komunikaéni
dovednosti proti manipulaci a agresi

— prevence kardiovaskularnich
a metabolickych onemocnént;
preventivni a [é¢ebna péce

- stres a jeho vztah ke zdravi —
posilovani dusevni odolnosti,
relaxacni a regeneracni techniky,
psychohygiena

- zdravi reprodukcni soustavy,
sexualita jako soucast formovani
osobnosti, zdrzenlivost, promiskuita;
problémy téhotenstvi
- zahajeni sexuélniho zivota
- antikoncepce

- oplodnéni, vyvoj plodu, porod

- realné a nerealné informace
o sexualité v médiich,
kriminalita mladeze

- sexualita a zakon

- sebepoznéni a sebepojeti - zdravé
a vyrovnané sebepojeti
- navykové latky a zakon

-psychicka onemocnéni, nasili
mifené proti sobé samému, rizikové
chovani (alkohol, aktivni a pasivni
koufeni, zbrané, nebezpecné latky
a predméty, nebezpecny internet),
nasilné chovani, tézké Zivotni
situace a jejich zvladani,

- manipulativni reklama a informace
— reklamni vlivy, plsobeni sekt

- mezilidské vztahy, komunikace —
respektovani sebe sama i druhych,
pfijimani ndzoru druhého, empatie,
naslouchani, dialog,

dopad vlastniho jednani a chovani
asertivni komunikace v riznych
situacich,
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VDO - zasady
slusnosti,
odpovédnosti,
tolerance

- projevovat se
v feSeni
problému
samostatné

a odpovédné

MEDV - vliv
médii
ve spole¢nosti

EGS -
osvojovani
evropskych
hodnot,
humanismus,
moralka,
osobni
zodpovédnost

Spolupréce

S 0.p.s. Majak
(beseda,
prednaska)

video

dotaznik,
ankety, testy
finanéni
gramotnost




nebezpeli komunikace
prostfednictvim elektronickych
médii, sebeochrana a vzajemna
pomoc V rizikovych situacich
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UMENi A KULTURA

VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyuéovaciho predmétu
Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vytvarna vychova uci déti hledat, co fici 0 svété, ve kterém Ziji, a nabizi jim moznosti, jak
to vyjadrit. Motivaci a hledanim myslenek nebo potiebnych vyjadfovacich prostredki je
piivadi k aktivaci smyslového vnimani, estetického citéni i rozumového a citového hodnoceni
skuteCnosti a jevl. Tato tvoriva aktivita jim umoziuje dospét k prohloubenému prozitku
poznavani.

Vlastni sebevyjadieni a vytvarné i lidské vciténi zakim zprostiedkovava vytvarné
vypovédi druhych a pfivadi je k porozuméni jejich vyznamim. Tim se otevira nova cesta ke
komunikaci, k ndzorové toleranci a mezi jinym i k citlivému pochopeni vytvarného uméni.
Vytvarna vychova spojuje slozku vytvarné vzdélavaci a slozku vychovnou a obé¢ se podileji
na utvareni osobnosti Zaka.. Vytvarna vychova vyuziva Sirokého rejstiiku konkrétnich
znalosti 0 svété a snazi se je predstavovat z ruiznych thld pohledu. Takové chapani

svéta otevird prostor pro vytvareni individualnich postoji. Vychova zprostfedkovana
vytvarnym projevem riznymi prostiedky podporuje v ditéti schopnost sebeuvédoménti,
reflexe a sebevyjadieni. Aby si dité¢ vytvoiilo k okolnimu svétu osobni vazby, musi si nalézt
vlastni vztah k namétu a jeho obsahu a umét vyiesit s nim spojeny vytvarny problém.

Jeho vytvarny projev pak nese rysy samostatného tviréiho procesu a objevené vazby se
stavaji soucasti jeho individualniho hodnotového systému. Zvazeni problému a objevovani
jeho riznych rozméra a podob piinasi pochopeni souvislosti.

Soustavné vytvarné vzdélavani zaka ptivadi k chapani svéta prirody, clovéka, umeéni,
usnadiiuje mu sebezatrazeni do lidské spole¢nosti. Vychovny proces vede k vyjadfovani pocit
a postojl, které nelze vyjadrit slovem.

Casové vymezeni vyu¢ovaciho piedmétu

1., 3. 5. ro¢nik:1 hodina tydné

2., 4. ro¢nik: 2 hodiny tydné

6. — 7. ro¢ni: 2 hodiny tydné

8. — 9. ro¢nik: 1 hodina tydné

Organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu

Na I. stupni probiha vyuka v jednotlivych tiidach, na 2. stupni probiha

vyuka v uéebné vytvarné vychovy. Ucebna je spojena s kabinetem. Zadni sténa ucebny slouzi

jako vystavni sténa. Vytvarna dila jsou vystavovana na nasténkach v 1.patie $koly a slouZi také
jako obménitelna vyzdoba skoly. K vyuce slouzi i u¢ebny vypocetni techniky.

Kreslime i v plenéru.

Navstévujeme Oblastni galerii a i¢astnime se praci v diln€ Oblastni galerie.

Piedmét vytvarna vychova souvisi i s ostatnimi predméty:

prvouka, ptirodovéda — ro¢ni obdobi, Zivocichové, rostliny

vlastivéda — krajina kolem nas,

Cesky jazyk - ilustrace literarnich dél

d&jepis - historie vytvarného uméni

zemgpis - architektura, vytvarna dila jinych zemi

prirodopis - vytvarna vyjadieni piirody, zvitrat

matematika - krésa geometrickych tvart

Vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
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Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uc¢iva a cilt vzdélavani. Vyuziva se skupinova
kolektivni a individualni prace, kratkodobé projekty.
Kompetence k uceni

zaci si pii své tvorbé uvédomuji své pokroky, uvédomuji si i problémy souvisejici s
realizaci svého dila

zacl si sami organizuji vlastni ¢innost

ucitel kladnym hodnocenim pfispiva k motivaci pro dalsi ¢innost

Kompetence k FeSeni problému

zékum jsou predkladany naméty k samostatnému zpracovani a feseni problému, které

souviseji s vybérem vytvarné techniky, materialii a pomucek
zak hleda nejvhodnéjsi feSeni vytvarného problému
ucitel umoziuje feseni tkolu riznymi postupy

Kompetence komunikativni

pfi skupinové praci zak vyslovuje sviij nazor, obhajuje ho a uci se tolerovat nazory
druhych

ucitel nechava dostatek prostoru pro komunikaci déti

ucitel vede zéky k etice komunikace

Kompetence sociélni a personélni

zaci se uci respektovat pravidla tymoveé prace
ucitel dodava zédkim sebedlveru, podle potieby jim radi
ucitel kazdému zédku umozni zazit aspéch

Kompetence ob¢éanské

Zaci ocenuji nase kulturni dédictvi
zaci respektuji ndzory druhych
Zaci prezentuji své vytvory na akcich reprezentujici skolu

Kompetence pracovni

Zaci jsou vedeni ke koncentraci na pracovni vykon

zaci si vytvari pozitivni vztah k manualnim ¢innostem

dodrzuji hygienicka pravidla

Zaci pouzivaji bezpe¢né a u¢inné materialy a nastroje

zaci pIni povinnosti a zavazky, adaptuji se na zménéné pracovni postupy

Kompetence digitalni

cilem je zvySeni implementace informacnich a komunikaénich technologii do
vzdélavani.

zaci musi byt schopni pouZit své digitalni kompetence nejen v Informatice, ale i
v dalSich oblastech vzdélavani

203/243



Vytvarna vychova — 1. roénik

vystup

v tvorbé projevuje své viastni

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

pfi tom v ploSném

a dalSi prvky a jejich
kombinace.
pomoci kresby a malby

zivotni zkuSenosti; uplatriuje

i prostorovém usporadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty

hra s barvou
technika kresby a malby
barvy zékladni a podvojné
michani a Fedéni barev
sledovani kresebné linie
vyznam linie a kresebnych tvard

OSV - uplatriuje kreativitu
a originalitu, je schopen

empatie, HV, PSANI,

GEOMETRIE

zobrazuje jednoduché
predméty, véci,
bytosti na zakladé vlastni

vlastni kresba a malba
nepravé a alternativni grafické

OSV - dovede rozvinout
svou fantazii a vytvarné
se vyjadfit podle pocitl

techniky a nalad, na zakladé
predstavy, skutecnosti, dekorativni prace citoveho prozitku,PRV,
fantazie, ale i smyslovych modelovani VV, LITERARNI
proZitkd VYCHOVA
Vytvarna vychova - 2.roénik
vystup

ucivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

rozpoznéva a pojmenovava
prvky vizualné
obrazného vyjadfeni (linie,

odliSnosti vychazejicich
z jeho zkusenosti, viemu,
zazitka a predstav.

tvary, objemy, barvy, objekty); modelovani a malba
porovnava je a tfidi na zakladé

rizné vytvarné techniky a postupy
vytvarného vyjadiovani: kresba,

hra s barvou
experimentovani s
rdznymi vyrazovymi prostfedky
a materialy

v tvorbé projevuje své vlastni
Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje

pfi tom v plo§ném i prostorovém

usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalSi prvky
a jejich kombinace.

hra s barvou

na zakladé vlastni
zkuSenosti naléza

a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral i upravil.

vyjadfuje rozdily pfi vniméni

vyjadreni svého nazoru a schopnost
diskuse nad vytvarnym dilem, svym
¢i jinych

udalosti riiznymi smysly
a pro jejich vizualné obrazné
vyjadieni voli vhodné

experimentovani s
rdznymi vyrazovymi prostredky
a materialy

prostfedky.
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Vytvarna vychova — 3. roénik

vystup

ucivo

prarezova témata,
projekty,
poznamky

rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné

obrazného vyjadreni

(linie,tvary,objemy,barvy,objekty);

porovnava je a tfidi na zakladé
odliSnosti vychazejicich

z jeho zkuSenosti, viema, zazitkl

a predstav.

rizné vytvarné techniky a postupy

vytvarného vyjadfovani: kresba,
modelovani a malba

v tvorbé projevuje své vlastni
zivotni zkuSenosti; uplatriuje
pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalSi prvky
a jejich kombinace.

hra s barvou

OSV - osobnostni rozvoj
- kreativita,

vyjadfuje rozdily pfi vnimani
udalosti riznymi smysly

a pro jejich vizualné obrazné

vyjadfeni voli vhodné prostfedky.

experimentovani s
rdznymi vyrazovymi prostfedky
a materialy

interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadieni; odliSné
interpretace porovnavéa se svoji
dosavadni zkuSenosti.

vnimani, pozorovani a poznavani
vlastnosti objekt a raznych tvara.

manipulace s objekty
kompozi¢ni zakonitosti

na zakladé vlastni
zkuSenosti naléza

a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadfeni,
kterd samostatné vytvofil, vybral

Ci upravil.

vyjadreni svého nazoru a schopnost
diskuse nad vytvarnym dilem, svym

¢i jinych
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Vytvarna vychova — 4. roénik

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

pfi vlastnich tvaréich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztahl
(svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporéni vztahy
ajiné).

prvky vizualné obrazného vyjadfeni-
linie, tvary, objemy, svételné
a barevné kvality, textury - jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace
a promény v plose, objemu
a prostoru; typy vizualné obraznych
vyjadreni- jejich rozlideni, vybér

textd, volna malba, skulptura, plastika
animovany film, comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama

a uplatnéni- hracky, objekty, ilustrace

OSV - osobnostni rozvoj
—rozvoj
schopnosti poznavani

uziva a kombinuje prvky
vizualné obrazného vyjadreni
ve vztahu k celku: v ploSném

vyjadfeni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém vyjadreni
usporadani prvkl ve vztahu
k vlastnimu télu i jako nezavisly
model.

usporadani objektt do celkud
uspofadani na zékladeé jejich
vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni
ve statickém a dynamickém vyjadreni

pfi tvorbé vizualné obraznych

vyjadfeni se védomé zamérfuje

na projeveni vlastnich zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu
vyjadfeni, ktera maji
komunikaéni ucinky

pro jeho nejbliz8i socialni

vztahy.

prostfedky pro vyjadfeni emoci,
pocitll, nalad, fantazie, pfedstav
a osobnich zkuSenosti
manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby

naléza vhodné prostfedky
pro vizualné obrazné vyjadfeni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly; uplatfiuje je

v ploSné, objemové i prostorové
tvorbé.

reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly
vizualné obrazna vyjadfeni podnétl
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
gichovych, chutovych a vyjadieni
vizualnich podnétl prostfedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly;
smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni- umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronickd média, reklama

osobitost svého vnimani
uplatriuje v pfistupu k realité,
k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadfeni;

pro vyjadfeni novych

i neobvyklych pocitl a prozitkd
svobodné voli a kombinuje
prostfedky (v€etné prostfedkl
a postupt

pristupy k vizualné obraznym
vyjadfenim
hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamickeé),
hledisko jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém vnimani)

soucasného vytvarného umeéni).
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porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni
a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace.

» osobni postoj v komunikaci-
jeho utvareni a zduvodriovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadfeni (samostatné vytvofenych
a pfejatych) v ramci skupin, v nichz se
dité pohybuje; jejich porovnavani
s vlastni interpretaci

MV — interpretace vztahu
medialnich sdéleni
a reality

nalézé a do komunikace
v sociélnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, kter4 samostatné
vytvofil, vybral i upravil.

komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadreni
v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky
a v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve Skole i mimo Skolu);
vysvétlovani vysledkl tvorby podle
vlastnich schopnosti a zaméreni.
Promény komunika&niho obsahu
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych
vyjadreni i dél vytvarného uméni

MK — etnicky plvod
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Vytvarna vychova - 5. roénik

vystup

ucéivo

pojmenovava prvky vizualné

obrazného vyjadfeni;

porovnava je na zakladé vztahu

(svétlostni poméry, barevné

kontrasty, proporcni vztahy
ajiné).

pfi vlastnich tvaréich ¢innostech

prvky vizualné obrazného vyjadfeni-
linie, tvary, objemy, svételné

a barevné kvality, textury - jejich

jednoduché vztahy (podobnost,

kontrast, rytmus), jejich kombinace

a promény v plose, objemu

a prostoru; typy vizualné obraznych

vyjadfeni- jejich rozliSeni, vybér

a uplatnéni- hracky, objekty, ilustrace

textl, volna malba, skulptura, plastika,

animovany film, comics, fotografie,

elektronicky obraz, reklama

uziva a kombinuje prvky
vizualné obrazného vyjadfeni
ve vztahu k celku: v ploSném

vyjadfeni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém vyjadreni
usporadani prvkd ve vztahu
k vlastnimu télu i jako nezavisly
model.

usporadani objektd do celk
uspofadani na zakladé jejich
vyraznosti,
velikosti a vzdjemného postaveni
ve statickém a dynamickém vyjadieni

pfi tvorbé vizualné obraznych

vyjadfeni se védomeé zaméfuje

na projeveni vlastnich zivotnich
zkudenosti i na tvorbu
vyjadfeni, ktera maji
komunikaéni u€inky

pro jeho nejbliZi socialni

vztahy.

prostfedky pro vyjadfeni emoci,
pocitd, nalad, fantazie, pfedstav
a osobnich zkuSenosti
manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby

naléza vhodné prostfedky
pro vizualné obrazna vyjadfeni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly; uplatiiuje je

v plosné, objemové i prostoroveé
tvorbé.

vyjadfeni- umélecka vytvarna tvorba,

reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vniméni ostatnimi smysly,
vizualné obrazna vyjadieni podnétl
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
Cichovych, chutovych a vyjadfeni,

vizualnich podnétl prostfedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly;
smyslové ucinky vizualné obraznych

fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama
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prurezova témata,
projekty, poznamky

OSV - osobnostni rozvoj

schopnosti poznavani




osobitost svého vnimani
uplatiuje v pFistupu k realité,
k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni;
pro vyjadieni novych
i neobvyklych pocit a prozitkd
svobodné voli a kombinuje
prostfedky (véetné prostfedkl
a postupt
sou¢asného vytvarného uméni).

pfistupy k vizualné obraznym
vyjadfenim,
hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém vnimani)

porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni
a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace.

osobni postoj v komunikaci-
jeho utvareni a zdivodriovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvofenych
a prejatych) v rAmci skupin, v nichz se
dité pohybuje; jejich porovnavani
s vlastni interpretaci

nalézé a do komunikace
v sociélnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné
vytvofil, vybral i upravil.

komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni
v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky
a v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve Skole i mimo Skolu);
vysvétlovani vysledku tvorby podle
vlastnich schopnosti a zaméreni.
Promény komunikaéniho obsahu
zadméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych
vyjadfeni i dél vytvarného uméni

MK — etnicky puavod
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Vytvarna vychova — 6. roénik

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

vybird a samostatné vytvari
boha-
tou Skalu vizualné obraznych
ele-
mentld zkuSenosti
z vlastniho vni-
mani,pfedstav a poznani
uplatiuje osobity pfistup k
realité

rozliSuje rizné vlastnosti prvki

pro ziskavani osobitych
vysledk

kresebné studie-linie,tvar,objem-jejich

rozvrzeni v obrazové ploSe,v objemu,

v prostoru,jejich
vztahy,podobnost,rytmus
kontrast
jednoduché plosné kompozice
z geomet-
rickych tvarud-
spiraly,elipsy,fazeni,rytmus.

prolinani,mnozeni...

uziva vizualné obrazna
vyjadreni
k zachyceni zkuSenosti ziska-

nych smyslovym viemem-hma-
tem.sluchem

rozvijeni smyslové citlivosti,souvislost
zra-
kového vnimini s viemy ostatnich
smyslu
hmat-reliéfni autoportrét,sluch-vytvarné
zpracovani hudebnich motivu,tvary ze
zmackaného papiru
plasticka tvorba-papir,sadra,tésto,drat

spravné uziva techniku malby,
texturu,micha a vrstvi barvy

malba
teorie barev-Goeth(v barevny kruh,
studené a teplé barvy,barvy pfibuzné

vytvari spolecné kompozice
v prostoru,instaluje je,své
predsta-
vy pfevadi do objemovych
rozmé-
rd

plasticka a prostorové tvorba

spole€na prace na jednom objektu-

koordinace,komunikace

dokaze vyuzivat perspektivu ve
vlastnim vytvarném vyjadfeni

zaklady perspektivy,umisténi postav
na ploSe,velikost objektd

k tvorbé vyuziva nékteré
metody
soucasného vytvarného umeni

prace na pocitaci

vynalez stoleti-fantasticky stroj

zobrazuje vlastni fantazijni
pred-
stavy a odhaluje interpretacni

kontext vlastniho vyjadfeni

subjektivni vyjadfeni fantastickych pred-

stav za vyuziti riznorodych materiall a
vytvarnych postup(,kombinované
techniky
pfedstavy,proZitky,zkudenosti

umi vyuzivat znalosti o zaklad-
nich,druhotnych barvach k oso-
bitému vytvarnému vyjadreni

pfirodni motivy,Clovék,nas svét,vesmir
bytosti,udalosti
zvétSovani(makrokosmos),zmenSovani

(mikrokosmos)-detail,polodetail,celek
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hudebni vychova-melodie
OSV-kreativita

napr.zatisi,kresba dle

skuteénosti

OSV-rozvoj schopnosti

poznavani

déjepis-pravék-umeéni
emocialni malba-kFizenec

OSV-komunikace

napr.spolecna plastika

napf.shon na ulici

napf.vynalez stoleti,fantas-
ticky stroj
napf.tisk

Z kolaze,rozfouka-
vana tus,papiroryt

ENV-ekosystémy
pfirodopis




osobité stylizuje vizualni skute¢-
nost,zvlada kompozici,dokaze
vhodné rozhrhnout hlavni
motivy
na plose

lidsk& postava-tvarova stylizace-Recko,
Rim

tvarova a barevna kompozice

vyuziva dekorativnich postupu-
rozviji si estetické citéni

dekoracni prace,vyuziti tvaru,linie,kom-
binace barev a pravidelného stfidani
linearnich symbold
pismo a uzita grafika-plakat,reklama,
obal na CD,knihu

vytvarné se vyjadfuje k lidovym
tradicim

tématické prace-Véanoce, Velikonoce
dekorativni pfedméty-vitrdz,vyfezavani

uziva vizualné obrazna
vyjadreni
k zachyceni vztahu ke konkrétni
0sobé

subjektivni vyjadreni reality

vnimani okolnich jevl

dé&jepis Recko,Rim

Cesky jazyk-poezie,préza
s tématem vanoc

OSV-sebepoznani a sebe-

pojeti,komunikace
napf.muj kamarad
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Vytvarna vychova- 7. roénik

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

vybird a samostatné vytvari
boha-
tou Skalu vizualné obraznych
ele-
ment( zkuSenosti
z vlastniho vni-
mani,z pfedstav a poznani
uplatiuje osobity pfistup k
realité

prvky vizualné obrazného vyjadieni-

kresebné etudy-objem,tvar,linie-
Srafovani

analyza celistvé vnimaného tvaru
na skladebné prvky
experimentalni fazeni,seskupovani,

zmens§ovani,zvétSovani,zmnozovani,

vrstveni tvarQ a linii v plo$e i prostoru-

horizontala,vertikala,kolmost,stfed,sy-
metrie,asymetrie,dominanta

uziva vizualné obrazna vyjadre-
ni k zachyceni zkuSenosti
ziska-
nych pohybem,hmatem a slu-
chem

rozvijeni smyslové citlivosti,pfenaseni
prostoru na plochu

zaiznam autentickych smyslovych
zazitka,emoci,myslenek

spravné uziva techniku malby,
texturu,mich& a vrstvi barvy
hodnoti a vyuziva vyrazové
moz-
nosti barev a jejich kombinaci

barevné vyjadreni
byzantské a arabské umeéni

odstin-sytost,ténharmonie,kontrast,

jemné rozdily-vyuziti ve volné tvorbé i
praktickém uziti,odév,vzhled interiéru

rozlisi pusobeni vizualné
obrazné-
ho vyjadfeni v roviné
smyslového

ucinku,v roviné subjektivniho

ucinku a v roviné socialné

utvare-

ného i symbolického obsahu

kategorizace predstav,prozitk(,

zkusenosti,poznatkl

vyuziva dekorativnich postupu-
rozviji si estetické citéni

uzita grafika,pismo.styly a drzhy pisma
tématické prace-vVanoce,Velikonoce

vybird a kombinuje vytvarné

prostfedky k vyjadfeni své
0sobi-
tosti a originality

vlastni prozivani,interakce s realitou

uziva prostfedky k zachyceni
jeva
a procesl v proménach,vyvoji a

vztazich

udalost-originalni dokonéeni situace-

vypravéni vytvarnymi prostfedky

uziva vizualné obrazné
vyjadfeni

uplatnéni subjektivity ve vizualné obraz-
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OSV-rozvoj schopnosti

poznavani

napt.vytrhavany reliéfni
portrét,pfirodni déje
boure,
vichfice,sopky

déjepis
napf.kalendar

OSV-kreativita

napr.kasirovani-masky

MEDV-tvorba mediélniho
sdéleni,napf.orient.tabule

OSV-sebepoznani
a sebe-
pojeti,napf.vyjadfeni
pocitd
pomaoci barev

Cesky jazyk-literarni texty
napf.rozvijeni jednotné
vy-
chozi situace,kolorovana
kresba

OSV-kreativita




k zaznamenani podnétu

z pfedstav a fantazie

ném vyjadfeni
fantazijni variace na zakladni tvary
pismen

uvédomuje si na konkrétnich
pfi-
kladech rGiznorodost zdroju
interpretace vizualné
obrazného

vyjadreni

prace s uméleckym dilem,experimenty
s reprodukcemi uméleckych dél-hledani
detailu,zakladnich geometrickych tvar(,

skladani,deformovani,dotvareni
kresbou a
barvou,rolaz

déjepis-umeéni stfedovéku

vytvari spolecné kompozice v
pro-

storu-instalace

ovéfuje komunikacni ucinky vy-
branych,upravenych
¢i samostat-
né vytvarenych vizualné obraz-
nych vyjadieni v socialnich
vzta-
zich,naléz& vhodnou formu
pro jejich prezentaci

architertura

déjepis-romansky sloh

napf.charakteristické
stavby
romanského slohu

k tvorbé uziva nékteré metody
soudobého vytvarného umeéni-
pocitacova grafika,fotografie

kategorizace poznatkl a uplatnéni pfi
vlastni tvorbé a interpretaci,barevné
kompozice geometrickych tvarQ,tvarova
kompozice

déjepis-doba gotiky
napr.gotické vitraze

Vytvarné vychova - 8. roénik

vystup

ucivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

vybir4 a samostatné vytvari
bo-

hatou $kalu vizualné obraznych
elementl zkusenosti

z vlastniho

vnimani,z pfedstav a poznani
uplatriuje osobity pFistup k
realité

uziva vizualné

obrazného vyjadre-

ni k zaznamenani vizuélnich
zkuSenosti

kresebné etudy,etuda s linii jako vyt-

varnym prostfedkem

rizné typy zobrazeni

(podhledy,rovnobéz-

né promitani
praktické ovéfovani a postupné
vyuzivani
kompoziénich principl-
dominanta,subdo-

minanta,vertikala,horizontala,diagonala,
zlaty fez,kontrast,harmonie) v experi-
mentalnich Cinnostech a vlastni tvorbé

orientuje se v grafickych

technikach

tisk z kolaze,papirofez,papiroryt

interpretuje umélecka vizualné
obrazné vyjadreni
soucasnosti i

prace s uméleckym dilem,teorie- rene-
sance,baroko,klasicismus-

na pfikladech
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OSV-rozvoj schopnosti a

poznavani

Cesky jazyk-ex libris
OSV-feSeni problémd
aroz-
hodovaci dovednosti
déjepis,Cesky jazyk-rene-

sance,baroko,klasicismus,




minulosti,vychazi pfo tom

ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuse-

nosti a prozitk(

konkrétnich vytvarnych dél vyhledavat
a
srovnavat rdzné zplsoby umeéleckého
vyjadfovani
pozoruji,porovnavaji a zafazuji
do historic-
kych souvislosti zakladni stavebni
prvky
architektury-renesance,baroko

rozviji se v estetickém citéni-
Vy-
uziva dekorativnich postupt

pismo,uzita
grafika,reklama a propagac-
ni prostiedky

spravné uplatriuje techniku
kres-
by a zachycuje prostor

zdokonalovani technik kresby,stinovani

kontrast

zobrazuje vlastni fantazijni
pred-

stavy a odhaluje interpretacni
kontext

vlastniho vyjadieni,kom-
binuje vytvarné prostfedky a
experimentuje s nimi

prace s netradi¢nimi materialy

spravné uziva techniku malby,

vyuziva texturu,micha a vrstvi

barvy

objemové vyjadfeni namétu
barvami,do-
plrikové a lomené barvy,valéry,barvy
po-
dobné a pfibuzné,subjektivni barevna
Skala

uzivani perspektivnich postupu

linearni
perspektiva,sbihava,ubéznikova

k tvorbé vyuZiva nékteré
metody

soucasného vytvarného umeni-
pocitacova grafika

prace s pocitaCem,internetem

vlastni tvorba

umi vyuzivat znalosti o zaklad-

nich,druhotnych a doplfikovych

byrvach k osobitému
vytvarnému
vyjadreni

spravna technika malby-zvladnuti vétsi
plochy

krajinarské Skoly 19.stoleti

technika akvarelu, pastel

romantismus

napf.vitraz z barevnych

papir(

OSV-rozvoj schopnosti a
poznavani,napf.zatisi
OSV-sebepoznani

a sebe-
pojeti

zemépis-mapa svéta

déjepis-renesance-objev

perspektivy

déjepis-
hist.souvislosti 2.po-
loviny 19.st. A pfelomu
19. A

20.stoleti
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Vytvarna vychova — 9. roénik

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

vybird a samostatné vytvari
boha-

tou Skalu vizualné obraznych
ele-

mentld zkuSenosti

z vlastniho vni-

mani,z pfedstav a poznani
uplatfuje osobity pfistup k
realité

techniky kresby-tuzka,perko,uhel,rudka
dynamicka kresba-kruh,zatisi s jablky

kresba hlavy
usporadani objektt do celkud v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu
(vyjadreni vztahl,pohybu a promén
uvnitf
a mezi objekty)

umi vyuzivat znalosti o zaklad-
nich,druhotnych a doplfkovych

barvach k osobitému
vytvarnému
vyjadreni

komplementéarni barvy-textura
symbolika barev,miseni
barev,plsobeni

barev,vztahy mezi barvami

kontrast barevny,svételny

orientuje se v grafickych techni-
kach,zvlada tisk z vysky

tisk z vysky,plochy,hloubky

rozliSuje obsah vizualné obraz-

vl
soucasnosti a minulosti,orien-
tuje se v oblastech moderniho

uméni

porovnava na konkrétnich
pfikla-

dech rdzné interpretace
vizualné

obrazného vyjadfeni,vysvétlije
své

postoje k nim s védomim
osobni,

spoleCenské a kulturni
podminé-

nosti svych hodnotovych soudu

prace s uméleckym dilem-uméni 1.pol.
a 2.pol.20.stoleti
(kubismus,surrealismus

a impresionismus

seznamuiji se s hlavnimi sou¢asnymi
trendy vytvarného uméni

pfi praci s umeéleckym dilem hledaji a

pojmenovavaji zakladni obrazotvorné

prvky a kompozi¢ni
pfistupy,porovnavaji

rozdily vytvarnych vyjadfeni (abstraktni,

popisné,symbolické)

uziva vizualné obrazné
vyjadreni

k zachyceni jevll v proménach,
VYVoji a ve vztazich

spolecna prace-komunikace

vyjadfeni procesualnich a kvalitativnich
promén

uziva vizualné obrazné vyjadeni
k zachyceni zkuSenosti ziska-

nych pohybem,hmatem a slu-
chem

reflexe a vztahy zrakového vnimani
ostat-
nimi smysly
uplatiovani subjektivity ve viz. obr.
vyjadreni
prevadénipocitl téla na obrazové
znaky
s hledanim vzajemnych souvislosti
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napf.kruh,zatisi

ENV-vztah ¢lovéka k
prost-

fedi

napf.nenarozené mladé

napr.ex libris

déjepis

OSV- komunikace

OSV-sebepoznani
a sebe-
pojeti
ja-kombinovana technika




reklama a propagaéni prostfedky OSV-kreativita
(obaly,

soucasného vytvarného uméni plakaty,propagacni materialy)

pocitacova grafika,animace

k tvorbé uziva nékteré metody

uziva vizualné obrazné R . . . . napf.dotvareni
vytvareni obrazovych znaku na zakladé

vyjadfeni nahodného
k zaznamenani podnétll z pfed- | fantazie,kombinaci pfedstav a znalosti- tvarufgrc]):j;;ﬁvych
stav a fantazie | rozvijeni schopnosti rozliSovat z jaké nich predstav
zasazuje pfedméty do neobvyk- | vrstvy pfedstavivosti znaky pochazeji
lych souvislosti,vytvafi nové a prostorova tvorba-modelovani
neobvyklé
i . e . . ENV-vztah Clovéka k
zvlada zachyceni pomijivého prace v plenéru prost-
okamziku-skicovani krajinomalba,frotaz fedi
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HUDEBNI VYCHOVA
Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni vyuc¢ovaciho predmétu
Vzdélavani v oboru hudebni vychova sméfuje k :
e vnimani hudby jako diilezité soucasti zivota jedince a celé spole¢nosti prostiednictvim
e cCinnosti vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych a dalsich
aktivit rozvijejicich zdkovu hudebnost
e chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace
e zisk&véni orientace v Sirokém spektru hudebnich stylti a Zanrti soucasnosti a minulosti
e pochopeni riznorodé hudebni kultury riznych narodi a narodnosti

na l.stupni v 1. - 5. ro¢niku je realizovana - 1 hod. tydné

na Il.stupni v 6. — 8. ro¢niku je realizovana — 1 hod tydné

Hudebni vychova se realizuje v predmétu Hudebni vychova.

Organizace

Na skole jsou upraveny dvé uéebny k vyuce Hudebni vychovy pro I. a Il. stupen s vybavenim
hudebnich a rytmickych nastroj , audiovizualni techniky, pfi vyuziti i dal§ich dostupnych
vyucovacich pomucek, tj. odborné hudebni literatury, encyklopedie, hudebnich ¢asopist

a vyukovych programi, formy a metody prace se uzivaji podle charakteru u¢iva a cilt
vzdelavani.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

Zaci
- zpiva na zékladé svych dispozic intona¢né ¢isté a rytmicky piesné v jednohlase
ptipadné ve dvojhlasu
- podle individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledavaji a tiidi informace
- pouzivaji obecné¢ uzivané hudebni terminy
- ziskané znalosti propojuji do souvislosti
Ucditel

- vede zaky k vyhled4vani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani informaci k pouzivani
odborné terminologie

-k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi

-k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych predméti

- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

- ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit spéch
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Kompetence k feSeni problému

Z4ci

Ucditel

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény

Vv proudu znégjici hudby

rozpozné v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

na zakladé¢ individudlni hudebni vyspélosti postihuji z hudebniho proudu zné&jici
skladby vyznamné sémantické prvky, srovnavaji je, slovné charakterizuji, hledaji
spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkuSenosti autora pfedavané hudebnim
dilem

samostatn¢ a kriticky ptremysle;ji

zakum je piedkladan dostatek naméta k samostatnému zpracovani a feseni problému
pfi zadani ukolu Zzaci rozpoznaji problém a hledaji nejvhodng&jsi zptisob feseni

sleduje pfi hodiné pokrok vsech zaku

vede zaky k vzajemnému naslouchani

vede zaky ke spravnym zplsobim feseni problému

s chybou zaka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

Kompetence komunikativni

Zaci

Ucitel

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

pti préci ve skupiné dokaze zak vyjadtit svlj nazor, vhodnou formou ho obhjjit
a tolerovat nazor druhych

zajimé se 0 naméty, nazory, zkuSenosti zaka
vytvari pileZitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky
zadava tkoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

zajiméa se 0 naméty a nazory zaku

Kompetence socialni a personalni

Zaci

Ucitel

ro~vor

jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani zanra a styli hudby

efektivné spolupracuji, respektuji ndzory jinych

zaci se uci objektivnim pfistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, uéi se chapat
odlisné kvality svych spoluzaki

uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je asvou pracovni ¢innosti
kladn¢ ovliviiovat kvalitu préace

vede zaky k vzajemnému naslouchani
vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
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- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- umoziuje kazdému zakovi zaZzit uspéch

Kompetence obcéanské
Zaci
- jsou vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich d¢l
- respektuji nazor druhych
- chréni a ocenuji nase kulturni tradice
- aktivné se zapojuji do kulturniho déni
Ucitel
- ucitel umoziuje zaktim, aby se podileli na utvafeni kritérii hodnoceni ¢innosti
nebo jejich vysledki
- vytvafi prostor pro zaky, aby reflektovali spole¢enské déni
- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence pracovni
Ziaci
- vyuzivaji jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte, tane¢nim pohybem
- vyjadiuji hudebni naladu
- pri samostatné préci jsou zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho
dokonceni a dodrzuji vymezena pravidla
- Zacl si vytvafi pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem

- sleduje pfi hodiné pokrok vSech zaka

- vede Zaky k pouZivani obecné znamych termint, znaki a symboli
- vede zaky k uzivani riiznych nastroju a vybaveni

- vyzaduje dodrZzovani dohodnuté kvality, postupt a terminti

Kompetence digitalni

Cilem je zvySeni implementace informac¢nich a komunikacnich technologii do vzdélavani.
Zaci musi byt schopni pouZit své digitalni kompetence nejen v Informatice, ale i v dalSich
oblastech vzdélavani.
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Hudebni vychova — 1.ro€nik

prurezova témata,

vystup SO projekty, poznamky

opakovani pisni z MS
zasady hlasové hygieny
dechova a artikulaéni cvi¢eni
rozvoj hlavového ténu

zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné gisté
a rytmicky presné v

jednohlase. rozSifeni hlasového rozsahu
rytmizuje a melodizuje hudebni hry (deklamace fikadel, Osobnostni a socialni
jednoduché texty, improvizuje hra na ozvénu) wchova — osobnostni
v rdmci nejjednodussich hra na télo (tleskani, luskani yrozvo' - kreativita
hudebnich forem. a pleskani) ) '
vyuziva jednoduché hudebni hra nejjednodussich doprovod(l na
nastroje k doprovodné hre. Orffovy nastroje
pohybovy doprovod znéjici hudby
reaguje pohybem na znéjici taktovani
hudbu, pohybem vyjadfuje hra na télo (tleskani, luskani
metrum, tempo, dynamiku, a pleskani)
smeér melodie. tanecni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance
rozliSuje jednotlivé kvality téna, vyrazoveé prostiedky v hudbé
rozpozna vyrazné tempové (zvuk — t6n , melodie, hudebni
a dynamické zmény v proudu kontrasty) vysoké a hluboké tony
znéjici hudby. stoupava a klesava melodie

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje; odliSi hudbu vokalni,
instrumentélni a vokalné
instrumentalni; chépe
roli posluchace.

hudebni styly a Zanry
hudba vazna, lidova a uméla
nejznameé;jsi hudebni nastroje

Hudebni vychova — 2. ro€nik

vVstu uivo prifezova témata,
ystup projekty, poznamky
zpiva na zakladé svych rozvoj hlavového tonu
dispozic intonacné Cisté spravné dychani (v pauze
a rytmicky presné v a mezi frizemi) a spravna vyslovnost
jednohlase. rozSifeni hlasového rozsahu
rytmizuje a melodizuje hudebni hry (deklamace fikadel, . o
. : . o y Osobnostni a socialni
jednoduché texty, improvizuje hra na ozvénu) , .
P < N i - vychova — osobnostni
v ramci nejjednodussich hra na télo (tleskani, luskani rozvoi - kreativita
hudebnich forem. a pleskani) ) '
vyuziva jednoduché hudebni hra nejjednodussich doprovodi
nastroje k doprovodné hre. na Orffovy nastroje
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reaguje pohybem na znéjici

hudbu, pohybem vyjadfuje

metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie.

pohybovy doprovod znéjici hudby
taktovani
hra na télo (tleskani, luskani
a pleskani)

orientuje se v jednoduchém
zapisu skladby.

notova osnova, houslovy kli¢, takt 2/4
a3/4;
nota: ¢tvrtova, osminova, pllova
a cela; pomlka

rozliSuje jednotlivé kvality tona,
rozpozna vyrazné tempové
a dynamické zmény v proudu
zngjici hudby.

vyrazové prostfedky v hudbé: (zvuk -
ton , melodie, hudebni kontrasty)

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje; odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni; chape
roli posluchace.

hudebni styly a Zzanry
hudba vazna, lidova a uméla

Hudebni vychova — 3. ro€nik

vystup

ucivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v
jednohlase.

rozvoj hlavového ténu
spravné dychani (v pauze
a mezi frazemi) a spravna vyslovnost
rozSifeni hlasového rozsahu

rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty, improvizuje
v ramci nejjednodussich
hudebnich forem.

hudebni hry (deklamace fikadel,
hra na ozvénu)
hra na télo (tleskani, luskani
a pleskani)

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj - kreativita,

vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre.

hra nejjednodussich doprovodi
na Orffovy nastroje

reaguje pohybem na znéjici

hudbu, pohybem vyjadfuje

metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie.

pohybovy doprovod znéjici hudby
taktovani
hra na télo (tleskani, luskani
a pleskani)

orientuje se v jednoduchém
zapisu skladby.

notova osnova, houslovy Kli¢, takt 2/4
a3/4;
nota: Ctvrtova, osminova, pulova
a cela; pomlka

rozliSuje jednotlivé kvality téna,
rozpozna vyrazné tempove
a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby.

vyrazové prostiedky v hudbé- (zvuk -
tén , melodie, hudebni kontrasty)

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje; odlisi hudbu vokalni,
instrumentélni a vokalné
instrumentalni; chape
roli posluchace.

hudebni styly a zanry
hudba vazna, lidova a uméla
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Hudebni vychova — 4. ro€nik

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v jednohlase
¢i dvojhlase v durovych
i mollovych téninach
a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti.

pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba ténu, dynamicky
odlisny zpév), hlasova hygiena,
rozSifovani hlasového rozsahu.
Hudebni rytmus- realizace pisni
ve 2/4, ¥ a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas- prodleva, kénon,
lidovy dvojhlas apod.
Intonace, vokalni improvizace,
hudebni hry (ozvéna, otazka, odpovéd
apod.)

orientuje se v zapisu
jednoduché pisné ¢&i skladby
a podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti
ji realizuje.

orientace v notovém (grafickém)
zaznamu jednoduché melodie, jeji
reprodukce

vyuziva na zakladé svych
hudebnich schopnosti
a dovednosti jednoduché
popfipadé slozitéjSi hudebni
néstroje k doprovodné hie
i k reprodukci jednoduchych
motivd skladeb a pisni.

hra na hudebni nastroje
reprodukce motivl, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastrojl
z Orffova instrumentare, zobcovych
fléten, keyboardd apod.

Osobnostni a socialni

vychova — osobnostni

rozvoj — sebepoznani
a sebepojeti

rozpozné hudebni formu
jednoduché pisné ¢&i skladby.

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj.
Hudebni styly a zanry- hudba tanecni,
pochodova, popularni,
ukolébavka apod.

vytvafi v ramci svych

individuélnich dispozic
jednoduché pfedehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni

hudebni improvizace.

rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace- s vyuzitim
ténového materialu pisné,
hudebni doprovod. (akcentace tézké
doby v rytmickém doprovodu, ostinato,
prodleva),
hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpovéd), jednodilna pisfiova
forma (a — b)

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj - kreativita
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rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z urcitych
hudebnich vyrazovych
prostfedku, upozorni
na metrorytmické, tempové,
dynamické i zietelné
harmonické zmény.

kvality ton(i - délka, sila, barva, vyska.
Vztahy mezi tony - souzvuk, akord.
Hudebni vyrazové prostfedky
a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem- rytmus,
melodie, harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb
melodie (melodie vzestupna
a sestupna), zvukomalba, metrické,
rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu)

ztvarfiuje hudbu pohybem
s vyuzitim tanecnich krokd,
na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti
vytvafi pohybové improvizace.

taktovani, pohybovy doprovod znégjici
hudby - dvoudoby, tfidoby a &tyfdoby
takt,
tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance. Pohybové vyjadieni
hudby a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tanec¢nich
kroku. Orientace
v prostoru- pamétné uchovani
a reprodukce pohyb( provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Multikulturni vychova —
kulturni diference

Hudebni vychova — 5.ro€nik

vystup

ucéivo

prarezova témata,
projekty, poznamky

zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v jednohlase
¢i dvojhlase v durovych
i mollovych téninach
a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti.

pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychéani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba ténu, dynamicky
odliSny zpév), hlasova hygiena,
rozSifovani hlasového rozsahu.
Hudebni rytmus- realizace pisni
ve 2/4, ¥ a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas- prodleva, kanon,
lidovy dvojhlas apod.
Intonace, vokalni improvizace,
hudebni hry (ozvéna, otdzka, odpovéd
apod.)

orientuje se v zapisu
jednoduché pisné &i skladby
a podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti
ji realizuje.

orientace v notovém (grafickém)
zaznamu jednoduché melodie, jeji
reprodukce
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vyuziva na zakladé svych
hudebnich schopnosti
a dovednosti jednoduché
popfipadé slozitéjsi hudebni
nastroje k doprovodné hre
i k reprodukci jednoduchych
motiv( skladeb a pisni.

hra na hudebni nastroje
reprodukce motivl, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroju
z Orffova instrumentare, zobcovych
fléten, keyboardu apod.

Osobnostni a socialni

vychova — osobnostni

rozvoj — sebepoznani
a sebepojeti

rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢&i skladby.

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastro;.
Hudebni styly a Zanry- hudba tanec¢ni,
pochodova, popularni,
ukolébavka apod.

vytvafi v ramci svych

individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni

hudebni improvizace.

rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace- s vyuzitim
ténového materialu pisné,
hudebni doprovod. (akcentace tézké
doby v rytmickém doprovodu, ostinato,
prodleva),
hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpovéd), jednodilna pisfiova
forma (a —b)

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj - kreativita

rozpoznda v proudu znéjici
hudby nékteré z urcitych
hudebnich vyrazovych
prostfedkl, upozorni
na metrorytmické, tempoveé,
dynamické i zfetelné
harmonické zmény.

kvality ton( - délka, sila, barva, vyska.
Vztahy mezi tony - souzvuk, akord.
Hudebni vyrazové prostfedky
a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem- rytmus,
melodie, harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb
melodie (melodie vzestupna
a sestupna), zvukomalba, metrické,
rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu)

ztvariiuje hudbu pohybem
s vyuzitim tane¢nich krokd,
na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace.

taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby - dvoudoby, tfidoby a &tyfdoby
takt,
tane¢ni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance. Pohybové vyjadieni
hudby a reakce na zmény v proudu
zngjici hudby pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tanecnich
krokd. Orientace
v prostoru- pamétné uchovani
a reprodukce pohybl provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Multikulturni vychova —
kulturni diference
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Hudebni vychova — 6. ro€nik

vystup ucivo

prurezova témata,

projekty, poznamky
vokalné instrumentalni aktivity individualni a spole¢né
hlasova hygiena

vyuZziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi hude
bnich aktivitach.

orientuje se v zapise pisni
a skladeb raznych styld a zanrd,
tyto pisné ¢i skladby na zakladé
individualnich schopnosti
a ziskanych dovednosti svym
zpusobem realizuje.

notovy zdznam, jeho promény vzhledem k zZanru a charakteru hudby

rozpozna nékteré z tancu
riznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych
prvkl k poslouchané hudbé
a na zakladé individualnich
hudebnich schopnosti
a pohybové vyspélosti pfedvede
jednoduchou pohybovou vazbu.

tane¢ni kroky, pantomima

Hudebni vychova — 7. ro€nik

. .. prurezova témata,
vystup ucivo : .
projekty, poznamky

uplatfiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu
i pfi mluveném projevu v
bé&Zném Zivoté, zpiva dle svych - . .
dispozic intonadénd ists téniny, hudebni improvizace
p
a rytmicky pfesné v jednohlase
i vicehlase, dokaze ocenit
kvalitni vokalni projev druhého.

reprodukuje na zakladé svych
individuélnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb, rytmické zakonitost
vytvafi a voli jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace.
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orientuje se v zapise pisni
a skladeb riiznych stylu
a zanrq, tyto pisné ¢i skladby
na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych
dovednosti svym zplsobem
realizuje.

vzhledem k Zanru a charakteru hudby

notovy zadznam, jeho promény

Hudebni vychova — 8. ro€nik

vystup

ucivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

rozpozna nékteré z tancu
riznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych

prvkl k poslouchané hudbé

a na zakladé individudlnich

hudebnich schopnosti

a pohybové vyspélosti pfedvede
jednoduchou pohybovou vazbu.

tanec¢ni kroky, pantomima

se orientuje v proudu znégjici

hudby, vnima uzité hudebné
vyrazoveé prostiedky

a charakteristické sémantické

prvky, chape jejich vyznam v
hudbé a na zakladé

toho pfistupuje k hudebnimu dilu

jako k logicky utvafenému celku.

analyza vyznamnych prvkd skladby

zafadi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnavéa
ji z hlediska jeji slohové a stylové
prislusnosti s dalSimi skladbami.

hudebni dilo a jeji autor, doba vzniku,

zivot autora

Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich
souvislostech — Jsme
Evropané

vyhledava
souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni.

maodnost a modernost, ky€, provazanost, inspirace, epigonstvi
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VOLITELNE PREDMETY
PRIPRAVA NA ECDL TESTY

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyuc¢ovaciho predmétu

Z&kim od 7. tiidy nabizime moZnost volby mezi seminafem z anglického jazyka a ptipravou
na testy ECDL. Jedné se o nasledujici hodinovou dotaci:
7. tiida: 1 hodina
8 tiida: 1 hodina
9. tiida: 1 hodina
Tohoto rozsifeni se vyuziva pro lepsi ptipravu na testy ECDL, kde ZS Obla¢na je
akreditovanym testovacim stfediskem a ma opravnéni tyto mezinarodné platné certifikaty
vydavat zakam zakladnich $kol.
Koncept ECDL (v mimoevropskych zemich oznacovan jako ICDL) vznikl v zdpadni Evropé
jako reakce na problémy spojené s prudkym rozvojem informacnich technologii. Bylo tieba
definovat pojem pocitatova gramotnost a stanovit objektivni minimum znalosti, které ¢lovék
potfebuje, aby mohl informaéni technologie, zejména vypocetni techniku a jeji programové
vybaveni, uspésné a efektivné vyuzivat.
Uspé&sni absolventi ECDL testt ziskaji doklad o dosazeni mezinarodng uznavané kvalifikace
pro praci s poc¢itacem — Certifikat ECDL, ktery je v ramci stati Evropské unie doporuéen
a pouzivan jako standard zékladni pocitacové vzdélanosti. Tento certifikat deklaruje, ze jeho
drzitel ispésné absolvoval mezindrodni testy a aktivné zvlada zakladni praktické dovednosti
pro vsestrannou a efektivni praci s pocitacem. Je uren pro bézné uzivatele, u kterych se
nepiedpoklada ptedchozi hlubsi vzdelani ani znalosti z oblasti pocitatové techniky.
Z&kladni moduly ECDL
Uroveri znalosti a dovednosti pro prdci s pocitacem je definoviana v ECDL Sylabu a je
rozvrzena do sedmi zdkladnich testovacich modulu, z nichz kazdy Ize splnit samostatné. Po
uspesném absolvovani testii z libovolnych 4 modulii miize uchazec ziskat Osvédceni ECDL
Start, ale ECDL Certifikat ziskava jen ten, kdo uspésné slozi testy ze vSech 7 ndsledujicich
modulii:

M2 Priace s pocitacem a sprava souborii
pouzivani pocitace a sprava souboril
tvorba adresarové struktury a jeji filozofie
kopirovani souborii
nastaveni uzivatelského prostfedi na pocitaci
sité
bezpecnost a prostiedi
M3 Zpracovani textu
e filozofie prace s textem v textovém programu
e formatovani pisma, odstavcli a dokumentu
e vlastni Uprava textu a pravidla souvisejici
e moznosti tiskovych vystupl a vlastni tisk dokumentti
M4 Préace s tabulkami
o filozofie prace s tabulkovym programem
e formatovani buiiky a tabulky
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e préace v tabulce — vkladani vzorci a funkci
e moznosti adresovani v tabulce pfi kopirovani
e tvorba grafii a databazi
e moznosti tiskovych vystupt a vlastni tisk tabulek
M5 Pouziti databazi
filozofie prace s databazi
vytvofeni seznamu
definice textovych a ¢iselnych poli
vybér polozek a jejich zpracovani
ukladani dat
M6 Prezentace
e grafické moznosti kreslicich programt a jejich pouziti (desktop publishing)
e vkladani grafickych objekti do jinych dokumenta
e tvorba elektronické prezentace pomoci pocitace
e moznosti pouziti piipravenych grafickych objektii — organiza¢ni grafy
e moznosti uklddani na jind nez béZzna média
Prace s internetem a komunikace
e filozofie prace v sitovém prostiedi — klady a zépory
e moznosti prace v siti — sdileni informaci, bezpe¢nost
e clektronicka posta a on-line komunikace — zptisob vyuzivani
e Internet a intranet — filozofie tohoto fenoménu
e vyhledavani informaci a jejich zpracovani
M14 Spolupréce a vyména informaci na internetu
[ ]
[ ]
[ ]

M7

principy spoluprace na internetu — zakladni pojmy, sdileni prostiedka
priprava spoluprace na internetu — moznosti nastaveni
uzivani néstrojii pro spolupraci na internetu — webova lozisté a aplikace, socialni
média
e mobilni spoluprace

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Uéime riiznym metodam piistupu a zpracovani informaci. Zaci je zpracovavaji z hlediska
validity a reliability. Samostatné zpracovavaji postup feSeni a vyhodnocuji jej na zakladé
efektivnosti.

Kompetence Kk ieSeni problémi

Rozpoznéava a vnima problémoveé situace a premysli o pfi¢in€ vzniku. Jednotliva feSeni
porovnava s ostatnimi zaky. Internet bere jako zdroj vyhodnoceni a porovnavani ziskanych
informaci.

Kompetence komunikativni

Vedeme k ptfesnému popisovani situace a zdroje problému. Ucitel Casto jen naznaci jeden
zpusob a na zécich je spravné tomu porozumét a vyhodnotit.

Kompetence socialni a personalni

Mezi sebou si mohou ¢asto pomahat a vzajemné se domluvit na nejlepsi mozné varianté.
Rovnéz v nekterych situacich zaci pracuji jako pomocni ucitelé a pomahaji ostatnim.
Kompetence obéanske

Vedeme k poznéni rozvoje vypocetni techniky, rozpoznani jejiho zneuziti. U¢ime
odpovédnosti za Své chovani.
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Kompetence pracovni
Ucime optimalné planovat a rozvijet pracovni schopnosti. Zaci vyuzivaji pracovnich zasad
a postupi ziskanych v zivoté na situace v IT. Snazime se ucit ne programy, ale pracovni

postupy.

Kompetence digitalni

Cilem je zvySeni implementace informacnich a komunikaénich technologii do vzdélavani.
Zaci musi byt schopni pouzit své digitalni kompetence nejen v Informatice, ale 1 v dalSich
oblastech vzdélavani.
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Priprava na ECDL testy — 7. ro€nik

prurezova témata,

vystup SO projekty, poznamky

Rozumi pojmu hardware, jako je
procesor, operacni pamét, datova
ulozisté. Zna bézné typy vstupnich a
Modul 2 vystupnich zafizeni. Rozumi pojmu
PocitaCe a dalSi zafizeni software, operacni systém. Zna bézné
pouzivané typy aplikaci. Umi se
bezpecéné pfihlasit pomoci
uZivatelského jména a hesla.

Umi se odhlasit od pocitaCe. Rozumi
ucelu pouziti pracovni plochy a

Modul 2 hlavniho panelu. Rozpoznava, vybira
Pracovni plocha, ikony, a pfesouva bézné ikony. Pouziva
nastaveni dostupné funkce programoveé

napoveédy. Ovlada (od)instalaci
aplika¢nich programd.

Ovlada zakladni editaci textu

|\\//| Psdtﬁl 2 v textovém editoru. Umi zobrazit stav
ystupy tiskovych dloh v tiskové fronts.
Chape organizaci operac¢niho systému
v€etné hierarchické struktury disku.
Modul 2 Umi zobrazit obsah slozky, vytvofit Ci

pfejmenovat slozku. Ovlada
kopirovani a pfesouvani slozek a
souborl. Zna hlavni druhy datovych
Ulozist. Ovlada komprimaci soubortd a
sloZek a naslednou dekomprimaci.

Sprava soubort

Rozumi pojmu pocitaova sit. Chape
hlavni u€ely vyuzivani siti. Rozumi
pojmu Internet. Zna bézné vyuzivané | PocitaCova bezpelnost —

Modul 2 internetové sluzby. Chape co vychova k mysleni
Sité znamena prenosova rychlost a v evropskych a globélnich
v jakych jednotkach se udava. Zna souvislostech

rdzné technické prostredky pouzivané
pro pfipojeni k Internetu.

Zna zésady pro volbu hesel.
Rozumi pojmu firewall. Zna ucel a
zasady zalohovani dat. Rozumi
pojmu malware. Zna zptsoby jak
uspofit elektrickou energii,
uvédomuje si vyznam recyklace
pocitacovych komponent.

Modul 2
Bezpeclnost a prostredi

Rozumi pojmdm Internet, WWW, URL,
hypertextovy odkaz. Rozumi struktufe
adresy internetové stranky. Zna hlavni
zasady bezpeclnosti pfi pouzivani
Internetu. Rozumi pojmu Sifrovani.

Modul 7
Prohlizeni webu
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Umi pracovat v internetovém
prohlizeéi, ovlada jeho prostiedi.

Modul 7
Informace z Internetu

Rozumi pojmu internetovy vyhledavac,
provadi vyhledavani podle klicovych
slov. Zn& zakladni pravni normy, které
v CR upravuji ochranu osobnich
udaja.

Softwarové pravo —
osobnostni a socialni
vychova — dusevni
vlastnictvi

Modul 7
Zé&klady on-line komunikace

Rozumi pojmu internetova
komunita. Zna moznosti, které
mohou uzivatelé vyuzit

k publikovani a ke sdileni.

Modul 7
Pouzivani e-mailu

Organizuje e-mailové zpravy

do skupin. Vyhledava podle
zadanych kritérii mezi doslymi e-
mailovymi zpravami. Umi piidat
automaticky podpis a vyzadat

si potvrzeni

0 precteni poslaného e-mailu.

Typograficka
pravidla pro psani textd -
jejich vyuziti v Ceském
a cizim jazyce

Zna zakladni druhy sluzeb a nastroju

Interpretace vztahu

Modul 14 pouzivanych pro spolupraci a sdileni L it
o . ; ; . medialnich sdéleni
Principy spoluprace na informaci na Internetu. Zna zpuasoby, a realit
Internetu jakymi Cloud Computing usnadriuje y
webovou a mobilni spolupraci.
- Modul 14 . Zna bézné technické vybaveni
Pfiprava spoluprace na v . 2
vyuzivaneé pro spolupraci na Internetu.
Internetu
Chape princip fungovani webového
Modul 14 ulozisté a zna nejcastéjsi webova

Uzivani nastroju pro spolupraci
na Internetu

ulozisté. Pouziva webové kalendare,

socialni média a webové konference.
Chape principy webového vyukového
prostredi.

Modul 14
Mobilni spoluprace

Zna razné typy mobilnich zafizeni,
systémy, které tato zafizeni pouzivaji.
Zna bézné funkce a aplikace
mobilnich zafizeni.
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Priprava na ECDL testy — 8. ro€nik

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

Opakovani a rozsifeni uciva
z minulého ro¢niku
Modul 2

Zabezpeceni dat a ochrana pocitace
pred viry. Manipulace se soubory
a slozkami.

Opakovani a rozsifeni uciva
z minulého roéniku
Modul 7

Internet, WWW, hypertextovy odkaz,
firewall.

pravidla komunikace

Opakovani a rozsifeni uciva
z minulého roéniku

Principy spoluprace a vyuzivani
nastrojl pro spolupraci na Internetu.

Modul 14
Seznami se s prostfedim a funkci
tabulkového kalkulatoru. Vytvofi
Modul 4 jednoduchou tabulku, nastavi

Funkce a nastaveni
tabulkového kalkulatoru,
tvorba tabulky

vlastnosti buriky a jeji formatovani.

Do tabulky umi vlozit prazdnou buniku,
fadek &i sloupec. Vi, jak zménit
rozméry buriky a orientaci stranky.
Kopiruje a pfesouva

data v ramci jedné i nékolika tabulek.

finan&ni gramotnost

Modul 4
Prace s listy a Uprava lista,
grafy, diagramy, export dat,

Pojmenuije list v seSitu, pfesouva listy
v ramci sesitu. Sestavuje tabulku
pomoci vybéru z riznych tabulek

na vice listech. Vytvafi vhodné

a prehledné grafy z danych tabulek.
Voli a vklada vhodné diagramy.

Matematika — logické
vyuziti matematickych

tisk Exportuje data do textového editoru funkei
a do databaze.
Nastavi rozsah tisku dokumentu,
nastavi optimélni parametry pro tisk.
Definuje argumenty
ve funkci Najit/Nahradit. PouZziva
Modul 4 privodce pro psani matematickych
o . vzorcU. Umi sam vytvofit matematicke
Funkce najit/nahradit, vzorce . o
L . . vzorce a podminky (IF, SUM, a dalsi).
a jejich editace, chybova Umni o Sit absolutn
hladeni programu mi Spravne pouzit absolutni
a relativni adresu burfiky. Rozumi
chybovym hlasenim programu a vi, jak
chyby odstranit.
Pouziva dané funkce ve freewarovém
Modul 4 tabulkovém kalkulatoru.
Porovnani s freewarovym
tabulkovym kalkulatorem
Seznami se s pojmem databaze, zna
Modul 5 vyuziti databazi v praxi. Orientuje se _
Databéze v nabizeném pasu karet a vyuziva Propojeni
mistni nabidky. Spusti jiZ existujici | teoretického uciva s praxi
databazi a umi pomoci priivodce
vytvofit novou.
Umi vytvofit tabulku ze Sablony
Modul 5 i v navrhovém zobrazeni.

Databaze — vytvareni tabulky

V navrhovém zobrazeni je schopen
urcit typy poli, primarni kli¢ tabulky,
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vlastnosti poli
a vytvofit primarni kli€.

Modul 5
Databéaze - Relace

Rozeznava typy relaci (1:1, 1:N, M:N,
zadna). Je schopen vytvofit relace
a upravit vlastnosti relaci ¢i je
odstranit.

Modul 5
Databaze — Zadavani dat

Umi se pohybovat v datovém listu.
Zadéava a upravuje zaznamy tabulky.
Zobrazi a vytvorfi vnofené datové listy.
Zmeni strukturu tabulky. Upravuje
atributy. Vyuziva fazeni dat podle
zadanych kritérii.

Modul 5
Databaze - Formulare

Pracuje s formulafem. VyuZiva
privodce vytvorenim formulare.
Upravuje formulafe v navrhovém

zobrazeni.

Modul 5
Databaze — Zpracovani dat

Filtruje zobrazovana data podle
zadanych kritérii. Umi vytvofit
databazovy dotaz.

Modul 5
Databaze — Tiskové sestavy

Orientuje se v automatické sestavé,
privodce sestavou, navrhovém
zobrazeni sestavy. Umi sestavy

vytisknout.
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Priprava na ECDL testy — 9. ro€nik

vystup

ucéivo

prurezova témata,
projekty, poznamky

Opakovani a rozsifeni uciva
ze sedmého roéniku
Modul 2

Upravuje nastaveni

opera¢niho systému. Pracuje se
slozkami, soubory a celou
adresarovou strukturou. Komprimuje
data.

Opakovani a rozsifeni uciva
ze sedmého ro¢niku
Modul 7

Ma uceleny pfehled

0 historii vypocetni techniky.
Rozezn&va a zna softwarové

a hardwarové vybaveni pocitace. Vi
jak pracuje PC sit (LAN, WAN,

a dalsi). Ma prehled

0 bezpecnosti a pravnich problémech
souvisejicich s pocitaCem.

OSV - dusSevni vlastnictvi

Opakovéni a rozsifeni uciva
ze sedmého rocniku
Modul 14

Principy spoluprace a vyuzivani
nastrojl pro spolupraci na Internetu.

Pravidla komunikace

Opakovéni a rozsifeni uciva
z minulého roéniku
Modul 4

Vytvaii a pouziva vysSi funkce
Resi matematické ulohy pomoci
tabulkového kalkulatoru.

Opakovéni a rozsifeni uciva
z minulého roéniku

Ovladé praci s databazi a pracuje
s databazi na uzivatelské

Modul 5 a programéatorské arovni.
Pouziva hromadnou korespondenci.
Vklada konce oddild. Pouziva

Modul 3 pokrocilé €islovani stranek. Exportuje

Textovy editor

soubor do jinych formata.
PFi praci s textem respektuje
typograficka pravidla.

Typografie ¢j

Modifikuje rozvrzeni snimku
prezentace. Dodrzuje zasady tvorby

OSV - zpracovani

Modul 6 prezentace. Pfidava grafické objekty prezentace
Prezentace i obrazky a umi s nimi dale pracovat. Multimedialni vyéhova
Vklada nové objekty (grafy, tabulky,
multimedialni soubory).
Seznamuje se s pribéhem
Testy ECDL a strukturou testl. Vypracovava

a vyhodnocuje vzorové testy ECDL.
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ANGLICKY JAZYK SEMINAR
Charakteristika predmétu
Obsahové, €asové a organiza¢ni vymezeni vyuéovaciho predmétu

Vyuka pfedmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a souvisejicich
tematickych okruhii priifezovych témat.

Vyuka predmétu nabizi vybér ze dvou moznosti v ndvaznosti na spolupraci skoly s rodici.
Vyuka pfedmétu se zamétuje na vyuku sméiujici k piipraveé na slozeni Cambridgeské zkousky
PET, Preliminary English Test. Jedna se o mezinarodni zkousku, ktera testuje zpusobilost
V kazdé ze Ctyt jazykovych dovednosti na tirovni znalosti A2. V ramci seminaie se zak seznami
s formatem zkouSky, osvoji si zkouskové techniky a bude dale rozvijet své jazykové
kompetence.

Dalsi moznosti je vyuka dopliujici pfedmét ,Anglicky jazyk’o redlie a kulturu anglicky
mluvicich zemi. Cilem je naucit zaky komunikovat s lidmi z jinych ¢asti svéta, ale i pracovat
s pocitatem a internetem. Proto je diraz kladen pfedev§im na komunikativni dovednosti,
kterym je podfizena i vyuka gramatiky.

Predmét se vyucuje jako volitelny piedmét od 7. do 9. rocniku a ma ¢asovou dotaci 1 hodina
tydné.

Vyuka probiha vétSinou v dé€lenych t¥idach, v prospéchové smisenych skupinach. V ramci
moznosti vyucujeme v jazykovych ucebnach, vyuziva se i pocitacova ucebna.

Cilem pfedmétu je rozsifeni slovni zasoby a konverza¢nich frazi. Ctenaiské i komunikaéni
dovednosti jsou budovany na odpovidajicich narocnéjsich textech.

Jako doplikovy material je vyuzivan anglicky casopis, zaci vyuzivaji k procvi¢eni
audiovizualni techniku, vyukové programy na PC, internet.

Vyuka je zaloZzena na modelu britské anglictiny.

Do vzdélavaciho obsahu jsou zaclenéna tato prifezova témata: Multikulturni vychova,
Medialni vychova, Evropa v globalnich souvislostech, Osobnostni a socialni vychova
Vzdélavaci obsah je realizovan prevazné aktivnimi metodami vyuky, které slouzi jako
prostiedek pro vytvareni kliCovych kompetenci a dosahovani vystupli predmétu, napf.
vytvareni projektt, skupinovych praci, nacvik rozhovort, scének

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Nabizime Zaktim rtizné informacni zdroje (Casopis, internet,...), které jim umoznuji orientovat
se v problematice vSech faktl, pfedkladame z4klim dostatek aktiva¢nich metod, které¢ jim
umozni posuzovat a porovnavat souvislosti mezi cizim jazykem a matetskym jazykem vcetné
souvislosti globalnich a mezinarodnich, vedeme zaky k posouzeni vlastniho pokroku a
kritickému hodnoceni vysledkt sve prace.

Snazime se tim podchytit zdjem zakl o anglicky jazyk a anglicky mluvici zem¢.

Kompetence k feSeni problému

Vedeme zéky k vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti pii feSeni problémovych situaci
V kazdodennim Zivoté, dostadvaji ndméty k samostatnému feSeni problémi, vedeme je ke
schopnosti ¢init zodpoveédna rozhodnuti a obhijit je.

Kompetence komunikativni

Klademe dtiraz na vhodné pouziti vyjadiovacich prosttedkii, aby byli Zaci schopni se dorozumét
V béznych situacich a hovofit o jednoduchych tématech a porozumét ¢tenému textu na jejich
jazykové trovni. (rozhovory, scénky, dramatizace pohadek, dopisy...)

Uc¢ime Zaky naslouchat ndzortim ostatnich spoluzaki a reagovat na nazory vhodnym zptisobem.
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Kompetence socialni a personalni

Vyuzivame skupinovou praci, kterd umozni zakim nacvik prace ve skupiné a podil na
spole¢ném vysledku prace tak, aby si uvédomili jedinecnost a odlisnost jednotlivce a mohli
rozvijet své vlastni moznosti a schopnosti, vedeme zaky k sebehodnoceni a hodnoceni prace ve
skuping.

Kompetence obcanské

Vedeme zaky k aktivnimu zapojeni se do Zivota $koly, seznamujeme zaky s realiemi zemi,
jejichz jazykem hovofti, vedeme je k pochopeni jinych cizojazy¢nych kultur a prohlubujeme
jejich toleranci k nim.

Kompetence pracovni

Ve vyuce pouzivame slovniky, pocitace, programy a dalsi zdroje informaci, u¢ime s nimi zaky
pracovat a vyuzivat je. Nabizime dostatek témat a situaci pro vytvareni vlastnich praci a
projektu.

Kompetence digitalni

Cilem je zvySeni implementace informac¢nich a komunikacnich technologii do vzdélavani.
Zaci musi byt schopni pouZit své digitalni kompetence nejen v Informatice, ale i v dal$ich
oblastech vzdélavani.

Anglicky jazyk seminar — 7. ro¢nik

prarezova
vystup ucivo témata, projekty,
poznamky

-rozumi informacim
v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronasSeny
pomalu a zfetelné

- rodina Cesky jazyk

-rozumi obsahu jednoduché
a zfetelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

-migrace zvifat Zemépis

-zepta se na zakladni
informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich
i neformalnich situacich

-doprava PFirodopis

-mluvi o své roding,
kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych
tématech

-sluneéni soustava Déjepis

-rozumi kratkym
a jednoduchym textdm,
vyhleda v nich pozadované
informace

-Britanie Hudebni vychova

-reaguje na jednoduché

pisemné sdéleni -Casova pasma Vychova ke zdravi

-napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat

-New York
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-epidemie moru

-hrdinové Velké Britanie

-rytmus a melodie

-pohotovostni sluzby

-zdravi: o€i

OSV - mezilidské
vztahy, poznavani lidi,
komunikace

EGS - Evropa a svét
nas zajima

MKV - kulturni
diference,
multikulturalita

Pomucky: audio a video technika,
pocitaCe, Casopisy, slovniky, mapy,
obrazovy a kopirovany material,

nazorné pomducky

Anglicky jazyk seminar (priprava na PET) — 7. ro€nik

vystup

ucéivo

prarezova
témata, projekty,

-rozumi informacim

v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li prondSeny

pomalu a zfetelné

-rozumi obsahu jednoduché a

zietelné vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tyka

osvojovanych témat

-zepta se na zakladni
informace a adekvatné reaguje

v bé&Znych formalnich i
neformélnich situacich

-mluvi o své rodiné,
kamaradech, skole, volném
Case a dalSich osvojovanych
tématech

-rozumi kratkym a
jednoduchym textim, vyhleda
Vv nich pozadované informace

-reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

- domov

-zvyky

- vSedni den

-studenti

- Cas pro zabavu

- nas svét
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poznamky

Cesky jazyk

Vychova ke zdravi

Pfirodopis

Zemépis

Hudebni vychova

Pfirodopis




-napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

OSV - mezilidské
vztahy, poznavani lidi,
komunikace

EGS - Evropa a svét
nas zajima

MKYV - kulturni
diference,
multikulturalita

Pomlicky: audio a video technika,
pocitace, slovniky, mapy, obrazovy a
kopirovany material, nazorné pomucky

Anglicky jazyk seminar — 8. ro€nik

prifezova
vystup ucivo témata, projekty,
poznamky

-rozumi informacim
v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li prondSeny
pomalu a zfetelné

-historie osidlovani britskych ostrovu Cesky jazyk

-rozumi obsahu jednoduché
a zfetelné vyslovované
promluvy &i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

-pfirodni materialy a jejich vyuziti Zemepis

-zepta se na zakladni
informace a adekvatné reaguje
v bé&Znych formalnich
i neformalnich situacich

-co Ctou mladi lidé v Britanii Pfirodopis

-mluvi o své rodiné,
kamaradech, skole, volném
Case a dalSich osvojovanych
tématech

-pocitacova terminologie Déjepis
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-rozumi kratkym
a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované
informace

-reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

-napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu

a dalSich osvojovanych témat

-vyznamné sportovni udélosti
v Britanii

-vyznam vitaminu a mineral(
pro nase zdravi

-Robin Hood

-slavné umélecké dilo

-Australie

-hurikany

-dobrovolnici v Britanii

-Evropska unie

Informatika

Vychova ke zdravi

OSV - mezilidské
vztahy, poznavani lidi,
komunikace

EGS - Evropa a svét
nas zajima

MKYV - kulturni
diference,
multikulturalita

Pomucky: audio a video technika,
pocitaCe, Casopisy, slovniky, mapy,
obrazovy a kopirovany materiél,

nazorné pomducky

Anglicky jazyk seminar — 9. ro€nik

prarezova
vystup ucivo témata, projekty,
poznamky
rozumi informacim
v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaSeny - hudba Cesky jazyk
pomalu a zfetelné
rozumi obsahu jednoduché
a zfetelné vyslovované
promluvy &i konverzace, ktery - Z historie: hedvabna stezka Zemépis

se tyka osvojovanych témat
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zepta se na zakladni
informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich
i neformélnich situacich

mluvi o své rodiné,
kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych
tématech

rozumi kratkym
a jednoduchym textdm,
vyhleda v nich pozadované
informace

reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

Vypravi jednoduchy pfibéh
¢i udalost; popiSe osoby,
mista a véci ze
svého kazdodenniho zZivota

- vzdélavaci systém

- hmyz

- regiony a mésta v Britanii

- kontinenty a tektonické desky

- média

- mladi lidé a penize

- historie penéz

- historie jazyka

- ropa

-  USA

Pfirodopis

Déjepis

Informatika

Vychova ke zdravi

Finanéni gramotnost

EV — vlivy primyslu
na zivotni prostredi,
zpracovavaneé
materialy

OSV - mezilidské
vztahy, komunikace

EGS - Evropa a svét
nas zajima

MKYV - kulturni
diference

Pomiicky: audio a video technika,
pocitace, Casopisy, slovniky, mapy,
obrazovy a kopirovany material,
nazorné pomducky
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Dodatek ¢. 1

Tento dodatek ¢. 1 vyplyva z Gpravy legislativy novelou Skolského zdkona ¢. 82/2015 Sb.
a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzd€lavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakt
nadanych.

3. Zabezpeceni zaka se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Skola zajituje integraci zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami do béznych tiid
v souladu s §16 z&kona ¢. 561/2004 Sb., (8kolsky zakon), novelou $kolského zakona ¢. 82/2015
Sb. a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdelavacimi potiebami a
74k nadanych.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP)
a individualniho vzdélavaciho planu (IVP) zéka se SVP.

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce a specialniho pedagoga pusobicich na $kole. PLPP ma pisemnou podobu.
Pted jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni
napi. metod prace s zakem, zpusobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny
poradce a specialni pedagog stanovi termin pfipravy PLPP a organizuji spoleéné schiizky se
zakonnymi zastupci, pedagogy, vedenim $koly i zdkem samotnym. PLPP je platné 3 mésice
a poté dojde k jeho vyhodnoceni.

V ptipadé podplirného opatieni (spocivajiciho v Gpravé ocekavanych vystupi) pro zaky s LMP
od ttetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporucend Groven pro
upravy ocekavanych vystupi. Minimalni doporuc¢ena uroven, ktera je stanovena v RVP ZV pro
3., 5. a9. ro¢nik, bude na zédkladé¢ Doporuceni skolského poradenského zafizeni rozpracovana
pro konkrétni ro¢nik v IVP zéka s pfiznanym podplrnym opatienim. Postup tvorby, realizace
a vyhodnocovani IVP je stejny jako v ptipadé IVP ostatnich zakd. IVP muze byt béhem
roku upravovan podle potieb Zaka. Pti tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory skolniho
poradenského pracovisté a metodickd podpory na Metodickém portale RVP.CZ.

Skolni poradenské pracovisté nasi $koly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery zarovefi
koordinuje jeho c¢innost a metodikem prevence. Vychovny poradce je pedagogickym
pracovnikem, ktery je povéfen spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim.

Jako podptirnd opatfeni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami jsou v nasi skole
vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni a ptiznaného stupné podpory
zejména:

a) Vv oblasti metod vyuky:
- respektovani odlisSnych styli uc¢eni jednotlivych zaka
- metody a formy prace, které umozni €ast&j$i kontrolu a poskytovani zpétné vazby
zakovi
- diraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
- respektovani pracovniho tempa 74kl a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti
ukold
b) v oblasti organizace vyuky:
sttidani forem a ¢innosti béhem vyuky
u mladSich 74kl vyuZzivani skupinové vyuky
postupny piechod k systému kooperativni vyuky
v ptipad¢ doporuceni mize byt pro zZaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka
prestavka
C) zafazeni predmétt specialné pedagogické péce.
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Pii praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace skoly, Zaka,
jeho zakonnych zastupci a skolského poradenskeho zatizeni.
Zésady préce s zaky se specifickymi poruchami uéeni, které Skola zajisti:

- kladeni realnych cilt

- individualni préci s zakem, respektovani jeho pracovniho tempa

- Casté opakovani probraného uciva

- podpora snahy, pochvala kazdého tspéchu, nedostatky neporovnavat s ostatnimi détmi

- Casté prestavky

- stfidani pracovnich ¢innosti

- odstranéni rusivych vliva pfi praci

- vyhledavani ¢innosti, ve kterych mtize byt zak uspésny

zohlednit tyto zaky pfi klasifikaci, pfipadné hodnotit slovné

Reedukace specifickych poruch uceni probiha na 1. stupni v malych skupinach kazdy tyden
maximaln¢ dvé vyucovaci hodiny.
Z4ci mohou navitévovat i krouzky napravy vyvojovych poruch — logopedie a dyslektické &ten.
Zakam, jejichz matefskym jazykem neni estina, je poskytovana podpora cilena na zvladnuti
vyucovaciho jazyka, tak aby jejich ucast na vzdélavani ve vSech predmétech mohla byt co
nejefektivnéj$i. Rozsah, obsah a organizaci takového vzdélavani upravuje § 11 vyhlasky
¢. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani a nékterych nélezitostech plnéni povinné Skolni
dochézky, ve znéni pozd¢jsich predpist.

4. Zaci mimoradné nadani

Skola zajistuje praci se ziky nadanymi v souladu se zakonem ¢&. 561/2004 Sb., (3kolsky zakon),
novelou Skolského zdkona ¢. 82/2015 Sb. a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakid nadanych.
Vychova a vzdélavani nadanych zaka vyzaduji od ucitelt naro¢né&jsi ptipravu na vyucovani
Vv jednotlivych pfedmétech, protoze tito zaci maji své specifické vzdélavaci potieby, na které
musi ucitel reagovat. Pro zdky je zapotfebi zvySenou motivaci rozSifovat zakladni
ucivo do hloubky hlavné v téch ptedmétech, které reprezentuji nadani ditéte.
Dilezitou starosti zejména tfidniho ucitele je, aby je tfidni kolektiv pfijimal, protoZe diky
svému nadani, zvySené kriti¢nosti K sobé i ke svému okoli, vétSinou i svému specifickému
smyslu pro humor a dal§im znaktim, maji problémy zaclenit se mezi vrstevniky.
Proto je nutné vytvaret pozitivni klima. Zaky vedeme k rovnému piistupu k mén& nadanym
spoluzaktm, k toleranci a ochoté pomahat druhym.
Vzdélavani zakt mimofadné nadanych probihda v béznych tfidach arealizuje se
zejména témito postupy:

- doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu

- zadavani specifickych ukoli

- zapojeni do samostatnych rozsahlejSich praci a projektt

- vnitini diferenciace zaka v nékterych predmétech

- Ucast ve vyuce nékterych predméti se starSimi zaky

- individualni prace s nau¢nou literaturou a prace na pocitaci se vzdélavacimi programy

- povéteni vedenim a fizenim skupin

- davan prostor pro hlubsi badani a zkoumani

- 7zaci jsou zapojovany do skolnich a mimoskolnich aktivit
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Dodatek ¢. 2
Tento dodatek ¢. 2 vyplyva z legislativy, z vyhlasky ¢. 256/2012 o zéakladnim vzd¢lavani a

nékterych naleZitostech plnéni povinné §kolni dochazky a metodického pokynu MSMT ¢&,j.

MSMT-37471/2014 zajisténi vyuky plavani v zakladnich Skolach ze dne 15.1.2015.

Ve 2. a 3. ro¢niku je soucasti vyuky plavecky kurz, ktery probiha celé pololeti v nékterém

z plaveckych bazénti v Liberci. Celkovy rozsah plaveckého vycviku je 40 hodin na 1. stupni ZS.

Dodatek ¢. 3
Tento dodatek €. 3 vyplyva z revize ICT v RVP ZV. Cilem je zlepsit kompetence zaku v oblasti

prace s informacemi a digitalnimi technologiemi a rozvijet informatické mysleni zaku.

Reviduje se oblast informaénich a komunikaé¢nich technologii (ICT) ve Skolnim vzd&lavacim

programu pro zékladni vzdélavani ZS Oblaéna Liberec.

Revize informatického kurikula byla usnesenim vlady CR ¢&. 927/2014 schvalena 12. listopadu
2014 jako soucast Strategie digitalniho vzdélavani CR do roku 2020, konkrétné v opatieni 2.2
Zdtraznéni problematiky digitalnich technologii napfi¢ kurikulem a jeho modernizace a
opatfeni 2.3 Modernizace vzdélavaci oblasti ICT v rdmcovych vzdélavacich programech,

zdlraznéni informatického mysleni.

Opatieni ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy, kterym se méni Ramcovy vzdélavaci
program pro zékladni vzdélavani, nabyva Gcinnosti dnem 1. zafi 2021, s vyjimkou zmény
kapitoly 11 Ramcového vzdé€lavaciho programu pro zakladni vzdélavani, kterd nabyva

uéinnosti dnem 1. inora 2021.

Skoly poskytujici zdkladni vzd&lavani zahaji vzdélavani podle $kolniho vzdélavaciho programu
vytvofeného podle Ramcového vzdelavaciho programu pro zakladni vzdelavani vydaného
timto opatfenim, nejpozdéji:

- od 1. zati 2023 ve vSech ro¢nicich prvniho stupné,

- od 1. zafi 2024 ve vSech ro¢nicich druhého stupné

0Od 1.9.2021 byla zahajena vyuka podle revidovaného RVP ZV na prvnim stupni, od 1.9.2022

bude zahajena na druhém stupni.
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