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Jídelníček 
18. 3. – 22. 3. 2024 

pondělí 
Polévka kmínová s vejci (1,3,7,9) 

1. Pražská vepřová pečeně s dušenou rýží, ovoce (1,3) 
2. Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ovoce (1,3,7,8) 

3. Těstovinový salát s kuřecím masem, ovoce (1,7) 
úterý  

 Polévka čočková (1,7,9) 
1. Debrecínský guláš s houskovým knedlíkem (1,3,7,8) 

2. Zapečené rybí filé s bramborovou kaší, kompot (3,4,7) 
3. Bulgurový salát s olivami a bylinkami, dresink (1) 

 
středa 

Polévka na paprice s hlívou ústřičnou (1,7) 
1. Masové kuličky v omáčce na smetaně, těstoviny spirálky, dezert (1,3,5,6,7,8,9,10,11) 

2. Kapsičky plněné špenátem a ricottou, sýr, šalvěj, máslo, dezert (1,3,6,7,8,11) 
3. Fazolový salát se zeleninkou, pečivo, dezert (1,7,8,10,11) 

 
čtvrtek 

Polévka drůbeží vývar s nudlemi (1,9) 
1. Kuřecí stehenní steak se zeleninovým kuskusem, salát (1,7,10) 

2. Sýrovo-mrkvový řízek s vařeným bramborem, tatarka (1,3,5,6,7,8,11) 
3. Míchaný salát s pangasem, dresink, pečivo (1,4,7,8,11) 

 
Pátek 

Polévka zelná slovenská (1,7,) 
1. Těstoviny barely s omáčkou z čerstvých rajčat s bazalkou, sýr (1,3,7)  

2. Slepice na paprice s dušenou rýží (1,7) 
3. Zeleninový salát s brokolicí, dresink, pečivo (1,7,8,11) 

 

 

 


